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ON SOZ

Damla donizds yaxsidir,
Damlasiz doniz olmaz.
Damla donizdon ayrilsa,
Qumlarda piinhan olar.
R.Rza.

Eyni bir obyektiv proses vo ya hadisonin miixtslif iisullarla
tohlili bir—birindon koskin forqlonon baxislarin—real sistemlor vo
onlara miivafiq real sorait anlayiglarinin yaradilmasina gotirib ¢ixara
bilar.

Niimuns ii¢iin Akoffun maraqli miithakimasini misal gotirmok
olar. Memar elektrik xatlori, qizdirici vasitalor vo su borulart
sistemloari ilo birlikds yasay1s binasina bdyiik bir sistem halinda baxa
bilor. Istilik texnikasi miihondisi iso qizdirici vasitolora tam bir
sistem kimi baxar, binani iso otraf miihit hesab eds bilor. Psixologiya
miitoxassisi binaya ailoni shato edon miihit kimi, ailonin 6ziino iso
boyiik bir tadqiqat sistemi kimi baxir. Onun ii¢iin elektrik vo qizdirict
vasito sistemlori arasindaki qarsiligl rabitonin he¢ bir ohomiyyati
yoxdur, halbuki memar {i¢iin bunlar bolko do miihiim masaladir.
Xiilaso, dyronilon sistemi vo onunla otraf miihit arasindaki serhaddi
miisyyanlasdironds ¢ox diqgstli olmaq lazimdir.

30—cu illards L. Bertalanfi sistemli tohlil fikrini irali stirmiisdiir
ki, bu da obyektin xassolorini onun hissalorinin xassalorino asason
milayyen etmayi nazords tutur.

Todqiq olunan obyekto sistem halinda baxilmasi iigiin o bu
toloblars cavab vermolidir:

1. Obyekt (biitov) xirda sistemlordon (hissalordon) ibarot

olmalidir.

2. Xirda sistemlorin bir sistem halinda birlogdirilmasi qarsiya

goyulan masolonin formula edilmasina (tadqgigatin mogsadina)

komoak etmalidir.

3. Xirda sistemlorin biitov sistemdoki olagosini saciyyolondiron

xiisusiyyatlor miioyyon olmalidir.



4. Sistem 6zii daha bdyiik sistemin bir hissosi olmalidir.

Hoyatin  ritmlori, ahonglori maosolosine sistem halinda
yanasmagin shomiyyati bdyiikdiir.

V. 1. Lenin yazmusdir: «iimumi yalmz ayricada, ayricanin
vasitasilo moévcuddur. Hor bir ayrica ( bu va ya basqa torzdo)
imumidir. Hor bir {imumi ayricanin hissaciyi (ve ya torafi, yaxud
mahiyyati)—dir». V. 1. Lenin: Osorlori tam kiilliyyat;, 29—cu cild,
Baki, 1981. s. 336.

Dagyonanlar haqqinda kinayali ohvalat moghurdur. Bir
dasyonandan no etdiyini sorugurlar, —arabayla das dasiyiram, —deyir.
O birindon sorusduqda,—Sart kilsosini tikirik, —cavabini verir.*

«Miixtslifliyin zorurati» qanununa asason naticonin miixtalifliyi
azdirsa, onu daha da azaltmaq yalniz miixtolifliyin miivafiq suratds
artirllmasi hesabina miikmiindiir. Daha ifadsli desok, miixtslifliyi
yalniz miixtaliflik logv eds bilor. Burada sohbot kafi miixtsliflikden
deyil, zoruri miixtoliflikdon gedir. Ogor golon hor giin 6ziindon
ovvolki gilino bonzomirso, onda insanin hoyat soraiti miixtolif,
rongarong olur. Bu, o demok deyildir ki, insan istonilon hor bir
masaloni tezlikla hall eds bilor. Elmi masalalorin halli ti¢lin lazimi
soraitdon—miixtaliflikden basqa, diger seylor do lazimdir: miioyyan
bilik soviyyesi, iqtidar, dorin tofokkiir. Bunsuz miixtsliflik 6zliiylindo
samara vermaz, yalniz bos fikirlar téradas biloar.

Umumsistem halinda miihakimoalor imkan yaradir ki, soraitin
miixtalifliyi vo tofokkiiriin qiidroti birlogdikds, uyusduqda daha ¢ox
SOmMAra versin.

Tasadiifi deyildir ki, bazon malumat1 «yekrangliyin pozulmasi»
hesab edirlor.

Aydindir ki, hor bir soxsin hoyatin1 daha mogsodydnlii, daha
tosirli edon miioyyan bir «Hayat sistemin—hoyat torzi olmalidir.
Stibhosiz ki, insanin soxsiyystindon, qarsisinda duran hall edilmoli
maosalalarin tobiatindon asili olaraq bu sistemlor ciirbaciir ola bilor.

Basqa sozlo, hoyat torzini saciyyslondiron sistem, soxsiyyatin
tipini saciyyslondiran sistemdon, halli soxsiyyast qarsisinda dayanan
masalalor sistemindon asilidir.

Son zamanlar K. Leonhard goxsiyyeotin dyronilmosine dair belo
bir qayda toklif etmigdir:



Soxsiyyotin osas tiplori xalis, saf sokildo secilorok, bir ndv asas
tonlarn gammast kimi gotiiriiliir. Sonra yarim ton, mixtalif
soslonmalar va bir tondan digarins kegmalar va s. tadqiq edilir.

Cosgunluq vo ehtirasin miixtolifliyino goro todqiqat aparmagi,
habels diinya badii odobiyyati obrazlarina osason goxsiyyatin
Oyronilmosini toklif edonlor do vardir. 1. S. Turgenevin, N.
Dikgensin, Q. Floberin vo basqa senotkarlarin asarlorindoki derin
psixoloji ¢arpismalar az yronilmoyib.

Soxsiyyatin tosnifati masolasi sistem halinda hoall edilmalidir.
Ozii do soxsiyyati saciyyalondiren sistemlorin sabit birlosmolorinin
miloyyon edilmosi vo biitiin bunlara bir toplu, bir sistem kimi
baxilmasi asasinda. Bu vaxta gador belo bir tesnifat olmamigdir.
Buna goro do soxsiyyat tipini nazers almayan, insana «iimumiyyatlo
insan» kimi baxmaq sayssinde verilon maslohatlor (tesssiif olsun ki,
tabiblarin bir gqismi buna meyl edirlor) he¢ do homige somarali olmur.
Onlar adama elo sey sirtya biler ki, bu, yalniz basqasina, masslon,
moslohatginin  6zline xeyir vers bilor. Soxsiyyoto xassolorinin
miirokkoblik dorocosi ilo forglonon sistem kimi baxmaq olar.
Ciirbaciir adamlar vardir: shato olunduglari ictimai vo tobii miihitin
miixtolif tosirlorine eyni harokst, eyni oksiil-omosllo cavab veran
«sado» soxsiyyetlor, cavab horokotlori, oksiil-omali rongarang olan
daha miirokkob soxsiyyetlor. Insan bdyiiyiib inkisaf etdikco daha cox
mosq etmis, tolim gdrmiis badona (azalalars, ciyarlars, lirays) vo asab
sistemina malik olmalidir. Osab sisteminin masqi, har seydon avval,
cavab horokotlorinin ciirbaciirliiyli vo miirokkobliyinin artmasidir.
Buna iso insanin hayat ritminin kifayst doraceds miirakkabliyi
sayssindo nail olmaq miimkiindiir. Qadimdo on yiiksok inkisaf
morholosine ¢atmis adamlarin voziyyotini akme (toroqqi dovrii)
adlandirirdilar. Inkisaf-yasayis qaydasimni gozlomayi tolob edir, bu iso
osob sisteminin vazifalorini asanlagdirir. Getdikco yasayis qaydasi
daha ciddi olmalidir. Torsino yox. «Yasayis qaydasi» dedikdo iso
bozi osas amillorin tosirinin vaxtagiri tokrart nazerds tutulur. Elo
goriiniir ki, burada siibha ola bilmaz. Halbuki, cavab harokatlorinin
miixtolifliyi vo miirokkabliyi ilo forqlonon bozi adamlar yasayis
gaydasina, nizama c¢otinliklo doziir. Beloliklo, gaydanin, nizamin
hamiya vo hamise faydali va saglamliga, uzunomiirliiys sabab olmasi



fikri miibahisalidir. Masalon, bazi miitoxassislorin—uzunomiirliilorin
coxu lap usaqligdan yasayis qaydasini, nizami gozlomayanlordir,—
fikri asassiz deyildir. Deyilonlori Hotenin bu sozlori bir daha tesdiq
edir: «Tobiotin yaratdiqlarindan on heyrotamizi—insan goxsiyyatidir».

Kitab¢ada bazi basqa masalalora do toxunulmusdur: kafi qadar
molumat olmadigda qorarin neco gobul edilmasi; asas amillorin
miloyyonlosdirilmasi, yaradiciliq qabiliyyastinin  keyfiyyst vo
komiyyat tohlilino osason psixoloji miiayinosi, incosonat asarlorinin
va elmi asarlarin qiymatlondirilmasi va s.

Gostorilon masalalor etiid soklindo sorh edilmis, 6zii do miiallif
miixtolif miirokkob masalalori hall etmok tig¢iin hazir moaslohatlor
vermok iddiasindan ¢ox uzaqdir. D. 1. Pisarev yazmisdir: «Hazir
inami no xeyirxah taniglardan xahis etmok olar, no do kitab
dilkanindan almaq olar. Onu 6z idrakinla qazanmalisan, 6zii do
miitlaq 6z basinda miistaqil suratds yaranmalidir...»

Kitabcada insan—otraf miihit vo onlarin {izvi qarsiliql tasirine
dair problemlor miirokkebdon tutumus sado masalalore qoador
rongarong mozaik sokildo verilmisdir. Biz he¢ do insanin tobioti
mosololorini sorh etmok fikrindo deyilik, bu, 1. 1. Megnikovun
«Etyudi o prirode gelovekay kitabinda ¢ox gzl verilmisdir.

Osor iki hissaden ibaratdir. Birinci hisseds insanin hozm vo
yenidon  istehsal  iizvlerinin  qurulusunda,  Gzlinliqorumaq
hissiyyatinda, ailo vo ictimai hisslordoki uygunsuzluqdan bahs
olunur. ikinci hissado insan tobiotinin uygunsuzlugu sayesindo bas
veron pisliyin dini vo folsofi baximdan azaldilmasi yolunda
gostarilon togabbiislor sorh edilmisdir.

1. ON MUHUM INSANi KEYFiYYOTLOR

Viktor Hiigo yazmusdir ki, sairin elm, omoli tocriibs, bir do
forasat va duygudan dogan li¢ keyfiyyati labliddiir.

Dogrudur, forasot vo yaxud duygu aslindo dork edilmomis
tocriibadir, 6zli do tohtalsiiur (instinktiv) tofokkiiriin osasini toskil
edir. Buna goro do sonunculari bir-birindon doqiq ayirmaq, ¢ox
gliman, miimkiin deyil. Goriiniir, insan bir suala cavab tapanda bu



cavabl hansi proses vasitosilo topladigini meontiqi surotdo duya
bilmir. Forasat, duygu insana imkan verir ki, onda olan mslumatla bu
molumatdan birbaga dogmayan netico arasindaki ucurumdan
«atlanay bilsin.

Toabiidir ki, bu halda tofokkiir tokco beynin holo tam aydin
olmayan mexanizmino deyil, eyni zamanda insanin foaliyyati
prosesinds yaranmis tocriibayos, molumata da asaslanir. Demak olar
isbat edilmisdir ki, insanin diinyada bas veranlori miisahids vo dork
etmok (qeyri-siiuru olsa da), eloco do 06z miisahidolorini
gruplagdirmaq qabiliyyati bu masslods miihiim rol oynayir. 9slinds
bu saglam tofokkiir adlandirilan mofhumun 6ziidiir. Laplasin bu
kolamimni xatirlamaq yerina diisordi: ehtimal—diiriistlogdirilmis agilli
anlaqdir. Soksiz, bilik inkisafin golocayine yol agir. Lakin o da
tacriiba vo staj kimi qisa miiddstde giymotdon diiso bilor. Biliyi
zamanin talabins uygun daima tozoalomak lazimdir, 6zii do texnikanin
inkisafin1 qabaqlayacaq siiratla. Axi, cavanliqda oldo edilmis bilik
yalniz osasdir, biindvradir, daima doldurulmali, tamamlanmalidir.
Miitoxassis yenidon dyronmolidir. Bir sozlo, texnika kimi bilik do
miiasirlogmali, tokmillogsmali vo artmalidir.

Deyilonlor biitiinliiklo amali tacriibays do aiddir. O da necs
deyorlor he¢ do hazir voziyyatdos, biikiilii halda sonuncu stansiyaya
gondarilacak yiik deyil.

Tacriibs  kegmis iiciin  deyil, golocok iiclin toplanilir.
Sorkordolordon biri demisdir ki, kegmis—tuslanmis tapanca kimidir,
istonilon vaxt atila bilor. Hazirkina, indikino golocoyin gozii ilo
baxmag1 bacarmaq lazimdir. Osrlarin zirvesinden noazar salib, Teyyar
de Sardenin daqiq ifadesince «simmetrik baximla golacoyin goriba
goriimiinii duymagi» bacarmaq lazimdir. Kozma Prutov moslohot
goriir: «hazirki—kegmisin naticasidir, buna goérs nozarini kegmisdon
ayirma, bununla 6ziinii bdyiik sohvlordon qoruya bilarson». Qadim
Romada quslarin ugusuna osason golocokdon xobor veron kahinlor-
avqurlar varmig. Tarix bu ifadoni zomanomizo gotirib ¢ixarmigdir:
Augurar futura braeterits—ke¢miso gora golocayi gormok. Mashur
sovet corraht S. S. Yudin yazmigdir: elo adamlar var ki, kegmisi ola
tohlil edir vo golocokdon kifayot qodor diizgiin xobor vero bilir.



Bununla yanasi, belo adamlar cari hadisolor vo bugiinkii ¢otinliklor
qarsisinda aciz qalirlar.

Miiasir insan ke¢migi hortorafli  tohlil etmoklo hazirk:
mosalolorin  holli {igiin miioyyon qorara golmoyi bacarmali vo
golacokdon xobor vermolidir. Sabahi, sonraki giinii gére bilmayanin
doziimii, sabri olmaz (bax Ne 26).

No godar ki, insan cavandir, elo bilir onun ke¢misi olmayib,
yalniz indisi vo golocoyi var. Onun haoyat qayigini zamanin axari 6z
dalgalan {izorinds aparir vo moalum deyil ilk dongadon sonra onu
nolor gdzlayir, o iss arxaya baxmadan ehtiyatsizligla 6zii {igiin {iziir.

S. Orlov koncliyi belo saciyyalondirir:

Goanclik he¢ vaxt kecib getmir,
Ganclik birca deyil soz da,
Pavel Korcaginin goalbi
Doyiiniir har birimizda.
(satri tarciima)

Mosghur V. V. Stasov impressionistlori «ince-sonatin qatili» va
0ziinii qosdon «sikast edonlor» adlandirmis, onlar1 formalizmds vo
guya «inco-sonat incosonat li¢lindiir» yaratmaqda togsirlondirmisdir.
Onun fikrinco, Roden yalniz «iyranc oyri qivrilib qic goriinony
osorlor yaratmigdir. O, Manenin «Olimpiya»sim1 iyrenc, puc
adlandirmigdir. Vaxt golmis vo homin asorlor biitiin 6lkslords
milyonlarla adamin istokli rosmlori olmusdur. Demoli, V. V. Stasova
bos vo monasiz goriinon rosm osorlorinde hom mozmun, hom
hissiyyat, hom do insanlara no iss lazimi bir sey varmis vo buna gora
onlar1 qoruyub saxlamiglar.

L. Bethovenin 9-cu simfoniyasi formasma va ruhuna goro
Qayden vo Motsart musiqisi anenalari ilo terbiyslonmis musiqigilarin
nozorindo xosagolmoz osor sayilmis vo moghur bastokar K. M. Veber
1806-c1 ildo bu haqda belo yazmigdir: «Q. Liidvig Bethoven xirda
asarlar, variasiyalar bastalays bilor... simfoniya yazmaq fikrinden isa
al ¢okmolidir. Belo ki, yabani akkordlar yigimi he¢ do snmfoniya
demok deyil.»



Ozii do bu sozlor simfonik musiqinin zirvesi olan osar {igiin
deyilib.

Noinki tok-tok soxslor, bazon comiyyatin miioyyon hissasi
incosonat asorini birden-bire dork eds bilmomisdir. Iki misal ¢okok.
Ciizeppe Verdinin adin1 abadilogdirmis «Traviata» operasinin 1852—
ci ilin 6 martinda Venesiyada ilk tamagasi ugursuz kegmisdi. Comi
bir il sonra ise diinyanin biitiin teatrlarinda gosterilmis vo ciddi
miivoffoqiyyot gazanmigdi. Bos operanin  ilk  tamasasinin
miivaffaqiyyatsizliyini no ilo izah etmok olar? Operan1 burjua
axlaqini qoruyub saxlayanlar radd etmisdilor, onlar1 hoyacanlandiran,
Oziindon ¢ixaran bostokarin operaya romantik qadin obrazi deyil,
comiyyatin radd etdiyi yiingiiloxlagli kurtizan qadm gatirmoesi idi.
Operanin ugursuzluguna bir sabob do artistlorin sohnays miiasir
geyimlords ¢ixmasi olmusdur.

Darqomijskinin 1856—c1 ildo tamasaya qoyulmus «Su parisi»
operasmin da taleyi belo olmusdu. Opera 1865-ci ildo yenidon
gostorilondo ¢ox bdyiik sOhrot qazandi. Buna sobob artiq homin
illordo operaya yeni demokratik dinloyicilorin—ziyali gonclorin
golmasi idi.

Daha basqa bir misal:

K. Sen-Sansin «Samson vo Dalilay operasi biitiin
ziddiyyatlorino ~ baxmayaraq genis tamasaci kiitlosi torafindon
boyonilir. Uzun, oazabli illor naticesinde yaranmig bu ilk tamasaya
komok gdstermak hagqindaki operani tamamlanmasina Listin vadi
xtuisusi rol oynamisdir.

Moslum oldugu kimi operada Dalilanin ii¢ ariyasi vardir ki,
bunlardan he¢ olmazsa ikisini diinyanin messo-soprano sasli, demok
olar ki, biitiin miigonnilori ifa edirlor.

Operanin oyun havalar kiitlovi konsertlords tez-tez ifa olunur,
calinir,

I. A. Kassirski yazmisdir ki, V. hiigonun qeyd etdiyi
keyfiyyatlor hakima vacibdir. V. hiiqo va S. S. yudinin gdstardiklari
keyfiyyatlor lazimi melumatin bos etmodiyi hallarda qoerar qobul
etmoli olan istonilon miitoxassise lazimdir.

Hor bir soxsin hoyatda miioyyon mogsadi olmalidir: «insanin
biitiin arzularini tomin edin, lakin hayat maqgsadini slinden alin, onda



gorarsiniz o neco do badbaxt vo aciz moxluga ¢evrilocok. Demali,
insan layagatinin va insan xogbaxtliyinin magzi arzunun tolimatinda
deyil... hayat moagsadindadir». (K. D. Usinski).

K. Marks moktublarinin birindo Prudonu nozoro alaraq
sOhratparast adamin xasiyyatini belo bir daqiqlikle ifade etmisdir:
«SoOhrotporast adamlar— qisa miiddatli ugurlar xatirine bugiiniin
sOhrati ticlin nigaranciliq ¢oken, ¢alisan adamlardir». Belo adam bir
gayda olaraq on adi oxlag, odob-orkan, nozakot qaydalarini pozur.
Bels bir kohno masali unutmaq olmaz: gatismazliga, ndgsana aksor
halda layaqgsatimizin davami kimi baxmaq lazimdir.

§ 2. INSAN NOYI BACARIR?

Leninqradli psixologiya professoru B. Q. Ananiyev «Miihariba
sizo na verdi?» sualina belo cavab vermisdir: «Manos aydin oldu ki,
insan maksimumda, yoni ¢ox ciddi gorkinlik soraitindo yasaya bilor.
Mon gizli imkanlart gérdiim, halbuki, adoton onlar1 hiss etmirik. Man
basa diisdiim ki, insanin qadirliyi massalesindon vacib problem
yoxdur. Mon basa diisdiim: insan har seyi bacariry.

U. Fillips yazmigdir: «Catinliklor insanda onlar1 dof etmok
qabiliyyasti yaradir». Bilirik ki, hayat har bir soxs qarsisinda daima bu
vo ya basqa sadlor ¢okir, manealor qurur. Insan onlari dof etmak iiciin
biitliin giiclinii, bacarigini, oqli vo hissi imkanlarin1 comlogdirib,
soforbor edir. Halbuki bu imkanlar he¢ ds tilkonmoz deyil vo hatta
hor bir soxs {iglin miloyyon yaslarinda belo eyni olmayib, neco
deyorlor dovri, tokrari ritmlordon (bu haqda asagida deyilocok)
asthidir. L. Bethoven yazmisdir: «Insami forqlondiron on ali cohot
onun manealori dof etmokds inadkarligidir». Mariya Stiiartdan
danigarkon Stefan Sveyq yazmisdir: «Kim bu gadini symok istoyirsa,
onun boyaboy daha da sax durmagina komok etmis olur. Daha
dorindon baxilsa, taleyin istonilon zorbesi qofil var-dovlst kimi,
giymotsiz boxsis kimi onun xeyrino olub». Olbatts, ozabin xeyri
haqqinda Dostoyevski ilo razilasmaq ¢otindirso do, lakin heg ozab
¢okmomak do zararli ola bilar.
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Ritmlor (tokrarlar, dovrlor) miixtolifdir—giindolik, movsiimi vo
b. k. 23, 28 va 33 giinliik ritmlor ds vardir, bunlar badan, hiss va aqli
foaliyyotin somoaraliliyi ilo slagedardir. Onlar1 hesablamaq heg da
¢otin deyil. Hesablamanin osasini insanin dogumundan indiyodok
kecon giinlarinin say1 tegkil edir. ©gor bir goxs 1956-c1 ilin 25
dekabrinda dogulubsa, masalon, 1979-cu ilin 20 dekabrinda yasadigi
giinlarin say1: 23x365-6=8389 olur; bu roagamin iistiina uzun illarin
olavo giinlorini golok—1956-c1 il ilo 1979—cu il arasinda 5 giin
belaliklo, 8394 almir. Bu roqomi ayriliqgda 23, 28 vo 33—0 bolsok,
miivafiq suratde 22, 22 vo 12 qaliglari, yoni artiq giinlor galacagq.
Boadonin foaliyyotindoki somaraliliyi oks etdiron birinci ritmin
(dovronin) qaligi 22 giindiir, yoni dovrenin ikinci yarisindadir,
demoli badan faaliyyotinin zoaifladiyi giinlors uygun golir; ikinci qaliq
da yaridan (28-in yarist 14—don) ¢oxdur, o da hissi qabiliyyatin
zoifladiyi giinlora diisiir. Uglincli qaliq iso ritmin (dovriin) birinci
yarisina (belo ki, 33—iin yarisi olan 16,5—don azdir) diisiir, demoli
oqli faaliyyatin yaxs1 vaxtina, yiiksslis giinlerine uygun golir. Hor
hoftads ritmlordon biri sifir olur, ay arzindo dovrlordon ikisi sifir, il
miiddotindo iso bir giin hami ritmlorin qaliglar1 sifir olur. Belo
giinlords insan xiisusilo diqgatli olmali, yoni badan hiss va aqli
foaliyyetinin imkanlarindan istifadeds ¢ox ehtiyath olmalidir.

Professor B. S. Alyakrinski (aslindo bu masalads o tok deyil)
belo hesab edir ki, ritmlorin he¢ bir elmi osas1 yoxdur. Lakin oldo
olan molumat gostorir ki, ritmlorin nozers alinmasi yaponiyada
(avtomasin siiriiciilorinin isini planlagdiranda), eloco do 6lkomizda,
mosalon Bak1 buxtasinda qozalarin azaldilmasina sobob olmusdur.

Bioloji ritmlarin sarfali, somarali dovrii hor bir goxs {igiin
miixtalif ola bilor. Masalon, bazilori sohorlor daha g¢ox islok olur
(sohar tiplari), bazilari iso—axsam (axsam tiplori).

On mohsuldar islok vaxtin, masalon bazilari iigiin saat 9-10 va
16-17, basqalan tigiin 11-12 vo 18-19 arasinda oldugunu bilonda
bodonin foaliyystine osason biitlin giin {i¢lin {imumi rejimi
planlagdirmaq olar.

Badonin giindalik rejimini 50 osas fizioloji funksiya-bioloji
insiir idars edir. Giindslik bioloji saatlar, mosolon badonin
temperaturunun  doyismasi, nofosalma, ciyorlorin, bdyraklorin
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foaliyyoti, qanin torkibinin doyismosi vo b. k. ritm (dovrii)
doyismalarila saciyyalanir. Bels ki, gan tazyiqi on az sahar saat 9—da,
an yiiksok iso saat 18-do olur. ©On ¢ox iirak doyiinmasi saat 18—do bas
verir vo sohorlar zoifloyir. Badonin temperaturu saat 9—dan 12—yadok
on yliksak olur, saat 18-do iso azalmaga baglayib sshars yaxin, saat
3—4-da on az olur. Madoanin faaliyyati insan yuxudan ayilandan sonra
daha da artir, glindiiz toxminon maksimuma ¢atir, sonra iso tadricon
azalib, gecolor az qala sifira enir. Buna goro c¢oxlu yemok yalniz
giindiizlor maslahat goriiliir. Bels ki, nahar—giindalik yemayin 40-50
faizini toskil etmalidir.

Professor B. A. Petrov toloboalor qarsisindaki miihazirslorindon
birinds ig va hayat torzini bels ifads etmisdir: hakim mogsada ¢atmaq
iicin moéhkom iradsli olmalidir. ©n baslicasi—istokdir va arzuya
catmagq, inadla ¢alismaq lazimdir; corrah, yaxud can hokimi olmaqg—
masalonin yalniz yarisidir.

1. Soxsi tokmillogsma! homiss iroliys can atmaq! Nail oldugunla
he¢ vaxt kifayostlonmomok! Bununla da Omriiniiziin axirinda
deyocoksiniz: hayatim bos kegmoyib!

2. Sizi ham sevinc, hom mayusluq goézlayir, ham nifrat, hom do
minnoatdarliq. Sizi soyuqqganliliq vo cesarat gozlayir.

3. Tokco bilmoyi yox, bacarmagi da Oyronin. Unutmayin ki,
bacariqlilar biliklilordon qat-qat daha ¢ox is gore bilir. Bunu da
unutmayn ki, elmsiz va tolimsiz, tokco amali foaliyyet, kor-korana
tacriibays gotirib ¢ixarir.

4. Hoqigati sevin, diiz olmaga ¢alisin. Dogruluq hoyatda oldugu
kimi tobabotdo do, corrahiyyads do vardir. Hoqigoti sdylomok {igiin
iraliys can atin!

6. Homiso golban cavan olmaga calisin!

7. Umumi monafeyini soxsi monafedan yiiksok tutun!...

I. M. Secenov adina Moskva I tibb institutu omokdaslari
miiayyan etmislar ki, tolabalorin 25%—i sahar tipli, 35%-i axsam tipli,
40%-—i iso somarali faaliyyati geyri-miioyyan, ya da hor iki vaxtda
somarali olanlardir.

Is qabiliyyoti hoftonin giinlorindo do dayisir-on yiiksok
igsglizarliq hoftonin ortasinda, ¢orsonbo axsami, ¢orsonbo vo climo
axsami olur. Ritmlar masalasi ¢oxlu miibahisaya sabab olmusdur. 23,
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28, 33 gilinliik dovriyyalori gostormokdo moqsod he¢ do miibahiso
etmak deyil, aslinda oxucularin digqstini bu miithiim masalaya calb
etmokdon ibaratdir. Rejima tosir gdstormaklo, onu doyismakls, ¢ox
gliman hor bir soxsin davranigina da tosir etmok olar.

Molumdur ki, manea na gadar ¢atin vo miirokkab olarsa, insanin
gizli ehtiyat qiivvasi bir o qodar gorgin foaliyyat gostorar. Tosadiifi
deyil ki, talelori xos keconlor demak olar ki, yaradiciliq zirvasina
yiiksala bilmir, onlarin gizli ehtiyat qiivvasi istifade edilmomis qalir.
Olbatta, bu, heg¢ do o demak deyil ki, insan qarsisinda siini ¢atinliklor
yaradilmalidir. Xeyr, ancaq insan hayatin onun qarsisinda yaratdigi
¢atinliklordon ¢okinmomoali, asan yol axtarmamali, qiivvoesini soforbor
edib ¢otinliklori dof etmolidir. Hotenin bu sézlori yada diisir:
«yasamaga vo azadlifa o soxsin haqq var ki, onun ugrunda doyiise
getsin.»

Hor bir kos miibarizonin dadini bilmali, lozzatini hiss etmoalidir.
Unutmaq olmaz ki, ke¢ilmomis maneslar acinacaqli natica vers bilar.

Diismonin morhomatine imid baglayana ns yalvarislar, no do
xahiglor komok edar. «Qaliblori miihakima etmirlor» mashur zorbi—
masali  kimin haqli oldugunu aydm Dbildirir—maglubun nasibi
hiiqugsuzluqdur.

«Vay moglublarin halmal!» (latinca «Vae victisy»).

Bu so6zlari, Tit Liviynin sahadatine gora, hallarin basgisi Brenn
romalilar iizerinds golobadon sonra demisdir.

F. Enkels sinnli ¢aginda belo homiso doyiisde, miibarizods
olmusdur. Bunsuz hoyat onun {i¢iin 6z monasini itirmis olurdu.
Enkels yazirdi: «Mana miibarize aparmaq milyoessor olmayan anda
gismatim 6liim olsuny.

Professor A. Q. Postnikovun «9dobli davramis he¢ do
miibarizadan ol ¢okmoak deyil, oksina adabli davranis miivaffaqiyyat
ticiin daha bir ustiinliik verir» fikri ilo razilasmaq lazimdir.

On ¢atin saraitds belo adobli cavaba niimuns iigiin  Fransa krali
XIV Liidviq ilo  sair Bualo arasindaki miikalimani gdstarmak olar.
XIV Liidviq Fransada 54 il kral olmus; bu illari Volter «XIV Liidviq
dovriiy adlandirmisdir, ¢ilinki Fransanin  horbi qilidratinin  vo
tosorriifatinin misli goriinmomis inkisaf dovrii olmusdur. Moshur
«Ddvlat—mandan ibaratdiry zorbi—masali XIV Liidvige istinad edilir.
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Homin bu qiidrotli hokmdar Bualoya miiraciot edib yazdigi
serlori haqqinda onun fikrini sorusmusdur. Bualo demisdir: «Man
siza qibts edirom, slahazrat. Sizin {igiin ¢atini istomakdir va siz pis
ser yaza bilorsinizy.

Stini ¢otinliklordon damisarken, heminqueyik fikrinco, «ayaq
iisto narahat halda yazmaq, kresloda yayxanaraq olyazmasim
diizoltmak» yaradiciliga kdmak gostera bilor. Basqa bir misal. Maler
demisdir: «Monim rahborliyim altinda ¢almaq ¢otindir (musiqigilor
ondan sikayatlonirdilar), ¢linki mon hatta iki dofs bels ardicil suratds
eyni templo caldirmiram. Osari artiq kegilmis yol ilo ¢aldirmaq mona
¢ox cansixici golir. Bununla yanagi, monim tolobslorim musiqigilora
vo miigonnilara yaxsi tasir bagislayir: onlar, neca deyarlor, korlanmir
va tonballagmirlar, hamise sayiq olurlar». Vena opera teatrinin badii
rohbori L. Mazel qeyd edir ki, eyni partituraya, eyni osoro he¢ vaxt
eyni ciir dirjjorlug etmoyib. Brext «doqiq elmlor go6zolliyini»
yaratmagin miimkiinlilylini vo vacibliyini qeyd edarak, gozolliyi
«gatinliklorin dofi» kimi qiymatlondirmisdir.

Cox vaxt biz bir-birimizdon ¢atin, bazon do miimkiin olmayan
seylori talob edirik: «yaxs1 iscidir, lakin xirda mesalalera ¢ox fikir
veriry, «Bacariqhdir, isgiizardir, ancaq tokobbiirliidiir,

«Onda seytan giici var, ancaq yorulandir», «Onun belo
qabiliyyati ilo yanasi, adamla yola getmasi do olsaydi!»

Indi iso insanin bacarigma dair Kantin misalin1 ¢okok. Ingiltora
krali I yagova siid vermis dayasi ondan xahis etmisdir ki, oglunu
nacib-centlement boyiitsiin. Yakov bu xahisin cavabinda demisdir:
«Mon bunu bacarmaram: senin oglunu qraf eds bilorom, lakin
naciblik—centlementlik iss onun 6ziinden asilidiry.

Ki¢ik Senekanin bu sézlorini xatirlayaq: «Biz ¢ox seya ¢otin
oldugu ii¢ilin yox, casarat etmadiyimiz iiglin girigmirik».

§ 3. BACARIGA DAIR, INSANI
QIYMOTLONDIRMOK MUMKUNDURMU?

Yoqin ki, bacarigsiz adam yoxdur, amma bacarigina gors

islomoyon var. Bununla olagodar odessali saatsazin dediklorini
xatirlayan L. 1. Mandelstammin zarafatyana sozlori yada diisiir:
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«Bacariglilar1  xoglamiram, onlar hor seyi bacarir, hor seyo
qadirdirlory.

Yaxud, on nizamh goxs—qeyri nizamli soxsdir. Yaqin burada da
nozordo tutulur ki, bacariq Oziinii yeri diisondo biiruzo verir.
Adamlarin ¢oxu eloa gliman edir ki, oxumagi bacarir, yoni oxumaga
sasi var, oslinde bu giimanin dogrulugunu homen soxs oxuyanda
bilmok olur. Buradan «bacariram—ona goro etmoliyomy,
«etmoliyom—ona goOro bacariram» kimi nosihotamiz notico ¢ixir
(latinca Debes, ergo potes : etmoalisan—demoli bacarirsan).

Vaxtilo N. A. Semagko demisdir: «Bizim qiymatimiz
kecirdiyimiz hoyacan vo nigarangiliqlara miivafiqdir», yoni elo ciir
harokat etmok vo yasamaq lazimdir ki, hayacan vo qaygilarimiz xirda
va ciliz olmasin.

Yoqdan sorusurlar: ne iiclin onlar diinya g¢empionlarindan
stiratlo qagirlar? Yoq deyir: «Qagis—onlar {i¢iin maqsad, bizim iiglin
isa 6zlimiizii méhkeamlatmok yoludur».

Tabiidir ki, insan1 gqiymatlondirmokdas, masoloya Slezinkerin

ugur
Monlik =

tolob

disturu ilo yanasmaq diizgin olmaz, belo ki, no
miivaffaqiyyastin, no ds tolabin qodoari bilinmadiyindan bu kasrin do
cavab1l miayyan deyil. Bununla barabor, homin diisturun bir ndqgsant
da var: ola bilar ki, bir soxsin uguru az olsun, lakin tolobi ondan da az
olsun, naticads homan soxsin moanlik, heysiyyat, yaxud 6ziinohérmat
omsali kifayst qader bdyiik alinsin.

Keyfiyyoto dair bagga bir ganunu misal gotirok. Vocdo golmok—
hamiso diqgatli, ehtiyatli olmagi tolob edir. Hoayatin bels bir qanunu
var: istehzali hekays no qodor sothi olsa—haqqinda sohbst gedon
ohvalatin dogruluguna daha ¢ox inanmaq olur. Lakin kor-korans
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inanmagin da faydasi yoxdur. Belo deyilmi? No etmali, hoyatda hor
seyin avazi ¢ixilir.

Ciften—Slutskinin keyfiyyati oks etdiren bels bir paradoksu var:
ucuz, lakin ¢oxislonon malin qiymatini artiranda ona tolobat azalmaz,
balko do artar. Molumdur ki, qiymetin artirilmasi aliciliq
gabiliyystinin azalmas1 demokdir. Lakin ¢oxlazimli malin, masalon
gondin, cayin, ¢Orayin bahalandirilmasi onlara tolobati azaltmir
(alicmin  gazanci—goliri daxilinds). Qiymot doyisdirilondo mala
tolabat doyismaz, ancaq ortaya onun na ilo avaz edilmasi séhbati ¢ixa
bilor. ©gor qazancin, golirin sabit saxlanilmasi sortils, masalon ¢orok
bahalansa, onda bahali mallar az alinar.

Hossen insanin talobati tomin olunduqca onun aldigi lozzatin,
hazzin psixofizioloji qanununu bels sorh edir: 1. Miisyyan bir maddi
nemats tolobat 6dondikco insanin ondan aldigi lozzat, hazz azalir. 2.
Ogor biitlin toloblori tamamils tomin etmak miimkiin deyilss, onda
tominat1 els saviyyads saxlamaq lazimdir ki, har bir maddi nematdon
lazzat, hazz almaq miimkiin olsun.

Qeyd etdiyimiz noqsanlar Klark ganununa da aiddir: yasa
dolduqca yaradiciliq azalir, soniir, biliyin, molumatin iso artir. iran
sairi Sadi demiskon yarim asr tacriiba, miidriklik toplamaq lazimdir
ki, o biri yarim asrdo yarada biloson. Biitiin bunlara goxkriteriyali
masalalordo do rast golinir vo miinaqiseli hallarda birkriteriyali
masals kimi baxilanda sshv naticoya gatirib ¢ixarir. Bels ki, masalon
agar masqci basketbolgular1 segorkan bir torafdon ucaboylu axtarirsa
digor torafdon—ucaboylu nisboton yondomsiz, az ¢evik olur.

Coxkriteriyali hallarda veziyyeti neco qiymotlondirmoys dair
bels bir misal ¢okok: forz edok ki, adamlar1 darrakasing, tonballiyine
vo geyri—somimiliyine goro qiymotlondirmok lazimdir. No godor ¢ox
dorrakali olsa, demali o saxs bir o godar yaxsidir; na gadar ¢ox tanbal
olsa bir o gadar pisdir; geyri—somimiliyi ¢ox olsa yena bir o qador
pisdir. Forz edok ki, gostorilonlori besballi gayda ilo 6lgmoya
Oyranmisik. Bels bir kriteriya toklif etmok olar:

D

T+Q

K =

burada: D—darrako;
T—tonballik;
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Q—qeyri—somimilik.

Bu formulun gatismayan cohati ondadir ki, agar T+Q=0 olsa,
onda insanin dorrakssinin, hotta ciizi olsa bels, «keyfiyyoti» (K)
sonsuzluga barabor olur. Bu ndgsani aradan qaldirmaq ti¢iin kosrin
maxracing har hansi bir sabit A amsali alavs edok:

B D
T+Q+A

Foarz edak ki, iki nafori giymotlondirmak lazimdir:

1. D=5, T=1, Q=1;

2. D=4, T=0,Q=0.

Ogar A=1 gobul etsok, onda birinci soxs iigiin K = 1% , ikinci
iiclin K=4 alariq, demali ikinci soxs birincidon yiiksak olur. Ogar

A=10 gobul etsak birinci liglin K :%, ikinci {iglin is9

2 .
K= 3 alariq, naticods cavabimiz torss olur

|

birinci soxs ikinciden yiiksok olur.

Mosolonin tofarriiatina varmadan, deyo bilorik ki, burada osas
masala A amsalinin se¢ilmoasindoki subyektivizmdadir.

Coxkriteriyali problemlarin hallinds hor bir kriteriyani ayriliqda
giymatlondirmonin ¢atinliklorini nazers alsaq, birbasa iisullarla
yanagi, ikinci dorocali iisullardan da istifado etmoyin miihiim
ohomiyyati vardir. Biitlin qiymatlor diagnostik, prinsip osasinda
verilmolidir. Bela bir oxsar hadisoni aragdirag.

Lord Blud o6ldiiriiliib. Saray xidmotcisini giinahlandirmaq olar,
¢linki o yaxst aticidir. Lakin bu, xidmetcini glinahlandirmaq {igiin
kifayst deyildir. Bu hadisadon qabaq Lord Blud xidmat¢inin qizim
yoldan ¢ixaribmis. Bu da kafi deyil. Lakin bunlar birlikdo nozora
alanda no iso lizo ¢ixir—xidmatgini tagsirlondirmok {igiin artiq osas
yaranir. Bu, bioloqun faslsofasinin, miistentiqin ve miihandisin
«ideologiyasininy» tabibliyin asasini togkil edir.

Buradaca ingilislorin belo bir kolamini xatirlamaq yerino
diisordi: miithondis—malumatin g¢atigmamazligi {iziindon on haldan
yeddisinds diizgiin hall tapan soxsdir.
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Insanin 6z imkanlarini tanzim etmasine, onlardan daha somarali
istifado etmasino adobiyyatda Rorsah, Rozensveyq vo basqalarinin
clirbaciir testlori, xiisuson yuxu ensefoqrami (rentken cihazi ilo
beynin tadqiqi), yuxunun va yuxugormonin arasdirilmasi ilo alaqodar
miixtalif fizioloji tadqiglor komak edar.

A. B. Miqdal bels hesab edir ki, elmi yaradiciliqla slagodar asas
psixoloji niyyatlor 6ziiniitesdiq, maraq, 6ziiniiifade kimi amillordir.

Biz yeri  goldikco  miixtolif baximdan  soxsiyyetin
formalasmasina atraf miihitin, evin, tolim tisullarinin, misllimin va s.
tasirindan bohs edacayik.

Epikiiriin bu kelamin1 xatirlamaq yerino diisordi: bodoni miialico
etmayan tobabatin xeyri olmadigi kimi, insanin galbini tezolomayan,
oxlaqgina tasir etmayan falsafonin ds xeyri yoxdur.

§ 4. ELMO, INCOSONOTO VO INSANA
TOHLUKO TORODON NODIR?

Elma, incasanata va tabii olaraq ham do insana tshliika téradon
amillordon bir negosini qeyd edok. L. N. Tolstoya osason giiman
etmok olar ki, elm vo incosonot bir-birindon ayrilmazdir—ciyor vo
iirok kimi. Insan hansi islo mosgul olur—olsun, dziinii hoyatin iilvi
sevinclori olan vo insana ilham veron musiqidon, incasenstden
mohrum etmomalidir. Frans Subertin bu aforizmini xatirlayaq: «yaxsi
musiqi, agar o, tokco yaxst musiqidirso—yaxs1 musiqi ola bilmoazy.

A. Fransin bir hekayssinds zoologiya muzeyinds tanimmis bir
geologa mamont disine dair sual verilir. «Bu monim hissoma aid
deyily»—cavabini verir. A. Frans belo hesab edir: «Mon iso heg vaxt
O0ziimii qongu hissoys baxma lozzotindon saxlaya bilmirom.
Miitoxassis xeyli «0zga seyi» bilmalidir.

Klassik elmin giymotlondirilmesinds homg¢inin estetik meyarlar,
xiisuson zariflik meyart moalumdur. Zariflik {iglin minimal taqribilik
osasinda maksimal natice almaq saciyyovidir.

A. Puankare zorif teorem ilo agir tikintini bir nego siitunun
koémoyi ilo asanligla saxlayan antik memarliq konstruksiyasi arasinda
daqiq oxsarliq oldugunu gostarmisgdir.
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Alimlor mothumlar, yazigilar iso obrazlarla fikirlogirlor—deyon
V. Q. Belinski haqliymas.

A. M. Qorki hesab edir ki, elm ils badii adabiyyat arasinda xeyli
imumilik var: hom orda, hom do burda miisahido, miiqayiso,
Oyronma asas rol oynayir: neca alimin, eloco do adibin giiclii
toxayyllii olmalidir. N. V. Qoqol iss yaradiciliqda texayyiiliin rolunu
tokzib edir: «Bu baximdan monim aglim ruslarin oksariyysti kimidir,
yoni uydurmaqgdansa, daha ¢ox notico ¢ixartmagi sevir». Bu da bir
haqigatdir ki, hamin s6zlar biitiin yaradiciligi boyiik toxayyiil giiciine
malik bir yazici terofindon deyilib. A. A. Blok yazmigdir: «Sair—
ahongin 6vladidir vo diinya moadoniyyotindo lazimi yerini tutur. Ona
ic sey tapsirilib: ovvola—dogma, obadi tobiotdon lazimi soslori
ayirmaq; ikincisi-bu seslori miisyyon ahongs gotirmok, onlari
miloyyon formaya salmaq; nshayst homin ahongi aloma toqdim
etmok».

Bu keyfiyyatlori elmo totbiq etsok, belo alinar:

1. Tokrarlanan faktlari, amillori miisyyon etmok, hadisalor
arasindaki olagoni tapmag;

2.Farziyys va nozariyys vasitasilo faktlar va anlayislar xaosunu
milayyen ahongs gotirmok;

3.Todgiqatin naticalorini miizakiroyo goymag.
Cox giiman an ¢atin tiglincii masaladir.

Xarici alom, adibin, yaxud alimin kosf etdiyi ahengin sirrini
anlamaq ti¢lin psixoloji hazirliq, basqasinin qolbins daxil olmaq
arzusu, yoni S. V. Meyyenin morhomlik prinsipi igo diismolidir.
Monavi tolabat olan yerds hiisnragbst vo anlama meydana ¢ixir.

Osoarlordoki ahongin «xarici alomo» catdirilmasinda artistlorin
rolu boyiikdiir. Bu masoloya dofalorlo miiraciat edacayik.

Buradaca belo bir misal gotirmok istordim. Mirzo Ibrahimovun
«Hayat» pyesinds sinfi diigmen Siileymanin rolunu iilvi Racab, Rza
Tohmasib vo Sidqi Ruhulla béyuk ustaligla ifa etmiglor. Lakin
Tohmasibin ifasinda gozliiyiinii hokman ¢ixarib taxmaq saciyyavi hal
almigdir. Gozlilyii ¢ixaranda onun sifati yirtict sokline diisiir—diigsmon
oldugunu bilirik, gozliiyii taxanda iss dost kimi goriiniir.

Elm adamu {i¢iin isin ugurlu olmasini C. Darvin belos toyin edir:

1. Elmo mohabbat;
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2. Boyiik sabr;

3. Miisahids vo malumat toplamaqda ciddi-cahd;

4. Lazimi qader ixtiraciliq qabiliyyati ve saglam miihakima.

Gostarilon dord sort oslinde A. A. Blokun birinci iki sortinin
tofsilati, sorhidir.

Daqiq elmlarin naticasinin incasanat asarlorinin dyranilmasinds
totbigi masalasi malum miibahisays sobabdir. Digor torafden hals
yaxin ke¢misdo riyazi qaydalarla osaslandirilmis elmi todqigatda
dil¢ilik mafhumlarindan istifads edilocoyini xoyala gotirmak bels
miimkiin deyildi, horgond mothumlara istinad edon iisul homiso
miloyyon godor dilgilik asasinda yaradilib.

Hazirda diiriist aydin olmayan ¢oxluq asasinda miiayyan qorara
golmak masslasinds L. Zadonin asorlori genis totbiq edilir.
Dediklorimizi «topa» mothumu ilo niimayis etdirok. Noyoa «topa»
demok olar? Miisyyan gador adam arasinda sorgu aparilib ki, no
gador gubugu «topa» adlandirmaq olar? Onlar flan gadordon azi
«topa» saymayiblarsa, lakin miiosyyon gadordon ¢oxu «topa» hesab
ediblor. Beloliklo mosalon «yaritopa» mafhumu meydana ¢ixib.

Insan1 «gonclik oyrisi» {izro homiso cavan hesab etmok olar,
ancaq miixtolif omsallarla. Iyirmi yasinda omsal vahid, iyirmi besdo
0,9, otuzda 0,8 vo qirxda 0,6. ©Ogor Mommaod cavandirsa, onda masin
bilir ki, masalon onu 35 yasinda 0,67 ehtimalla cavan hesab etmok
olar.

Sohbstimizde bir qgodor hagiyodon sonra A. Fransin bu
miikalimosine diqget yetirin—o tosdiq edir ki, incosonoto iki ojdaha
tohliikko torodir: pesokarligi olmayan istedad vo istedadi olmayan
pesokar. Bu sozlor do onundur: «Istedad pula bonzoyir—ya var, ya da
yoxdur».

Tommazo Kampanella hesab edir ki, istedad elmsiz kegina bilar,
noinki alimlik istedadsiz.

Istedad ilo idrakin arasinda forq haqqinda A. M. Qorkinin S.
Sergeyev—Senskiys moktubunda yazdiglar1 maraqlidir: «Manas el
galir ki, sizin L. N. Tolstoy «qgaflaton qocalmisdir» fikriniz diiz deyil,
monca o, qoca dorrakasilo dogulub, hom do bir gador key vo
korazehin, bels ki, 6zliniin nohonk istedadi miiqabilindo son doracado
aciz idi. Tolstoy oOziiniin bu iki keyfiyyoti arasindaki faciana
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uygunsuzlugunu goncikon hiss etmis, elo buna goro agh c¢ox da
sevmazdi, biitlin dmrii boyu onunla miibariza etmisdir».

Qadim ofsanslords deyildiyi kimi ne agil {iroksiz yasaya bilor,
no do iirok agilsiz. Adamlar ¢ox vaxt bir—birini ona goro basa
diigmiirlor ki, bir qismi iiroyi ilo, diger qismi agh ilo yasayir.
Dediklorimiz Paskalin—iirayin dslillorini agil qabul etmir-falsofi fikri
ilo diiz golir.

Akademik P. S. Aleksandrov yazmigdir ki, bir sira obyektiv
sobobdon insanin kafi qoder ev torbiyesi gdérmoadon bdyiimosi
tohliikasi yaranir. A. L. Cijevski yazmisdir ki, onun nonasi ev tohsili
alibmig, bir neco xarici dil bilirmis, fortepianoda calirmis vo s.
Taleyran imperator Napoleon ilo sdhbatdon sonra Tulriy sarayinda
pillokanla enarkon ucadan demisdir: «No boyiik badbaxtlik, belo
boyilik soxs na qoder pis torbiys olunub!». Jil Kambon yazir ki,
goriiniir imperator, Taleyrani els tohqir etmisdir ki, onu na konliinii
almagqla, no do novazislo heg vachlo unutmaq olmaz. Biitiin bunlara
osason insan torbiysli vo zdvqlii olmaq baximindan xiisusi
mosuliyyat hissi dagimalidir.

Obu Noasr hesab edir ki, insanlar dogrudan da eyni ciir olur va
otraf miihit torbiyssinin tosiri iiziinden bozisi mordimazarliq,
basqgalar1 iso xeyirxahliq yoluna godom qoyurlar.

K. Leongardin miisahidasine asasan bdyiik soharlords shalinin
50%—o qodari dzilinamaxsus goribs psixik xassali olur. Bels ki, qeyri-
alverisli soraitdo bu adamlarin ndgsanlar1 artir, iizo ¢ixir, yaxud
roftarlar1 pislogirso, olverisli soraitdo oksino olur—onlarin ictimai-
xeyirli faaliyyati orta saviyyaden yiiksak olur.

Dovlst basgis1 vo miisllim xosbaxtlik namine lazimi keyfiyyot
astlamalidir, yaxud torsina.

«Yagh adamlar1 torbiys etmirlor. Onlarla ya igin olmalidir, ya da
yox» hesab edon L. I. Mandelstam ilo {imumi halda razilasmaq
miimkiin deyil. Bununla olagodar Sorqin miidrik atalar mosalini
gotirak: agar sonin planlarn bir illikdirss dart sop, agar planlarin on
illori nazords tutursa agac ok, agor planlarin osrlere hesablanibsa
adam torbiya et.
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Torbiyali olmag—basqasinin monafeyi ilo hesablagaraq vo onu
nozora alaraq davranmaq demokdir, 6zii do oksor halda daxili
modoniyyatls eynilogdirilir.

Daxili modoniyyatin asasint 6z qodr—qiymotini bilmok toskil
edir, bu isa adama ¢ox ¢atinliklo miiyassar olur. Daxili madaniyyat
olmadan odob qaydalarini, «yaxsi roftari» vo s. Ozborlomok-
modaniyyatsiz madanilar tigiin saciyysvidir.

Oz—6ziinii torbiyonin on yaxsi iisulu 6z horoketlorini tohlil
etmokdir 6z roftarinin, davraniginin, etdiklorinin vo xasiyyatinin
ictimai ohomiyyotini diisiiniib arasdirmaqdir. Oz harokatlorini tohlil
etmok soxsiyyatin 0ziinli dork etmosindo osas iinsiirlordon biridir, bu
da soxsiyyatin 0ziiniin iistiin vo ¢atigmayan cohatlorine miinasibatini
miioyyan edir.

Sokrat demisdir: «Oziinii dork et» (Nosce te ipsiem). Oz
harakatlarini, etdiklorini, raftarini tohlil isa, 6z xasiyyatindaki zaif vo
kiiclii  cohotlori  {izo ¢ixarmaga, biitiin iradoni toplayib
xosagolmayanlara qarsi yenoltmays imkan verir. Bu mosslads bazon
neco deyerlor, mistoqim, agig-sagiq iso girismok lazimi natico
vermir. Oz-6ziino iistiin golmoyi, ¢ox vaxt 6z-6ziino hotta bir ndv
koalok golmoyi bacarmalisan.

Hoéte yazmusdir: «Oziinii neco dork etmok olar?" Oziinii seyr
etmaklo yox, yalniz faal yolla. Ohdona diisoni yerino yetirmayo calis,
onda bilarson neco adamsan.

Dogrudur, R. Uel yazmisdir ki, zévqiin yoxdur, fikirlosmayi
bacarmirsan, adamlarla yola ketmirson kimi iradlara insan he¢ vochlo
d6zs bilmir. Bunun bir sababi ds odur ki, bu saydigimiz ii¢ halin heg
birini siibut etmok miimkiin deyil.

Zovqli olmaq yaradiciligda da miihiim amillordon biridir.
Dediklorimiza dolil kimi ¢oxlu misal ¢okmok olar. Nisbaton pis
esidon, daha dogrusu esitma qabiliyyeti yaxsi inkisaf etmomis soxs
Bethovenin bazi musiqi asarlorini bir-birindon ayird edo bilmir agiq
stirmayi ilo ab1 rong kimi. Digar torofdon musiqi asarlorini hissetma
gabiliyyastinin inkisafi miioyyan elmi todqiqati zerif ¢alarlar1 nazors
almaqla ugurla aparmaga imkan verir, komok edir. Bozon
gileylonirlor ki, mayenin miigavimotini azaltmaq ii¢iin ona ciirbaciir
qatq1 alava edilmasini bu qadar do ¢ox tadqiq etmok olarmi; halbuki,
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bu todgigatin eyni zamanda miixtolif mayelordo aparilmasi
miiqavimotin azalmasi tosirlorini biitliin incoliklorilo hiss etmays,
naticada prosesin biitiin mexanizmini agib dork etmoys imkan verir.

Muoyyon ictimai qrupun hoyat torzi biitov bir xalqin hoyat
torzindo Oziinii gostorir; belo ki, millatin doéylisken, inadcil,
oamoksevar kimi saciyyovi cohatlarini geyds alir.

Islandiyalilarin molum millotgiliyi iiziindon yerli modoniyyat
Islandiyaya. aid olmayan biitiin xarici modeniyyati «sixib ¢ixariby.
Belo ki, islandiyalilar 6z musiqilarini dinlayir, dilin safligin1 qoruyur,
gozetlor daxili xaborlari genis sorh etdiyi halda, beynslxalq xabarlors
COX az yer Verir.

Dostoyevski duymusdu ki, rusa 6z xosbaxtliyi azliq edir, ona
imumun xosbaxtliyi gorakdir.

Sonsuzluq, neco deyerlor, diinyanin o basi hardan baglanir:
hindlinin fikrinca, ¢ayin o tayimdan, biitparast slavyan ii¢lin mesodan.

Siibhosiz hiss edilmis cohatlorin he¢ do hamisi millato xas olan
cohot deyil. Masalon O. Bismark Peterburqdaki giinlorini
xatirlayaraq 1859—cu ildo yazmisdir: «yazin ilk giinlorindon birindo
Pavel saray1 ilo Neva cay1 arasindaki yay baginda seyro ¢ixmig
imperatorun nazorini xirda gélmogonin yanindaki gozatei calb edir.
No ii¢lin burada durub, sualina askar «belo omr olunub» cavabini
verir; imperator yavarina tapsirir ki, gozatgixanadan dyransin, lakin
orada da eyni cavabi verirlor. Ozii do homon yerds hom qisda, hom
yayda ilboyu gozstci dururmus... Demo, bu hadisadon xeyli avval
homon yerdo imperator Yekaterina vaxtindan qabaq agmis ilk
qusiiziimii ¢icgyi goriibmiis vo omr edibmis ki, onu qorusunlar,
dormasinler. ©Omri yerina yetirorak hamon yerds gozatci qoyulubmus
vo nego illordir ki, orada gozatcilor bir-birini ovoz edirlory.

Bu moazali ohvalat burada qurtarsaydi, istehza, bazilarindaisa
gohgohs dogurardi. Lakin O. Bismark he¢ do tipik olmayan bu
maosalodon basqa bir natico ¢ixarir: «Bu ciir faktlar bizdo giiliiso vo
istehzaya sabab olur, lakin burada kobud giic, doyanat vo sabitlik
Oziinli gostorir, Avropanin biitiin yerdoqalan hissasinin aksins olaraq
Rusiyanin biitiin giicii, bax, bundadir».

No {igiin gostordiyimiz misal icragiliq, soylilik vo s. kimi
keyfiyyatlora deyil, «kobud» giica dslalat edir? Fransiz diplomati Jiil
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Kambon almanlari ikiyo boliinmiis soxsiyyot kimi sociyyalondirir vo
Bismarki misal gotirir; Bismark Reyxstaga segkilordo {imumi
sosvermo qaydasina torofdar c¢ixmisdisa, halbuki Prussiyada on
mohdud secki hiiququ prinsipini miidafio etmisdir, Fransada iso hor
bir kesin 6z hoyatim1 6z prinsiplori ilo uygunlagdirmasini vicdan
masalasi hesab edir. Jiil Kambonun zanninca, bu masals fransizlarin
vo almanlarin bir-birini anlamasinin he¢ do xirda olmayan
sabablarindan biridir. Yena do Bismarkdak: kimi asaslandirilmamis
izahatlarla dolu tok—tok misal. Taleyranla slagadar basqa bir misal;
onun 1807—ci ildo imperator Aleksandrla gizli sazigo girib
Napoleonu satdig1, ona xain ¢ixdig1 giiman edilir. Lakin Taleyrana
borast qazandiranlar da tapilmisdir (Byorne kimi). Belslori hesab
edir ki, Taleyran hor zaman xastonin yatagi basinda olmus, homiso
onun nobzini hiss etmis vo iiroyin dayandigini hamidan ovvel
duymusdur. Bagqalar1 holo bir miiddet meyido qullugu davam
etdirdikloari halda o, neca deyarlor rohmatlikden ol ¢okib, variss toraf
tolosmisdir.

Odobiyyatda gostorilir ki, siyasotgilor on ¢otin voziyyotlordo
bela ciirbaciir hiyls, kalok isladib, ¢ixis yolu tapmaqla «he¢ noyi»
«bir seya» va «bir seyi», «he¢ nayo» gevirmayi bacarmalidirlar.

Jil Kambonun siyasot alomi {iglin goOstordiyino totbiqi
mexanikada da rast golinir: qlivveni hesablayanda miigavimat
qiivvalerini ds nazars almaq lazimdir. Danigiglarin naticesins bir sira
miilahizalor do (heysiyyat, ononovi xurafat vo s.) tosir edir. Bismark
1873—cii ildo Prussiya landtaginda demisdir: «Ogor at almaq
istayirsinizsa, he¢ vaxt on yuxari qiymotdon negoys almaga razi
oldugunuzu borkdon qisqiurib car ¢okmazsiniz, oksine, agor atinizi
basdan eloyib satmaq istoyirsinizso, he¢ vaxt on asagi giymotdon
negaya satmaga razi oldugunuzu bildirmayacaksiniz. Diplomatiya bu
sado miidrikliys riayst etmalidir».

Deyilonlor bir daha tosdiq edir ki, «goxcohotli bir mosalo
haqquda onun har hansi bir saciyyasina asason miithakima yiiriitmok
monasizdir» (Monten).

Bunu ¢oxsababli asililiq masslasing totbiq etsok, demoliyik ki,
eyni horokot miixtolif sobabdon bas vera bilor. Bozon hor hansi bir
keyfiyyati din ilo slagslondirirlor. Masolon orta asr islam alomindo
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oldugu kimi... «Buna goro islam alomindo ¢ox az dovlot xadimi
tapmaq olar ki, adaloti vo dindarligi rohber tutaraq temkinlikls,
momincasing basciliq etmis olsun» ya da adamlari is basma irsli
¢okondo bozon Klemanso prinsipilo horokot etmislor. «Sofehlori
seciny. Belo adam daha sort hokmranliga ke¢mokdo araliq rol
oynayir. Dediklorimizin 6z shomiyyatini hazirda na qadsr saxlayib-
saxlamadigina he¢ olmazsa yaxin va Orta Sarqin bir sira 6lkasi misal
ola bilor. Zaman keg¢dikca bazi masalalor kdkiindon doyigir.

Stibut {iglin Dostoyevskinin bu fikrini xatirlayaq: «...Avropali
basqa Avropa dilini asanliqla Oyrons bilir... neinki rus dilini...
demoli, badii no varsa, monco Avropaya balli deyil».

Boazi adatlors yanlis amal edonds oks tasir bagislayir. Masalon,
dag yerlorinds kisilor silahlanmig halda irslide gedir, qadin iso daha
cox yiiklonmis halda gerido. Bunun sobabi dag yerlarinds tohliikenin
miimkiinliiyiidiir, kisi bos olmalidir ki, tohliikeni daf eds bilsin.

Ogor adamlar pillokenlo diisiirss, kisilor tobii olaraq qabaqda
enmolidir. Lakin bu adoti «diiz yero», masalon, kiico gozintisine
totbiq etsak, pis olar ki, bu da, tobii, yaramaz haldir.

§ 5. TOSNIFAT-DORKETMONIN
YUKSOK HALIDIR

Osvald alimlori romantik vo klassiklors ayirir. Fikirlogon vo
yazan adamlar iki gisme boliniir. Bir qismi yazi, yaxud sohbat,
miibahiso zamani 6z fikrini vo onun ifado torzini irali stiriir,
doaqiglesdirir vo miiayyen gokla salir. Diger qismi iso har seyi yerli—
yerinds fikirlogir vo yaziyla, yaxud danisiqla lazimi terzds ifads edir.

Diikyada kinorejissorlar1 iki dorocoyo ayirirlar: «mohkomlor»—
hor ciir dizalisi (hotta 6z rejissor yoldaslarnin da) radd edenlor;
«mabhirler»—yoldaslarinin fikrindo aglabatan bir sey gdoron kimi hor
ciir ciddi dayisikliya belo razi olanlar.

V. E. Meyyerhold rejissorlar1 aktyorlarla isloma tisuluna gors iki
grupa boliir: bir qrupdakilar istor aktyoru, istorso tamasagini
yaradiciliqdan ayirir, ikinci qrupdakilar iso tamasacini seyr etmoya
yox, yaratmaga mocbur edir. Bu ayirmanin asasini teatrin dérd osas
unsiri toskil edir (misllif, rejissor, aktyor va tamasaci).
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Birinci  «teatr-ligbucaq» qrupunda—tamaga¢i hom miiollifin
yaradiciligini, hom do aktyor vasitasils rejissorun yaradiciligini hiss
edir;

ikinci «teatr-xott» qrupunda-miisllifin yaradiciligini gobul etmis
rejissorun yaradiciligindan bohralonan aktyor tamasa¢i qarsisinda
sorbast ¢ixis edir. «ligbucaq» teatra, neco deysrlor, foaliyyati
bilinmoyon, lakin gorkemli mahir aktyor lazimdirsa, «xatti»
(miistoqim) teatrda asas rolu aktyorun foaliyyati, soxsiyyoti oynayir
ki, bu da sarbast yaradiciliqda halledici amildir. Meyyer-holdun geyd
etdiyi kimi «lighucag» teatr moghur teatrlardaki boyiik aktyorlarin
toglidgilorini hazirlayir vo onun fikrinco, bu hal osl istedadin
yoxluguna sabab olur.

R. Selye iso alimlori tic qrupa boliir: «ifagi», «diisiinen» va
nohayat maraginin he¢ do elmls slagasi olmayanlar. Belo tosnifat
dorketmonin inkisafindaki ii¢ morhaloni nozords tutur-fordilik,
xiisusilik vo timumilik cohatlarini.

Fransiz yazigisi Lui Sebastyen Mersyenin miisahidesine gors
sOhratparastlik iki ciirdiir-saat oqrobinin homiso géz qabagindaki san-
sOhrati va haman aqrabi harokats gatiron xirdaca garxin san-sohrati.

Valter Bruno dirijorlar1 iki destoys boliir: partitur basinda
olanlar vo baslar1 partiturda olanlar; o, bununla da hesab etmisdir ki,
dirijorun bagi partiturdan ayrilanda yaradiciligda daha c¢ox sarbast
olur. Xeyli dirijjor Bruno prinsipine amal etmayib. Deyilonlor
dirijorluq vaxti al-qolunu torpstmays ds aiddir.

L. Maazelin miigahidosino gora balet dirijorlar1 var ki, hor
seydon avval asarin, asasan ragslorin tesiri qeydine qalib orkestrin
soslonmosini 6zbagina buraxir v naticads harc-morclik yaranir.

Xeyli alim vo dirijor gostordiyimiz hallarin neco deyarlor, orta
vaziyyatini tutur, tistalik bu bolkiilorin 6zii do geyri—kafi saciyyslora
asason diizaldilib.

Tobiblor kimi miihandislor do «ondan sonra» qaydasini «onun
naticasindoy ilo avaz edirlor. Bu qayda holledici amillorin toyininds
¢ox vacibdir.

Burada kiiloyin agacin torpenmasindsn yarandigini giiman edon
balaca sor¢o haqqinda usaq nagili, yaxud bir mixin iiziindon kralligin
neco dagildigina dair ingilis mahnist yada diigiir (mix ¢ixdigindan—
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nal diismiis, nal itdiyindon—at axsamis, at axsadigindan—komandan
6ldiiriilmiis, komandanin yoxlugundan—ordu basilmig, kral mohv
olmusdur).

A. N. Uaythed prezident miiraciotnamosindo yazmisdir ki,
incasaonatdo baglicasi—-mosaloys diizgiin yanagmaqdir, asas ideyant
duymali vo ondan ol ¢okmomali, biitiin ikinci deracali amillori asas
ideyanin otrafinda qruplagdirmali. R. L. Bergo asaslanaraq masalonin
yegana osas sobabini neco miioyyan etmoyo dair belo bir misal gokok;
aydmdir ki, asas sabab arqumentdir va biitlin basqalar1 ona nisbaton
funksiya, téromo kimidir.

Iti pisikdon ayiran nodir? iki prinsipi osas tutaraq (miivafiq
golim va dolanma saraiti prinsipi) paleontoloq Jorj Kiive bela cavab
verardi: «Qidan1 pisik—pusquda durmagqla, it—ovunu toqiblo olds
edir.

Burada qidani tapmagin texnologiyasi arqumentdir, biitiin o
birilor— funksiya.

Sads canlilar bels bir sads magsad giidiir: yasamaq ve ¢oxlu
lozzot almaq. Haqigoton gidanin névii vo tapim iisulu—onu oldo
etmok moaqgsadi va {isullar1 heyvanin biitin hayat torzindo,
gorilinligiinds, xasiyystinde, 0z noviindon olanlarla vo basqa
heyvanlarla garsiliqli miinasibatdo miioyyon iz buraxir (bax § 23).

Pisik pusquda ses-somirsiz durur. Ciizi harokati islori korlaya
bilor. Ov, gizlonmis yirticin1 no gormoli, na esitmoali, no do hiss
etmoalidir. Baslica mosalo gofloton hiicumdur. Pisiyin iti gozlerine
kolgodoki isiq da kifayotdir. Pisiyin diriliyino sobab hoddon artiq
tomizkarligidir. Pisik baslica olaraq ov etdiyi yera, evo bonddir. It iso
insanin &ziino. It ov ovlamagq {iciin ses-somirsiz durmali deyil. it
hiiror-karvan kecor. Pisik sosini bos yero ¢ixarmaz, yalniz 6z-6ziino
ziimziimosi istisna olmaq sertilo. Pisik 6z isini bilir. It iso insanin
tosiri altina diigiir. Pigiyin insanin dalagsmasinda isi yoxdur.

Miivoffoqiyyot qazanmaq istoyon {iglin flirsoti gozlomok
bacarig1 vacib massladir. Bozon kiilayin somti elo olur ki, limana
girmak ii¢iin dolama yollarla moharatini gostarmslison.

Prezident Xo Si Min ilo slagadar bir massladon danisaq.

Vyetnamda konstitusiyani qobul etmok iiglin iimumi segkilor
kegirmok lazimdi. Umumi seckilori pozmaq mogqsadilo miixtalif
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dostalor ciirbaciir koalok iso saldilar. Prezident Milli maclisde bu
dastalors 70 mandat verilmosini toklif etdi vo onlar bu yerlori 6z
aralarinda boliisdiirs bilar, yaxud kimo istasalar sata bilorlor. Xalq bu
«deputatlaray pis nozorlo baxirdi, lakin «diiyii okondo peyin do
isladilir; demokratiya ugrunda boazan istomadiyini do etmali olursany
kimi doalillor camaati sakitlosdirdi.

§ 6. CUZIN MOCUZoSi

Halo godim yunan filosofu Anaksaqor demisdi: «Kigik on kigik
deyil, homiso ondan da kigiyi var. Belo ki, varlig1 no qodor ¢ox
bolson, yena bdoliinmokls yox olmaz». «Tikenin—xirdani nozors
almaq vo tohlil etmok—elm va incosonatin on giiclii imkanlarmdan
biridir. Ingilis yazicis1 Q. K. Cestertonun hekayalorinin gohromani
ruhani Braun ondazadon konara ¢ixmis xirda, olduqca ciizi seylari
nozara ala-ala cinayatlorin iistiinii agirmas.

Bununla slagadar qeyd etmok lazimdir ki, ondazedon konara
cixmis xirda, cilizi oyintilori oldo olan vasitolorlo miioyyon etmok
homiga miiyassar olmur. Bels ki, lirok-damar xastaliklorinds igladilon
Ekvador suyuna bonzor siini suratdo hazirlanmig igcmoli su lazimi
tosiri vermomisdir. Basqa bir misal. Moashur kimya¢i F. Libixo
miialica ii¢lin Pyatiqorsk kurortuna getmoayi moslahat goriirlor. Libix
isa evda kurortdakina bonzor mineralli su hazirlamaq qorarina golir.
Lakin sohhati yaxsilagmir. Olacsiz qalan Libix hokimin tokidils
kurorta gedir. Sonralar, balli olmusdur ki, kurortdaki bulaq suyu
radiaktivlik xassasina malikmis, halbuki, o vaxtlar bunu bilmirdilor.

Zilalinda amin tursularinin miqdaria gors ana siidii ideal hesab
edilmoalidir. Heyvan ziilalinda da amin tursusu kafi godordir. Demali,
mal—qaran1 yemlomoak tgln bitki ziilalini iglotmoklo diiz ismi
goriiriik? Qatiyyan yox. Hesablamalar gostorir ki, heyvandarliqda 8,5
kq karbohidrogen vo 5 kq yag sorf etmoklo noticods ot halinda 1 kq
ziilal va 1 kq yag alinir. Karbohidrogenlor isa demoak olar ki, itib
gedir. Ziilal itgisi 90% olur. Buna gors ortaya bels bir masalo ¢ixir:
«yem-heyvan—insan» prosesnnds ortadaki holge—heyvan aradan
gotiirulmolidir.
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Delfin effekti. Delfinlorin ozolo giiciiniin imkanindan 7—10 dofo
artiq siiratls iiza bildiyi ballidir. Todqiqat gostormisdir ki, buna sabab
delfinin ciizi miqdarda xiisusi madde buraxmasidir, homin madds
suyun miiqavimetini koskin surotdo azaldir vo delfino daha siirotlo
lizmaya imkan verir. Bu tadgiqat asasinda siini yolla hamin xassali
madds hazirlamaq miimkiin olmusdur. Bu, polimerdir. Bu—Tomson
effektidir. Ogor suya yiliksok molekullu polimerdon ciizi miqdarda—
10 iistii monfi 8 nisbatindo (bir kubmetrs bir qramdan da az) qatsaq
(clizinin mdciizasi), hidravlik miigavimot iki-lic dofo azalar.
Paradoks da burdadir. Polimer qatilib, 6zlimliiliik artib, miigavimat
iso azalib. Aydinlasdirilmisdir ki, bu halda suda dartilib uzanmaq
gabiliyyati yaranir, bununla da hidravlik miiqavimat azalir.

Ingiltorada yonca ziilalindan siid almislar, inoksiz siid. ABS—da
lobya ziilalindan toyuq oti, donuz oti soyutmast vo ot xoroklori
hazirlamiglar. Belo iglor bizim 6lkade do goriiliir. Siini ziilalin
qurulus baximindan tabii ziilaldan forqlondiyini tasdiq eden todqiqat
aparilibdir («Sos. industriya» gozeti. 11.. IX. 79. «Togki rosta»
mogqalosi).

«Ciizinin» yuxarida haqqinda yazdigimiz tesiri baximindan
Bergmanin psixoloji filmlori maraqlhidir; J. L. Hodarin tobirinco
«...bu oslindo 1/24 saniyali, lakin yarim saata qodor uzadilmis bir
sokildon basqa sokla diisan, boyiik doyisikliys ugrayan alomdir. Bu,
iki g6z qurpimu arasindaki alomdiry.

Ciizi atmaq, nazors almamaq olmaz. Malumdur ki, soyuqdoyma
vo pis sis toxumalarmin temperaturu onlarin  otrafindaki
toxumalarmin temperarundan ciizi yiiksok olur, xos sislorinki isa,
oksina, bir gadar soyuq olur. Belaliklo badenin simmetrik hissasinds
temperaturun 0,1-don 0,01 dorocoyodok forqinin toyini xostoliyin
miioyyan olunmasina komok edor.

A. Puankare yazmigdir: «Hesabatdan miisahidedokine nisbaton
daha ¢ox doqiqlik tolob etmok faydasizdir, lakin az doqiglik tolob
etmok do yaramazy.
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§ 7. HADiISONIN GULUNC OXSARI

Hadisoni qiymaotlondironds, todqiq edonds model qobul
etmoliyik. Fizika alimi Frenkel demisdir ki, model-hadisonin yaxsi
karikaturasidir, yoni giiliinc oxsaridir. Karikatura nodir? Insanin,
hadisonin 6ziinomoxsus xirda, zerif, aydin, tipik cizgilorino asason
sokildir. Modeli izah edorken fransizlarin ispan meyxanasma dair
mosali yada diislir: meyxanaya yemoyo yalniz 6ziinlo gotirdiyini
taparsan. Burada Heynenin bir serini xatirlamaq yerins diisordi:

Mahninin magzini, ondaki material
Miisllif barmagindan sora bilmoz.
Allah 6zii belo, materiah
Olmasaydi, bir sey yarada bilmozdi...
Materiali giymoatlondiran onun
zarifliklos islonmasidir.

(satri tarciima)

S6hboat hadisani neca tasvir etmokdan, bunun ii¢iin hansi va neca
amili nozora almaqdan gedir. ilk baxisda elo goriiniir ki, amillorin
sayl ¢ox olduqca hadiso bir o gador dorin vo tam tosvir edilor.
Halbuki, burada Heyzenberkin qeyri-miioyyonlik qaydast o6ziinii
gostorir. Bozon elo hadds golib catirsan ki, hadisoni daha dorin
Oyrandikea tosirin doqiqliyi azalir; artiq holl edilmis problemlar na
gador ¢oxalirsa, bir o godar hoall edilmomis problem meydana ¢ixir;
buna sobob hor bir holl olunmus problemin yeni problemlor
dogurmasidir. D. Cilbert yazmigdir: «istonilon elmi sahos no godor ki,
onda yeni problemlor asib-dasir yasamaga qadirdir. Yeni
problemlorin ¢atismazligi elmin o sahoesinin—aradan g¢ixmasi, yaxud
miistaqil inkisafdan qalmasi demakdir».

Demoli daha dorin Syronmenin haddini bilmok lazimdir.
Deyilonlori moghur fransiz oxlagnovisi Labriieyrin dediklori ilo
tutusdurun: «Maslumdur ki... mahdudluq bazilorine miidriklik yolunu
tutmaga komok edir».

Hamilton haqli qeyd etmisdir ki, tsulun gozslliyi alinmis
noticonin giymsotino uygun golmoalidir vo miidrik bir hoqiqet tosdiq
edir ki, pisiklor siganlar1 ag alcaklarla tutmur.
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Molumdur ki, sistemlorin oksoriyyeti Pareto qaydasi tizro isloyir;
qaydaya gora sistemi saciyyalondiron ¢oxlu amilden yalniz bozisi
miithiimdiir. Haqigaton sistemlorin oksariyystinds amillorin 20%—i
sistemin 80%-ni miioyyon edir, amillorin yerde qalan 80%-i isa
yalniz 20%-—i li¢iin saciyyavidir.

Professor Ayzenkin tadgiqati ¢ox maraqlidir: aqli inkisafin
80%—i toxumdan golir (genetik sabablor) vo yalmz 20%-—i otraf
miihitin tasirindendir yena do eyni 80% va 20%.

Ingiltors iizro statistik molumata osason ohalinin 1%-ino biitiin
galirin 25%—i, 80%—ns 25%—i vo yerds qalanina 50%—i diisiir. Yena
homan 80% roqami. ©vvalki raqom kimi bu da tesadiifidir vo hec do
Pareto ganununun tasdiqi deyil.

Deyilonlari gostormokds magsadimiz bazilorinin bu raqamlarin
diiz golmosinds hatta qanunauygunluq axtarmalarmi ve bunu
gorkamli jurnallarda darc etdirmolorini qeyd etmokdir (g¢esidlomaya,
statistik yanagmaya dair «qizil orta» barads § 240 bax).

Sobablar (hovas, maraq, meyl, arzu, niyyst, mogsad) vo onlarin
naticalorine dair Erkes-Dodson ganunu var; belo ¢ixir ki, sobob ¢ox
oldugca natico do ¢ox olur. Lakin miisyyon haddon sonra tarsina
alnir. Insan hoyatinda da belodir; artiq cohd gdstormok, ¢ox can
atmagq (oslindo yersiz ¢alismaq) lazim deyil.

Bismark tabeliyinds  olanlarin  gaba  xasiyyatlarindon
hirslondiyine baxmayaraq, biralori 6ldiirmok iiciin sline herkules
doyonayi gotiirmayi lazim bilmirmis.

Taleyran 6z katiblorino deyormis: «conablar, baslicasi, haddon
artiq can yandirmayin!»

Tyer belo demisdir: «Har seys ciddi baxmali, lakin heg bir seyi
faciano qobul etmomali».

Bismark, Taleyran, Tyer eynilo hesab edirdilor ki, onlarin
adamlar1 har seyin 6l¢iisiinii bilsinlor. Bu qayda hor bir kaso aiddir.

Leman ganununa goro iskiizar foalliq 20-35 yaslarinda yiiksalir,
sonra isa tonazziilo ugrayir (70 yasa yaxin).

Yeri golmiskon Avetik isaakyanm «Diisiinon soxslor qocalanda
da gonclik ruhunu saxlayirlar. Tofokkiir uzunomiirlii methumdury»
aforizmi gostorir ki, mosoalo tokco yasda deyil. Hoyat foaliyyeti vo
omoksevarlik bir do onunla miioyyan edilir ki, adamlara no qadar ¢ox
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verson hoyatdan o qodor ¢ox alarsan, no godor ¢ox yaradiciliq enetjisi
sorf etson bir o gador enerjin artar. Obrazli desok, insan hom
morkozagqagma qiivvesi, ham do moarkezdonqagma qiivvasi qaydasi
ilo yasamalidir (alim vo verim). Bu tohor uzundmiirliliiyo M. S.
Saginyanin hayati parlaqg niimunadir. Hamar dorili vo qirig beyinli
olmaq lazimdir.

Pola Nirenskaya haqli imis: «sshnani o vaxt tork etmok lazimdir
ki, tamasagilar rogqase no ii¢iin getdi desinlor, ax1 oks halda gec tork
etsok —o na tigiin hals do rogs edir deyacaklor.

Mon gorkomli miigennilorimiz Fatma Muxtarova va Sovket
Mommodovani  xos  toossiiratla  xatirlayiram—onlar  sohnoni
qivvalarinin ¢igaklonan vaxtinda tork etmislor. Dinlayicilorin
xatirinds onlarin yiiksok sanatkarlig1 qalmaqdadir. Toassiif olsun, elo
aktyorlar vardir ki, adamin onlara yazig: galir.

Ogor yeni keyfiyyotlor hadisonin tosvirini miirokkobloasdirirss,
mosololorin  hallini ¢atinlogdirirss vo lazimi naticalor vermirss,
hadisonin goriinmayon torafini «hiss etmoyo» imkan yaratmirsa,
demoali, tosvir sorfali, somarali deyil.

Boas sabablorin, dslillorin haddini neco miisyyan etmoli? Bu
tacriibs ilo alds edilir. Buradaca «agor gonclik bilsaydi, agar qocaliq
bacarsaydi» kohno fransiz mosoli lap yerino diigiir. Tobiblorin bu
zarbi-masali tez-tez tokrar etmolori he¢ do tosadiifi deyil. Qeyd
etdiyimiz kimi Klark qanununa ssason yasa dolduqca molumat, bilik
artir, yaradiciliq gabiliyyati iso azalir. Haddi hiss etmok tocriibos ilo
yaranir. Burada alqoritmlor yoxdur. Hadisoni tosvir edorkon onu
ideallagdiririq, bununla, da, tobii olaraq, no iso itiririk, lakin yaxsi
olardi bu itkilor obrazin 6ziinii itirmoys gotirib ¢ixarmasin, asline
qalsa itkisiz miimkiin deyil. Modellosdirmok dob diisiib—dili,
madoniyyati, insanin raftarini belo modellagdirirlor. Bununla baraboar,
hadisoni dork etmokds miioyysn nazoriyyamiz olmalidir; nozeriyys
onu tosdiq vo tokzib edon tocriibolor qoymaga imkan verir.
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§ 8. QORAR QOBUL EDONDO MOLUMATIN
AZLIGINI NO iLO OVOZ ETMOLIi?

V. 1. Lenin demisdir: «...Insan emosiyas1» olmadan heg vaxt
insan torafindon haqigatin axtarigi miimkiin olmamis, miimkiin deyil
vo miimkiin ola da bilmoz'». Sado sokildo desok, agor hor hansi bir
cavabda gozlonilmayon cohat ¢oxdursa, demsli, daha ¢ox molumat
vardir.

Belo ki, ogar siz yemokxanaya goalmisiniz vo xdrokpaylayan sizo
yumurta gatirib verande onun tozs oldugunu soylayirss, burada heg
bir yeni molumat, gozlonilmoz cohot yoxdur.  Ogor yumurtani
verands lax oldugunu sOylayirsa (albotto insan iiglin yemaya tozo
yumurta lazim oldugunu nozors almaqla), burada yeni malumat,
gozlonilmoyaon cohot var. Bu baximdan ¢ox molumath fikro misal
ticlin R. Byornsin serini niimuna gatirak:

Yox, onun baxislar1 yalanci deyil,
Onun gozlori yalan demir,
Onlar diiz deyir:
Onlarn sahibi hiylogardir.
(satri tarcuma)
Qorar qobul edonds molumatin  azligim1  hissiyyatinla
doldurmalisan (hissiyyat dedikde P. V. Simonovun emosiya
mothumunu nozords tuturuq ki, bu soziin fransizcadan torciimosi
hoyacan demokdir). Bu, P. V. Simonovun «hissiyyat nazariyyosidir».
H =T [M, — M burada H-hissiyyat, T—tolobat, M—lazimi moalumat,
M,—olds olan malumat. ©gor oldos olan malumat lazimi gadoardirsa,
demoli M, =M, onda H =0, hoyatda insan tam malumatli sistemo

cevrila bilmaz. Bas catigmayan moalumati doldurmaq no demakdir?
yemok c¢atmirsa, ovazini yemsli seylo doldrumaq olar. Biliyin
catismazligii yalniz bilikls doldurmaq olar-bu, «xiisusi» yoldur.

Bu hal Edqar Ponun «Ogurlanmis moktub»undan gotirdiyimiz
parg¢adan yaxsi gorliniir. «Man sokkiz yash bir oglan taniyirdim, o
«tokmaciitliy moharotlo oynayirdi. Bu, c¢ox sado oyundur:
oyunculardan biri ovcunda bir neg¢o kiiracik (mosalon findiq) gizloyir,
o0 biri oyungu iss tapmalidir say1 tokdir, ya ciit. ©gar tapsa qalib golir,
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tapmasa moglub olur. Haqqinda danisdigim oglan hamini aparirdi.
Siibhasiz onun adi miisahidagiliya vo raqiblorinin forasatini
giymatlondirmays osaslanan molum {isulu vardi. Masolon onunla
oynayan sadolovhiin biri alindoki kiiraciklori bork-bark sixib deyir
«tokmaciity, yoni tap goriim, tokdir, ya ciit? Bizim oglan «tok»
cavabini verir va uduzur, lakin gslon dafs udur, 6zii do miilahizasine
diqget yetirin: sadslév birinci dofs ciit gotiiriib, onun bicliyi els
buracandir, indi «tok» gotiirocok, buna goro mon «tok» demoliyom.
Dogrudan da bizim oglan «tok» deyir vo udur. O, bir qodor agilli
roqgiblo basqa ciir fikirlosir vo miilahizo edir ki, mon birinci dofs
«tok» dedim, o bunu yadinda saxlayib vo elo hesab edocok ki, golon
dofa «ciity deyacoyam; demoli o ikinci dofo «tok» gotiirmalidir.
Lakin o fikirlegocak ki, bu ¢ox sads kolok oldu va «ciity gotiirmok
gerarina galacak. Demsali, on yaxsisi, mon «ciit» deyim. Haqigaten do
«clity deyir vo udur.

Bas yoldaslarmin xosboxt saydiglari moktablinin oyununun
mogzi nadadir? Bu, sadacs olaraq oyungunun agl ils raqibinin aglini
tutusdurmaqda, eyni hesab etmokdo, cavabini verdim.

Diipen: —Mohz beladir,—dedi. —Mon oglandan sorusanda ki,
0ziinii ona neca oxsada bilirsen, oglan cavab verdi ki «Raqibimin na
godor agilli, yaxud sofeh, xeyirxah, yaxud hirsli oldugunu vo no
disiindiiylinii bilmek ii¢lin sirsifatimi onunkuna oxsadiram va bu
voziyyatds aglima nolor galdiyini fikirlagiromy.

Nohayot—molumat yetorsizliyi soraitinds hissiyyata asason qorar
gobul etmoyo dair bir misal.

Edgar Ponun sdyladiyini tesdiq {igiin Y.V.Tarlenin Avstriya bag
komandant Melasin xasiyystini neca tohlil etdiyini izloyok; Melas
Napoleon ilo doylis meydaninda iki dofe {izboiiz golmis vo hor
ikisinde maglub olmusdur.

Y. E. Tarle yazmigdir ki, gdriinur bu maglubiyyatlorin sababi
Melasin diigiinmo torzidir. Cox da uzaqgéron olmayan general
Melasin faciosi ondaydi ki, novbati ddyiigo hazirlaganda gliman
edirdi ki, ona qars1 6zii kimi Melas vurusur. Napoleon iso hotta
Melas ilo goriis arofasinde bels 6ziinii els aparirdi ki, sanki 6zii kimi
Napoleon ilo doylisocok.

Xofiyyaya dair povestlordon birinds bes tovsiyys vardir:
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1. Heg vaxt elo hesab etmo ki, qarsindaki sondon agilsizdir.

2. Tolimata miigaddascasina riayat et, lakin kor-korana yox.

3. Har zaman va har yerds gozlonilmayan bir hadisoys hazir ol.

4. Giiman etmo ki, qocaqliq agli, cosarat iso zirokliyi avoz edo
bilar.

5. Har seyi hiss etmayi vo yadda saxlamagi bacarmali.

Siirticiilora belo bir gayda mealumdur: yol ¢atin va siirat ¢ox
oldugca daha diggeatlo uzaga baxmaq lazimdir. Gostorilonlor lazimi
gerar gobul etmo vaxtint minimuma endirir. Bels vaziyyatlordo daha
tez dork edib, tez do gorara golmok avtomasinin tormozunun
sazliginda az rol oynamur.

Rus heykoltorast M. M. Antokolskinin miiddeasina gora,
«emosiyasiz» badii asor yoxdur. Emosiya-biitiin qiivveni, giicii
comlogdirmak, soforbar etmok iisuludur. Neco deyarlor, emosional
cohotdon kiit adamlarin otrafindakilar1 duyma qabiliyysti zsifloyir,
arzusu heg¢oa enir. Arzu, niyyst, maqsad yoxlugu—faciadir. L. K.
Anoxinin tabirinco zororli hissiyyat yaranmasim deys sabab ilo
hissiyyatin arasina agil vo montiq girmolidir.

Insanin emosiyas1 anadangalmodir, mentiq sonradan qazanilir.
Ogor bu iki hipostaz vahid halinda birlagss, axir1 ugurla qurtaran is
baglanar.

Insan haqli olsa belo hadden ziyado emosiyaya qapilasa, nainki
is ugurla bitmoz, oksina hotta pis natico vers bilor. Goriin corrahiyyo
professoru F.Q. Uqglov na yazir: «1950—ci ilin yanvarinda Yustin
Yulianovi¢ Canelidzenin qofloton keg¢inmasi xobori biz Leninqrad
hokimlorini ¢ox kadorlondirdi... Onun son sofori Amerika Birlogmis
Statlarina olmusdu... Iclaslardan birindo, Yustin Yulianovig bir sira
tibbi problemlorin hollindo bizim gerido galdigimizi acinacaqli
toossiiflo geyd edir. Birdon tibb xidmati podpolkovniki cavan bir
tobib yerindon durub ucadan Canelidzeni «Qorbo parastigndo
togsirlondirir.  Sovet corrahiyyesi 1iglin moshur professorun
gordiiklorinin minda—birini do etmamis olan orta saviyyali lovga bir
tobib «bizim miivaffoqiyystlorimizo lazimi hoérmoetls yanasmaq
lazimdir», «oyninizdoki harbi geyimi mosuliyystsiz c¢ixislarla tohqir
etmok yaramazy» vo s. bu ruhda qizgin sozlorlo Yustin Yulianovigi
itttham edir.
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Yeri golmigkon geyd etmoliyik ki, Horbi-Doniz Donanmasinin
bas corraht olan Canelidze tibb xidmoti general-leytenant: idi.
Tabioatca «Oziinden tez ¢ixan» general podpolkovniks daha sort cavab
qaytarir, onu formalist, nadan, tohrik¢i adlandirir, hoatta axirda kobud
bir. s6z da deyir... hakim yubanmadan isi zabit sorafi moahkomasine
verir. Miitokabbir, hor seys yuxaridan asagi baxmaga verdis etmis
Yustin Yulianovi¢ mahkomonin tohdidlsrine dézmiir, iirak agrisindan
yatir. Mohkomonin iclasi toxiro salinir, lakin is davam edir...
Nohayoat, Yustin Yulianovic bir daha durmury.

Ogor giiman etsak ki, «roqibin» agh bizimkindan pis deyil, onda
gorar strateji oyunlardaki tokin gobul edilir: voziyyoto timumilikdo
baxilir vo har iki miinaqisali torafin gliman edilon, strategiyasi nazora
alinir. Niimuna ii¢iin belo bir oyundan damisaq. iki nofar eyni vaxtda
stol iistiine horasi bir pul qoyur; agor pullarin {izii eyni olarsa—har
ikisinin qiymot torafi, yaxud gerb torafi goriiniirso—oynayanlardan
biri, oks halda—pullarin {izii miixtalif olsa—birinin qiymst torafi, o
birinin gerbi goriiniirse—o biri oynugu aparir, goalobs calir.

Oyun kafi godor uzun davam etso, no kimi strategiya segmok
lazimdir?

Ogor miioyyan qayda gobul etsak, bir nego dovrden sonra raqib
duyuq diigacok, sonin oyun gaydani bilocok.

Belo halda oyun nazariyyasi har bir gedis iiglin lazimi moslohati
vera bilmir, tosadiifilik igo diisiir.

Gorkomli fizika alimi Uilerin maslohati ciddi shomiyyat kasb
edir. «cavabini bilmodiyini he¢ vaxt hesablamaga girismo. Hor bir
hesablamadan ovval toqribi gotiir-qoy etmok lazimdir: qorara
golmozdon qabaq sade fiziki anlayislara (simmetriya, doyismozlik,
itmozlik) ol atmali, hor bir anlasilmazliga miimkiin cavablari
fikirlogmoali. Casaratli olmali: ax1, senin nalari farz etdiyindon heg
kasin xobori yoxdur. Ona gora soxsi forasatini iso sal,
forziyyolora giris. Ugurlu forziyysalor, neco deyorlor, forasotine
inamin1 artirar. Sehv forziyyoslor somarasiz iztirab gotiror».

Elo adamlar da var ki, tofokkiir vo hiss arasindaki qarsiligh
miinasibati tors miitonasibde giiman edir, lap funikulyordak: iki
vaqgon kimi: biri asag1 enondo, o biri yuxari qalxir vo oksino; hom do
bunun naticasinda belo bir sohv fikra galirlar ki, incasonat tofokkiir
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vo hissin mohsuludur, 6zii do bu iinsiirlor bir-birilo didisorok yox,
albir vo ahagdar faaliyyat gostarir. Yaxinlarda bels bir fikir yaranib
ki, Lobagevski hondosasi noinki real ulduzlar alomini, eloco do
qavrayis fozasimi tosvir edir. Hissiyyat elmi yaradiciligin da kegino
bilmadiyi obrazli tafokkiiriin inkisafi ilo giiclonir. Obrazli tofokkiir
isa seriyyatla, incosonatlo torbiys olunur. Tofokkiir madeniyyatinin
asasini gora bilmayi obrazlarla diisiinmek bacarig togkil edir (bax §
24, ritmlor barado).

Yaradiciligla maggul olanlar, elaco do asason gadinlar va ganc
alimlor rosm asoarini daha giiclii hissiyyatla qavrayirlar.

Qadinlar iiclin molumat vo hissiyyat baslica olaraq duyumla
olagadardir. E. Manugarova geyd edir ki, qadinlarin hamist gisman
folantadir  (P.I.Caykovskinin «lolanta» operasinin gohromant).
folanta Vodemona gatiyyatlo deyir. «conab, mono isiq lazim deyil!»
A.Uaythed gostorir ki, tosovviirii kasad —ancaq slds etdiyi biliklors
istinad edoan alimlordir; yalniz toxayyiils arxalanib, biliyi olmayanlar
isa—sofehlordir.

Stress, hissiyyat, adob—orkan vo saglamliq arasinda miitonasibli
var. Miiharibs zamani adamlar az xastalonirdilor, asir diisorgslorindo
sag qalanlar azar-bezarlarin1 unutmus, yalniz diisergodon qurtarandan
sonra xastolonmoyo baglamislar.

Leningradlilarin  yaxsi Gyronilmis «blokada Hipertoniyasi»
blokada zamani deyil, blokada yarilandan sonra malum olmusdur.

V. S. Rotenberq, V. V. Arsavski hesab edirlor ki, stresso sobab
emosiya deyil, foal axtarigin mévcudlugu, ya yoxlugudur. Homginin
badonin moéhkom tesirlors, xiisusi halda «ugur azarma» davaml
olub-olmamasidir. Insan na qadar ki, miibarizo edir (hagiqat yolunda,
vozifa ugrunda, imumiyyatlo istonilon ¢otin, yiikksok mogsodo ¢atmaq
lclin—dissertasiya miidafio etmok, arzuladigi vozifani tutmagq,
miikafat almaq vo s), sag—salamatdir. Miibarizo sona c¢atan kimi,
eloco do noticodon asli olmayaraq (yaxsi ya pis), miivoffoqiyyatin
qizgm ¢aginda adam xostolonir. Miivaffaqiyystin on yiiksok
cagindaki sarsint1 yaradiciliqla moaggul olanlar hatta qoflston intihara
gotirib cixarir—«Martin Iden» sindromu. Dgor bir soxs xosa golib-
golmomosindon asli olmayaraq, g¢evrilib basqa bir igo qosularsa,
«ugur azarinay diicar olmaz. Kimsa moslshat gérmiisdiir ki, hatta bu
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sizo xirdaliglarla miibarizo kimi goriinso belo, miibarizodon ayr1
diismamakeiin «Don Kixot»u oxuyun. «Don Kixot»u oxuyun, hatta
umidsiz, moanasiz da olsa toki miibarizoni davam etdirin.

Demoli, monfi emosiya doguran soboblorin olmadigi hallarda
belo psixoloji lozzot yoxdur. Bir qayda olaraq doyismoyan sabit
vaziyyatlords bels yeknasaqlik iiziindan stress olur.

Kanada alimi elmlor doktoru R. Burkenin tadqiqatinin naticosi
¢ox maraqlidir; o, miioyyon etmisdir ki, rohbor iscilor stress
vaziyyatlarin bir qismindon tabeliyindakilorin sohhatina vo shvali—
ruhiyyasine xalal gotirmadon somarali istifads eds bilarlor.

Stress asagidaki sobablordon yarnir:

1. Isin noticosi {iciin lazzmi qgodor mosul vo cavabdeh
olmayanda.

2. Hall edilon masolo lazimi qodor doqiq ve aydin
verilmayanda.

3. Is ilo hoddan artiq yiiklonando.

4. Qulluggunun gslacayi qeyri—miioyyan olanda vo rahbarliyin
is¢i hagqinda fikri molum olmayanda.

5. Iscinin tapsinlmis isi gdérmok iiciin lazimi qoder ixtisasi
catmayanda.

Psixoloji tadqigat belo bir fikri tosdiq edir: adamlar tominatdan
boyun gagiranda asabi xastaya gevrilirlar.

Vaxtilo Con Lokk miigahide etmisdir ki, insanin azadligi—
foaliyyatinin arzusuna uygun goldiyi soviyyoadadir. Z. Freyd yazir:
«...adamlar bazon ¢oxdan bari gbzlodiyi va golbinds baslodiyi arzusu,
niyyati bas tutan anda xastalonirlor». Bels soxsiyyato Sekspirin «Ledi
Magbeti»ni misal gatirirlor. Siddatli haves, arzu, ugur insan Hayatina
doyanat vo xosboxtlik gatirir. «Islomak ii¢iin yasamaq deyil, yasamagq
tcilin islomoak lazimdir» siiar1 inandiricidir, lakin buna baxmayarag,
bu folsofo badboxtliyo bais ola bilor. Bununla belo «xosbaxtlik
gotirmoyon yaradiciliqg mogbuldur yaradiciligsiz xosboxtlik yoxdur!»
(A. V. Lunacarski)
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§ 9. IRADO HAQQINDA

On milhiim problemlordon biri-azadliq refleksinin yerino
yetirilmosidir. Insanin azadligi ohatosindokilorin azadlig1 ilo,
manealori dof etmoys can atmasi ilo miioyyon edilir. Bu hal
sohnadaki vaziyyatlo oxsardir—basabas salmaq yaramaz.

Q. 1. Kortasevski N. L. Lobagevskiys moktublarindan birindo
yazmigdir: «Giiclii irado sahibi-niyyat aydinligi ilo inadla ona ¢atmaq
soyini Oziinds birlagdiron kosdir, bu yolda qarsisina cixan hor ciir
manelori dof etmok bacarigina malik soxsiyyatdir. Biitiin bu irades
keyfiyyatlori ya dorin gizli halda, ya ciizi dorocodo demok olar ki,
hamida vardir; bunlart inkigaf etdirmok lazimdir... hamisa 06ziina
inanmalisan, olbatto lovgalanmaq yaramaz». Bernard Sou yazmigdir:
«Irada olmayan yerds fayda da yoxdur». Deyirlor, «iradsli adam
istoyir, iradasiz isa istoamak istayir. Tale qorxagi dartir, ziroys komok
ediry».

Molumdur ki, xarakteri iig, amil mioyyonlosdirir: irsiyyat,
ictimai mihit vo 0ziinii torbiyolondirma. Hom do deyirlor ki,
xarakter—bitkin  goklo diismiis iradedir. Kibernetiklor hayat
miibarizasini oksetdiron iradoys oyun moafhumu kimi baxirlar. On
ohomiyyatlisi budur ki, irads istoyi diizgiin idars edilsin. Hoalo qodim
romalilar deyirdi: «Tale cosaratliloro kdmok kostorir» (audaces
fortuna adjuvat).

Iradoli omol-mogqsadi dork etmok, ona nail olmaga can atmagq,
dolillori, imkanlar1 vo onlar1 artirib-azaldan amillori nozore almaq—
biitlin bunlarin nece deyarlor ardicil toplusundan yaranir. Dalillori
gotir—qoy  etmoklo  miioyyon qorara  golinir.  Dalillorin
tutusdurulmasinda  ziddiyyetli  hisslor kegirmok sociyyovidir:
«lazimdir—istomirom, istoyirom—vacib deyil». Zoif iradslilik—
alverislilik qanununun torsidir, hom torbiyssizliyin noticesi, hom do
giiclii niyyatlorin yoxlugudur. Zoif iradolilor yaxsi olar ki, maraq
dairalarini genislondirsin, bu da yeni niyyatlara va onlara nail olmaq
ticlin ciddi cohdlora sabab olar. Hoalo J. J. Russo demisdir: usagi
badbaxt etmayin an pis yolu heg¢ bir seyi ondan imtina edilmomoya
aligdirmaqdir.
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Molumdur ki, miitoroddid torbiyo—danlaqla ciddilik arasinda
daimi toraddiid, bir qayda olaraq acinacaqli naticoys gatirib gixarir.

Amerika sairi Q. Longfello «hayavat mahnisi» poemasinda
asorin bag gohromani haqqinda yazir:

Qayiqda kiirak yox idi,
Onun Kkiirays ehtiyaci yox idi,
Fikirlori—kiirok,
iradasi iso siikan idi.
0O, lap kiilayi ds otordi,
Hara istass, ora yollanardi.
(satri tarciima)

Siibhasiz, bu satirlori biitlinliiklo yaradici soxslora aid etmok
olar; onlarin elmi foaliyyot monboyi-bilik horisliyi, osas
horakatverici qiivvalari iss aydin va ciddi magsadlaridir.

Qaysin Quliyev yazir: «Dostum, basqa silah olmayan yerds
doziim gohromanin silahidir...»

Yaxud Plutarxin yazdigi kimi: — «Aslan dorisi ¢catmayan yers
tiilkii derisindon yamaq vurarlar».

§ 10. MOFHUMLAR BARODO

Siibhasiz, bagqalarinin hiss edib gérmadiklari prinsipcs yeni bir
seyl miioyyonlosdirmok {i¢iin, hor seydon ovval, bozi mofhumlari
aydmlasdirmagq, diiriist ifads etmok lazimdir.

Fizika Nazariyyasinin istinad etdiyi mafhumlarin
miloyyonlosdirilmosi mosolonin mahiyyetini toskil edir. Bununla
olagadar dediklorimizi miiayyan qader aydinlagdiracaq bir moazali
ohvalat1 xatirlayaq. Astronom ekskursiyagilara Zohranin (Veneranin)
fazalarimi gosterarak Kepler qanununu basa salirdi. Dinlayicilorden
biri bildirdi ki: «Siz ¢ox yaxst izah edirsiz, mon hamisini basa
diisdiim, ancaq haradan bilirsiniz ki, onun adi Zéhradir?».
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Bilmok miimkiin deyil, lakin adlandirmaq olar. Uzunluq nodir—
bunu da bilmak miimkiin deyil, onu toyin etmak lazimdir. Ancaq bir
farqle: Zohrani istodiyiniz kimi adlandira bilarsiniz. Istadiyiniz kimi,
lakin hor clir yox. Masoalon, C. Verdinin «Traviata» operast xosunuza
golir deys qiza Traviata adimi vermok yaramaz, c¢iinki Traviata
kalmasinin torciimasi diisgiin qadin monasini verir.

Qiza bozon Yaroslavna adi verilir. Bu, siibhosiz, «Iqor polku,
haqqinda dastanvla olagodardir. Lakin homon osords Yaroslavna
adam ad1 deyil, knyaz Iqorun arvadi Yevfrosinyanin vatonidir.

«RSFSR xalqglarinin goxsi adlari» gostoricisi («Russkiy yazig»
nosriyyati. 1979), A. V. Suslova ilo A. V. Superonskayanin «Rus
adlan1 haqqinda» vo L. Uspenskinin «So6zlor haqqinda séz. Son vo
sonin adin» (Leningrad, 1962) kitablar1 vardir. Azorbaycan dilinds
azorbaycanli adlarina dair kitab buraxilib. Azerbaycanda Frunze,
traktor, sovxoz va b. k. adlara rast golinir. izaha ehtiyac yoxdur.

Ingiltoro kraligasi Uniston Cercilo-hersoq riitbosini toklif
edonds o, rodd edir, ¢ilinki, onda qaydaya goro gorok familini
doyisdirordi. Bu 6z familino neco hormotlo yanasmaq timsalidir.
Uzunlugun miisyyanlogdirilmasi isa tam ixtiyari ola bilmaz, malum
tolablori 6domalidir.

Bozan elo olur ki, bu, yaxud digor ad, mothum zaman ke¢dikco
0z monasini dayigir. Masalon XIII asrin axirinda bir nega kalmanin
birinci horflorindon diizaldilmis mafiya sozii—fransiz isgal¢ilarina
garst yoxsullarin monafeyini qoruyan teskilatin gizli adi meydana
¢ixdi.

Bu giin mafiya—cinayatkar toskilatlar sistemidir.

Basqa misal. Vertep (ilk menasi-magara) kéhne Ukraynada,
Belorusiyada soyyar xalq kukla teatridir, vaxtilo ifsaedici
komediyalar va satiralar, ruhanilorin ikiiizlililyiinii vo oxlagsizligim
olo salan tamagalar gostormisdir. Buna gors ayanlarin vo ruhanilsrin
togibine moruz qalmis; axirda is o yero ¢atmisdir ki, bu xalq sozii
axlagsizliq mokani kimi pis mana kasb etmisdir.

Boazi elmi daracs vo riitbs, xidmaotgi, otaq va s. adlarinin izahini
verak.

Professor (latinca professor—miiollim, proficeor sdylomoak,
miihazirs oxumaq), dosent (latinca doceo—Oyratmak, horfi monasi
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Oyrodon), aspirant (latinca aepiro—cohd etmok, horfi monasi
cohdedan, canatan), laborant (latinca laboro—islomak, calismaq),
lektor (latinca lector—qirastci), auditoriya (latinca auditorium—
dinlomo zal1 va dinloyicilor dostosi).

Yuxaridaki adlarin monasinda zaman kegdikco miioyyon
dayisikliklori gérmoak ¢atin deyil.

Gorok beynolxalq miinasibotdo bosori odaloto dair Paskalin
badbin fikirlori bu giin neco soslonir: «9dalot miibahiso monbaoyi
olmusdur. Giicli asanca gérmoak olur, o, tokzibedilmozdir. Elo buna
gora giicliinii haqli deyil, haqlini giiclii hesab etmok miimkiin deyil».

Yeni ideyalar, prinsiplor yalmiz ovvalki biliklor sisteminin
davami olub onun mofhumlari, istilahlar1 vo b. k. il ifads olunur,
¢linki yeniys miivafiq ifadolor holo tortib edilmoyib. Onlart elmin
miiasir soklo diigsmiis dili ilo eyni daqiqglikls ifads etmok miimkiin
deyil. Ela buna gora yeni prinsiplari tam va diiriist tasvir etmak {igiin
elmi forziyys sads dildon va badii dilin imkanlarindan istifads edir.
Sonralar forziyys tocriibi, elmi molumatlarla zenginlosdikes izafi, o
climlodon estetik molumatdan xilas olur vo elmi nozoriyyo, elmi
anlayis sokline diisir.

Kohna bilik ssasinda yenini anlamaq ¢ox miihiimdiir. Bu fikri
aydinlagdirmagq iiciin P. S. Erenfestin miilahizalorino miiraciot edok:
«hom Eynsteyn, ham Bor klassik fizikani olduqca yaxsi bilir, klassik
biliklor onlarin, neca deyarlar, canina, ganina hopub. Onlar klassik
fizikan1 adi bir fizikin qadir ola bilmayacayi doracads bilir, sevir,
hiss edirlor. Onlar yenini mohz yalniz yeni oldugu iiglin gobul
etmaya daha az hazirdilar. Oslinds onlar1 miihafizekar adlandirmaq
olar, ¢iinki klassik izahatlara,  klassik fizika  binasmnin  hor
birdasina bu godor ehtiyatla, ehmalligla yanasirlar. Lakin yeni seylor
onlar ii¢lin zoruriyyatdir, ¢linki kdhnoni yaxsi bilir vo kdhno klassik
izahatlarin mogbul olmadigmi aydm goriirlor». Qoadim yunanlar
yeniliyin axtarisi mosolosini belo bir, paradoks soklindo ifado
etmiglor:—Bizo molum olmayani necs axtarmali; ogor axtarilan
molumdursa, onda bas nayi axtarmali?

Yeninin kosfine vo anlasilmasina dair belo bir kinayasli shvalat
var. Bir fizik s6hbat asnasinda o biri fizike kvant mexanikasinin asas
tonliklorini—Sredinger tonliklorini holo Sredingerdon gabaq tapdigini,
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lakin naticoni ¢ox da vacib, mithiim saymadigina goros ¢ap etmodiyini
sOylayir.

O biri fizik cavab verir: —Sredinger tonliklorini tapa bilmomak
eyib deyil, lakin tapib basa diismomok hoaqigoton eyibdir.

Molumdur ki, atalar vo ogullar bir-birini pis anlayirlar, nainki
babalar vo novolor. ©Ogor nosillorin  doyismasi  tarixen
miinaqigolidirss, ancaq noslin bagi istindon anlasilma goz
gabagindadir—6zli do tokco ailado deyil, hom¢inin moadoniyyotds do,
elmds do.

Kozma Prutkov bels demisdir: «Cox seyin bize aydin olmamasi
anlagimizin  zoifliyindon deyil, homon seylorin bizim anlayis
coar¢ivomizdon xaricdo olmasidir»y. Aglimiza va tacriibomiza zidd
olan he¢ do hokmon geyri-miimkiin olan deyil, olsa-olsa yalmz
inandirict halda goriinmoyondir. Ciinki belo seylori gdrmomisik.
Halbuki golacoyin kosflori, neco deyarlor, daima otrafimizda
qaynasir.

Yeni dolilloro, amillore miinasibat miixtolif olur. Bazon
daha ¢ox nozariyyoni tosdiq edon dolillorlo maraqglanirlar. Elmi
miinasibat movcud nazariyyays zidd olan dalillora maraq ilo
saciyyelonir. Kim ki bunu hiss etmir, Klad Barnarin tobirincs, kim ki
0z ideyalarina hoddon artiq inanir, o, kosfo hazir deyildir. V. V.
Nalimovun rayinca, elm galocayi ¢ox az hallarda kdhnoyo asason
g0ora bilir vo elmi uzaqgoronliyin borcu yeniliyi yeni fikirlors asason
sOylomakdan ibaratdir.

§ 11. IDRAKIN QiYMOTLONDIRILMOSI

Hodsiz miistoqil sado hallardan yaradilmig miirokkob hadiso,
sonsuz doraco miistoqil sado ohvalatdan togokkiil tapan miirokkob
hadisolor Puasson paylanmasina tabedir. Insanmn oqgli vo cismani
gabiliyyeti, noqliyyat horokotinin tezliyi vo avtomobil gozalari,
sagirdlorin inga yazilarindaki sohvlorin say1, kond tasarriifatt bitkilari
va heyvanlarin mohsuldarligi vo s. bu paylamaya tabedir. Puasson
bolgilisiindon ortan1 ikigatdan ¢ox kegmoyin miimkiin olmadig:
ganunu ¢ixir. Masalon, ogor adi toyuq giinds bir dono yumurtlayirsa,
rekordgu iki dona yumurtlaya biler, ¢ox yox. Puasson paylanmasi
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miirokkob hadisenin amolo goldiyi sade hallarin miistaqil oldugu
vaziyyatlar ligiin tatbiq edils bilar.

Miisyyan bir soxsin Oyradilmasi iigiin oyunlarin say1 (p) ilo
onun dorrakaliliyi (D) arasinda olage sads diisturla tapilir:
J=x2-1

Bu diisturla bir oyuna (p=N) Oyrono bilon soxs ii¢iin
D =1(100%,), iki ve lic oyuna Oyronanler ii¢lin iso miivafiq olaraq
D=0,41(41%,) va 0,26(26%,) aliriq.

Glman edilir ki, kamil soxs 1,2,3, oyun orzinds Oyrana bilir.
Gostordiyimiz diisturun na qodor sorti oldugu bu misaldan aydin
goriliniir. Musiqinin gozalliyini dork etmok ii¢lin onu déno-dono vo
diqgatle dinlomok lazimdir. Tokrar, bizo gohromanlarin raftarini vo
hiinorini aydinlagdirmaga komok edir. Sorq miidriklorinden kimsa
demisdir ki, ogor miisahibin sono olan somimiyyatini tez-tez tokrar
edirsa, onun samimiliyine siibholonmok lazimdir. Tez-tez, miixtalif
sokildo tokrar edilon menfi epitetlor tonqid¢ide xeyirxahligmm vo
homg¢inin obyektivliyin olmamasi haqqinda fikir yaradir. Belo
hallarda yazilmig tonqidi moqalo siibhaesiz muosllifo xeyirxah
miinasibat baslomoyan vo miitoxassis olmayan soxslora yanls fikir
sOylomaya asas verir.

Moghur atalar séziindo deyilir: «tokrar—biliyin anasidir.

Akademik A. N. Nesmeyanov bunu mazali tarzds gevirib
demisdir: «tokrar—biliyin 6gey anasidiry». Lakin aslinds tam basqa
mona dasiyan tokrarlar da vardir. Niimuno ii¢iin A. S. Pugkinin.
serini gotirak:

Moan sizi sevardim; balka moahabboat
Konliimiin evindo sonmoamis hala,
Qoy esqim vermasin sizd aziyyat,
Kadorli olmayin bires an bels,
Umidsiz va sakit sizi sevordim,
Mpani incidirdi, qisqanchgq, talas.
Qolban, zorif hisslo sizi sevordim,
Mbonim tok sevoydi basqasi da kas.

(N. Rafibaylinin tarciimasindan)
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Bu serdo «sevirom soni» ifadssinin {i¢c dofo saslonmasing
baxmayaraq, he¢ bir fikir tokrar1 yoxdur. Birinci saslonmos kegmiso
aid olub, gohromanin etirafimi bildirir, ikinci seslonmo {imidsiz vo
sos-somirsiz  hisslorlo, yeni duygularla baslayir, iiclincii halda
miiqayiss ilo verir.

A. Anastazi Isve¢ ordusuna cagrilanlar haqqinda molumata
osason boy-buxun ilo intellekt arasindaki asililigin naticolorini
vermigdir. Molumdur ki, yeniyetmo oglan {i¢iin boyiik (hiindiir adam)
va boyiik (vazifa sahibi) sozlari toqriban sinonim kimi saslonir. Boy
(boyiik-hiindiir) veo ictimai riitba (boyiik vozifsli) arasindaki
assosiativ rabitoyo yashilar da bigano deyil. Amerika psixoloqu
Uilsonun apardig1 tocriibs bunu siibut edir ki, soxsin ictimai riitbasi
yiiksak olduqca adamlarda onu daha ucaboy gérme meyli artir. Belo
cixir ki, ucaboylu yiiksok dorrakeys miivafiq olur. Lakin bels
miiqayisado vo statistikanin totbiginds ¢ox ehtiyatli olmaq gorak.
Bels ki, misal ti¢ilin, bir tabib statistikani bu ciir totbiq etmigdir: xasto
ona milayyon xastoliklo miiraciot edonds, hor seydon avval, bu ciir
xostolikdon neco faizin sagaldigina fikir verirmis. Masalon 90%.
Onda bu xastalikdon olan xastolorin sayima baxir va agar 10 nofordon
9-u sagalibsa, demoli bu onuncu xasts sagalmayacag.

Cox vaxt miiqayisali tohlilin totbiqindo ifratgiliga yol verirlor,
bu da moanasizliga gatirib ¢ixarir. Mada xargangi ilo xastolonmislarin
hamisi meyvo yemislor. Demsli, meyvo modonin xor¢onglo
xostolonmasina sobab olur. Siibhasiz bels bir naticays, necs deyarlor,
izahat lazim deyil.

Miigayisali tohlilds ifrat¢iliga dair bagqa misal.

Rixard Straus miisahids edib ki, dirijorluq senstine mitkommal
yiyolonmok yalniz yetmis yaslarda miimkiindiir. Kisilor orta hesabla
64 il yasayirsa, demali aslindo heg kas sagliginda dirijorluq senatina
yiyalona bilmoaz. Belo sohv naticoys sobab R. Strausun ¢ox giiman,
yegano misalini ifrata varib iimumilogdirmoyimizdir.

Basqa bir ibrotamiz misal. Teobibs miioyyan gqoder xosts
miiraciat edir. Onlardan iigdo-bir hissasi yasina, sahhotino gore tobii
sagalir; burada bir mozoli misali yada salmaq yerino diigordi: qrip
mialicosiz 7 giino kecib gedir, mialico ilo bir hoftoyo sagalir.
Xostolorin o biri iigdo-bir hissesi sagalmazdir vo burada tobibin
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olindon he¢ bir komok golmir. Nohayat, ilicdo-bir hissosi elo
xastalordir ki, gorak tobib onlarla masgul olsun. Biitiin bu ragamlor—
ogor sohbat sayca coxlu xastadon gedirss—maraqlidir vo har bir
miloyyon hal {i¢iin lazimi gorara golmok lazimdir, elo mosolo do
bundadir.

K. Marks ibtidai insanda idrakin xirda qigilcimlarimi nezars
alaraq «qoyun diislincesindon» danigsmisdir.

Moghur testlor miiollifi Ayzenk ifrat¢iliq omsalinin («Ay-Kii»)
toyinini toklif etmisdir; bunun osasini otraf miihitin genetik amillori
tosirindon yaranan iimumi anadangslmo dorketma qabiliysti toskil
edir.

Insanlar kollektiv halinda birlosonds onlarin intellekti arifmetik
sokilds toplanmur.

Antik sair Paroslu Arxilox bir tomsilinde yazmisdir: «Tilki
xeyli, 6zii do har seydon bilir, kirpi iso tokca bir, 6zl do boyiik sey
bilirs. Bir movzunu biitiin toforriiati ilo c¢eynayen, genis ohatali
dorketmo qabiliyyoti olmayan dorin «kirpilorden» forqli olaraq
yarayici dosto genis bilikli olmalidir.

Bergson hesab edir ki, intellekt intuisiyadan xeyli geri qalir.
General De Qoll homigo Bergson deyoni rohbor tutmus vo hesab
etmisdir ki, insan dorrakosi forasotli olmali, hissiyyatla agh
govusdurmalidir.

Intellekt-onlarca  forziyyo demokdir. Intellekt xassolorin
ierarxiyasidir.  Intellekt—oqli  keyfiyyotin  «miisbot silsiloli»
toplusudur. Intellektual adamim belo bir torifi do vardir: o, «eyni»
seylordoki forqi vo miixtalif seylordeki imumiliyi goriir. Amerika
alimi Seford intellekt modelini qurmus, orada 80 amil ayirmisdir.
Intellekt basqa gostaricilorlo do six slaqodardir vo i. a. vo s. hor halda
ehtiyatli olmaq lazimdir ki, galib cofongiyata ¢ixmayasan. Beloa bir
bos forqlondirms slamotine misal: bozilori oamindirlor ki, méhkom
iradoli adamlarin ¢onosi xiisusi sokildo olur, yaxud casusun miitloq
«gbzlori qaynamalidiry.

Hom intellektin qiymstlondirilmesinds, hom do incesonat
asarlorinin tohlilinde miqdari iisullar yalmiz ikinci deracsli olave
funksiya ola bilor.
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Bununla slagodar Borun olavelik gqaydasini xatirlamaq yerino
diisordi: o, bir sira hadisadoki ikiliyi gostormisdir; belslorinin tosviri
ticlin iso eyni zamanda hom bir-birini nozards tutan, hom inkar edon
miixtolif mofhumlar islodilmolidir. Incesonstin tohlilinds tosviri vo
dogiq Tsullarin  natico etibarilo bir araya sigisdirilmasinin,
birlesdirilmasinin sirri bundadir. Qeyd etmoliyik ki, Bor qaydasi
meydana ¢ixdig1 vaxt universal, hortorofli genis hesab edilirdi vo
noinki tobiot hadisoloring, hotta insan foaliyyatine vo incosonto do
yayilmigdi.

Karl Yunqun fikrinco, insan tabisti Bor qaydasina tabedir, yani
siiurlu davranigsda har bir alamato onun tarsi olan tohtalstiur alamat
uygun golir. Bozi yaradici soxslorin nailiyyatlori, digarlorinin
yaradiciliq ugursuzlugu bununla sorh edilir.

Hoyatin miixtolif toroflorinin qarsiliqli tamamlanma soklinds
tosviri meydana ¢ixir ki, buraya da masalon, intellektualliq va
emosionalliq, 6ziiniitohlil vo faaliyyat, incesenstin predmeti va bu
barads tasovviir daxildir. Uzun asrlor boyu basar hoyati toskil edon
vo eyni zamanda ayiran boylik tozadlarin da voziyyati bunun kimidir.
Hayati seylarin zoifliyi va kegiciliyi ilo yanasi, istonilon hadisonin
tarixdo miloyyon bir iz buraxmasi, inkisaf vo qayda-nizamin
doyismozliyi, sobabiyyot vo notico buna misaldir. Hoyat1 izahin bu
qaydalarmin har biri 6z baximinda dogrudur, lakin biri digorini radd
edir.

Liberiyada kondlilor arasinda aparilmis tocriibanin naticalori ¢ox
maraqlidir. Dindirilonlor no kollektiv tosorriifatda islomis, no moktob
iizii gbérmiisdiir. Onlarin cavablar1 gostorir ki, mentiqi miithakims
yliriidiib lazimi naticolor ¢ixarmagi bacarmirlar. Buna baxmayaraq,
yena homin kondlordo lakin bir godor oxumus, yaxud kollektiv
planlagdirmada istirak etmis kondlilor dindirilonde miihakima
yiirtidiib diizgiin naticalor ¢ixara bilmiglor. Tacriibs aparanlar bels bir
sual vermiglor:—horiim¢ok bayram naharina getmisdir,—iistolik
bildirmislor ki, hoériim¢ok vo qara maral homiss birlikde nahar
edirlor, —horiimgok yeyib, qara maral da yeyibmi? Dindirilon 6z
novbasinds sorusur: onlar mesods olubmu? Tasdiq cavabini alandan
sonra yenoa sual verir: —onlar bir yerdomi olub? yeno miihakimoni
tokrar edirlor: horiimgok vo qara maral hamiso birlikds yeyirlor. Yens
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do sorusurlar: —Maral da yeyir? cavab: —«Ax1 mon orda olmamisamy.
Beloliklo, suala cavab vermokdon imtina edirlor. Sonra cavab
verirlor: —Bali, yeyir, ¢linki qara maral hamise yeyir; mesoyo gedir vo
homiso yeyir, bir godor dincini alir vo yeyir.

Molumdur ki, suala verilon cavablar tohsil, intellekt vo basqa
kefiyyatlorla alagodardir.

D. Brunerin todqiqati gostormisdir ki, Avropa madaniyyatini
yalniz indi monimsayon xalglarin moktobo gedon vo getmoyon
usaqglart arasinda oldugca ciddi forq vardir. Moaktoblilords
«avropalagmig» elmi tofokkiir inkisaf etdiyi halda, xalqlarin onsnasi
osasinda torbiys alan homyasidlarinda bu yabanci bir hal kimi 6ziini
gOstormisdir.

§ 12. INCOSONOT USULLARI ELMIN
TOROQQIiSINDO

C. Dikson galacok miihondis ve layihacilera sorfali oxsarliq vo
«agla sigmayan» fikirlor tapmaq Tclin incosonat xozinolorino
miiraciot etmayi maslohat gdrmiisdiir.

Yeri golmiskon xabarin kodlarla verilmasinin bir ¢ox iisullarini
mithondislordon xeyli gabaq sonat adamlar1 tapmuslar.

L. N. Tolstoy Pyer Bezuxovu oxuculara ilk dafs taqdim edanda
yazir: «...iri, kok, cavan oglan girdi...» va bir ne¢a sohifodon sonra—
«Pyer yondomsiz, kok, ¢cox hiindiirboydu» va s.

Oxucuya molumatin bu ciir verilmosi tisulu miiasir texnikada
manelorlo miibarizo {iclin genis istifado olunan i{isulun odobi
obrazidir. Bu tisulsuz ns televiziya, no radiolakasiya movcud olard.
Bu iisuldan rondo, variasiya, sonat alleqrosu vo b. musiqi asorlori
yazmaqda istifado edilir. Boadonds dormanin yayilmasi tisulu—
kumulyasiya—tobabatds ds isladilir. Hiylagarlik qaydasi: «Bdhtan at,
bohtan at, bir natico verar»—tokrarin manfi tosirino niimunadir.

Bir do goriirson miislliflor ciddi hallarda fikirlori daha tasirli
olsun deya ciirbociir ibare islodirlor: algaq soviyys, sadsldvh,
bisavad, kiit oxucu vo i. a. Ozii do belo ibaralor dofolorlo tokrar
olunur. Ogor tonqgid edon soxs oxucunu bu yolla ¢agdirmaq, aldatmaq
istoyirsa, Larosfuko demigkon tonqidginin 6zii aldanmig olur. Serq
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miidriklorindon kimso demisdir ki, ogor miisahib 6z somimiliyini tez-
tez tokrar edirse, oslinde siibho dogurur. Monfiliklorin miixtolif
sokildo tez-tez tokrari tonqidginin xeyirxah, bununla da birtorof
olmadig fikrina gotirib ¢ixarir.

Bels hallarda tonqidi maqals ¢ox giiman tonqid olunana gorazls
yanagan, qeyri-miitoxassislor tii¢lin yazilib. Beloliklo «tonqidi
moqalo» comi bir dofo géstormok {iciin pis hazirlanmis «tamasaya
bonzoyiry.

Eynils incasanat do yuyub aparmur, o da toplayir.

yaxud kvant mexanikasindan xeyli qabaq F. M.

Dostoyevskinin ~ duydugu tamamlama iisulunu  gotiiron
Raskolnikov, iradasini géstarmak iigiin «Napoleon» olmaq sevdasina
diistir. Ona hec bir xeyri olmayan oxsar harakot edir, faydasiz, hotta
ziyankar qarini oldiiriir. «Man rozilom, yoxsa haqqim var?..».

O, tamamlama effektini nezordon qagirmigdi. Raskolnikov
yalmz daxilon goxsiyyet, «Napoleon» olmaq istayir, he¢ bir san-
sOhrat axtarmirdi. O 6z «manliyininy» bir hissasini itirir vo bu itki onu
az qala doli edir. Sonya iso bunu gabaqcadan xobor vermigdi:—«Son
0ziin 6z bagma na agdin, ns oyun gatirdin!»

Dorian Qrey 06z tamamlayicisin1 o6ziindon portret soklinds
ayirmigdi. Lakin hoyatin qanunundan yan kegmomis vo nohayot 6z
tamamlayanini, bununla da 6z-6ziinii mohv etmisdi.

Ela goriins bilar ki, istonilon horakot—monasizdir; Xeyir horokoat
miioyyan soboblordon yaranir, buna géra do serbost deyil. Ozii do
onun naticosi qeyri-miioyyonlik effektino goéro sobab-notico
silsilosinds tezliklo soniir, buna gdra do, neco deyarlor, yuxaridan
baxanda ¢ox ciizi goriiniir.

Mosolon, roisinizo no iso tonqidi s6z demok istoyirsiniz.
Fikirlasirsiniz: —yaxsi, no dayisocok? Bunun na bdyiik shamiyyati ola
bilor? Naticads balke maraqli isimdon ¢ixmali oldum va s. va b. k.
Bununla yanasi, ndgsanin diizolmomosi, tamamlayict olava pis
naticalara gatirib ¢ixara bilar. No etmoli? Bir nafar isin gedisini heg
do doyisdire bilmoz. Lakin onu longide va siiratlondira biler.
Tasadiifon, yaxud gosden. Biitlin bunlar intuisiya, aqli oyanis, yaxud
darin tohlil naticesinds edilir.
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Mosolon, bir seyi yiiz faiz Oyronmok imkani vo biitiinliiklo
oldugu kimi bilmok tamamlama qaydasina miivafiqdir. Cihazlarla
6lgma molumati tohrif edir, nayinss itirilmasine bais olur, «yumsaqg»
deyilso, isoqarisma Ol¢gmoni pislosdirir. No iso orta bir voziyyetlo
razilasmaq lazim galir.

Misal. Geologlarin fikrinco, yer kiiresini yiiz faiz dyronmays
nail olanda bildiklorimiz bizo lazim olmayacagq, ¢iinki o vaxta qador
biitlin mineral sorvatlor tapilib istifado edilocok. Demoli tamam
bilondo malum olacaq ki, amali suratds hegna gqalmayib.

S6z vo horokstin miivafiq golmadiyi sxemini ilk dofs L. N.
Tolstoy vermisdir—adi horokotlorin avtomatizmi pozulur, yoni beyin
istadiyinden basqa hor seyi bir konara qoyur. «...Orim mona:—Qal,
sam eloyok dedi. Mon iso fikrimds ii¢lingli soxsin masolasilo
mosguldum va hiss etmadim ki, badonim qala bilmadiyine nazakstlo
israr etdiyi halda, slyapant qoyub sakitco kresloya oturdum.
Goriiniirdii ki, aglim bu sofeh harakotds istirak etmir...»

Ingiltorada siiriiciilorlo aparilmis tocriiba zamani radio ilo bir
godor dolasig vo maraqli hekayo veriblor: tocriibo gostorib ki,
soferlordon bir gismi moatni yaddasinda yaxsi saxladiglart halda,
miirokkob yol harokatinin 6hdasindon pis goliblor. ©ksing, yolun on
¢atin hissasindon bel» yaxsi kegmis soferlor motnin hansi hissasine
iso qulaq asmayiblar. Belolikla har iki istigamatds faaliyyat gostaran
olmay1bdir.

Fransiz tobibi L. Loje yazmisdir: F. M. Dostoyevski qiidratli
diihas1 vo xiisusi hossasligi sayosinda 6z osorlorindo ruhi xastolorin
biitov bir destasini, klinik miisahidslordaki daqiglikls tasvir etmigdir.

Bir sira hallarda kily vo maneolorlo miibarize aparmaq lazim
golir, digor hallarda bu maneolor, ¢otinliklor molumat monboyi ola
bilor.

Amerika alimi Egbi gostormisdir ki, telefonla danismaga mane
olan sos-kiiy (onu aradan galdirmaq iigiin adoton montyor ¢agiririq)
telefon ustalari {igiin cihazlarin va verilis xattinin vaziyyaetini bildiron
giymatli molumat menbayi ola bilar.
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§ 13. MUXTOLIF HADISOLORIN
EYNIi BiR QANUNLA TOSVIiRi

Miixtolif hadisonin bir ganunla tosvirino dair misal gatirok.

V. 1. Lenin «Materializm vo empiriokratisizm» osorindo yazir:
«Tabiatin  vohdoti hadisolorin  miixtolif saholorine aid olan
differensial tonliklorin «heyrat edilocok bir oxsayisinda» tozahiir
edir.!

Ogor kifayat daracads tam tasvirin yoxlugu, hamginin cihazlarin
lazimi doracads doqiq olmamasi iiziindon hor hansi bir hadiseni
toforriiat1 ilo todqiq etmok miimkiin deyilso, onda statistikaya ol
atiriq.

Belo ki, ohalinin torkibco doyismosinin Oyrenilmasi, iqtisadi
mosalalor, dilgilik iiglin Zifin statistik gqanunu magbuldur. S6hbat
Oyranilon hadisslords sadaco nisbotlorden (shali, sézlarin say1) gedir.
Tacriiba ilo miioyyon edilmigdir ki, miixtalif osorlordo belo bir
ganunuygunluq movcuddur: agor sozlori islodilmosine asason diizsok
vo on ¢ox islodilon sdziin rastgolmo ehtimalini on yiiksok 1 rogomi ilo
novbati rastgalmo ehtimali isa daha ¢ox olan s6zii 2 rogomi ila
gostorsak, onda soziin sira ndmrasinin onun rastgolma ehtimalina
vurma hasili sabit, yoni 0,1 olar. Bu qanunauygunluq toqribidir.
Ohalinin miixtalif goharlords paylanmasi da hamin gqanunauygunluga
tabedir. Bu qanunun ABS-in 21 sohorino totbiqi orta hesabla 7%
forqli natico vermisdir. ©On ¢ox forq Cikaqo iiclin alinmisdir, bu da
¢ox gliman sohorin sorhoddinin tam diiriist gostorilmomasi ilo
olagadardir.

Maraqhidir ki, A. S. Puskinin yazdig1 400. 000 s6zdon taqribon
380. 000 —indo comi 1000 kalmsa tokrar olunur. 1000 sozlii Puskin
ligoti yaziginin asarlorini milayyan saviyyads anlamaga imkan verir.
Bu xarici dillori 0yronmokdo ¢ox ohomiyyatlidir. Masalon 600
miloyyon s6zii bilmokla qozeti sorbast oxumaq miimkiindiir, nisbaton
daha tez-tez rast golon 3000 sozlii liigat ise dilin zarifliyini asanligla
manimsamays imkan verir.

Usaq boyiidiikca soz, liigat ehtiyat1 da artir: ikiyash taqriban 300
s0z, ligyasli 1000 soz, dordyasli 2000 sz bilir. Homin yasa ¢atmis
usaqlar sado qrammatik qaydalar1 bilir vo buna miivafiq, nisbaton
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uzun vo miirokkob ciimlolori kafi dorocodo asanliqla aragdirirlar.
Deyilanlar atraf miihitin nitqin inkisafina gostordiyi ciddi tasira on
yaxs1 misaldir.

Dogrudur, burada adam ongolo do diiso bilor. Rus va
Azorbaycan dillorini usaqligdan dyronmayonlarin ¢ox vaxt toloffiizii
pisdir, sozlerds vurgunu yerinds iglotmir vo s. Gostorilon ndgsanin
asas sobabi otraf miihitin «dil catismazligidiry. Bels ki, mosolon Bak1
sohori otrafinda ¢ox vaxt pamidor s6zii avazino, «pamadary», avtobus
avazina «avtabusy va s. isladilir.

Zif gqanunu torciimenin qiymstlondirilmasinde do xeyirli ola
bilor. Riyaziyyat¢ilar gostorir ki, istor rus, ingilis, fransiz, ispan,
istarsa do har hansi bir dilds olur-olsun, tez-tez rast golon kalmalarin
1000 sozlii ligeti biitlin moatnin 70-80%-ni 6doyir. Aydindir ki,
istonilon xarici dili Oyronorkon ilk min sdzii bilmok lazimdir. Bu
biitiin matnin 80%-ni (danigiqda isa doxsan faizini) baga diigmaya
imkan verir.

§ 14. OLCMO VO QABAQCADAN
XOBORVERMO

Qalileyin belo bir vosiyyati var: 6l¢iilmosi miimkiin olanlarin
hamisini 6l¢mali.

Cihazlar no doaracads doqiq olmali, xiisuson tadqiqat islerinde?
Burada doqiqliyi artirmaga giiclii meyl hiss olunur. Ogor asrimizin
ovvolindo vergiildon sonra 6 rogom doqiqlikli cihaz diizoltmoyo
calisirdilarsa, hazirda vergiildon sonra 14 raqem doqigliys malik
cihaz diizeltmays can atirlar. ©Ovallor dediyimiz kimi, termometrin
daqiqliyinin artirilmasi insan orqanizmindo, toxumalarin qurulusunda
va hiiceyrlords ciirbaciir dayisikliyi miioyyen etmoys imkan verir.
Insanin temperaturu xostoliyin toyin olunmasina komok edon amil
oldugu kimi, miixtolif iylor do insanin halina vo hissiyyatina vo
naticada da oshvali-ruhiyyasina tasir edon amil kimi &ziinii gostarir.

Amerika tobibi Q. Stenford vo psixoloq Q. Reynolde 7 yaslidan
75 yasliyadak 500 nofori milayine edib sorgu-sual aparmislar.

Tocriibodo 260 miixtalif qoxuyucu maddonin—qgotranin, isti
¢Orayin, qizardilmig atin, yem otunun, dorman bitkilarinin, elaco da
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80 ciir otrin vo bar-bazok, onnik-kirsanin, kifin, ¢iiriik agacin vo b.
iyinin tasiri sorusulmusdur.

Belo bir iimumi qanunauygunluq askar edilmisdir ki, masalon,
iyi on yaxsi bilon usaq vo qocalardir. Bozi xostaliklordo—boyrayin
iltihabinda, gsokar xastaliyinds, bas agrisinda iya qarsi hissiyyat daha
da ¢oxalir.

Insana tosiri baximindan iylor 4 sinfa boliiniir: 1-toravotlondirici
(sakitlogdirici), 2—miisbat (oyadici, horokoto gotirici), 3—keylondirici,
bayildici, 4—asablandirici.

Dindirilonlorden 80%-i demisdir ki, iynayarpaq agaclarin, tozo
almanin, doniz suyunun, gamisin iyindon keflori durulur, 6zlorini ola
hiss edirlor. Ayri-ayri soxslor bigsmis kartofu, ocaq tiistiisiiniin atrini
(soyyahlar, baliqtutanlar, ovcular) daha fstiin tutmugdur. Kifin,
durgun suyun va sicanin iyi hamida narahatliq, qiciglanma va bozi
hallarda basagrisi yaratmigdir.

15 yasinadok usaqlar ¢obanyastigl, nana, oriyan qartopasi olan
otaglarda bir ne¢o saat qalandan sonra masalslari daha tez hall etmis
vo daha diiriist montiqi fikirlogo bilmislor.

Sorusulanlardan c¢oxunda molum olmusdur ki, norgiz vo
bondvsenin tosiri hossasliq vo kovroklik yaradir. Yasomon sakitlik,
stistliik, xos tonbollik hissi oyadir. Qizilgiil, portagal vo lumu otri ilo
nofos alanlar giimrahlasir, onlarda iglomok hovasi artir. Miixtalif
rong, yag, yuyucu madds ¢ox adamin shvali-ruhiyyassini pislosdirir.

Bozi dorman vo dezinfeksiyaedici maddenin iyino kisilors
nisbaton qadinlar he¢ d6zs bilmirlor.

Iyirmi ildir ki, Azorbaycan tobiblori tongnofaslik, yuxusuzlug,
asabilik va b. k. xastaliklari giillorin iyi ilo miialice edirlar.

Cihazlarin doqiqliyinin artirilmasi—bu tisullardan biridir. Noinki
yiliksok daqigli-meyari cihazlardan, habels tobistin 0ziindon do
istifads etmak olar.

Havanin neco olacagini «bildiron» bitkilorin xidmotindon doérd
yiiz ila yaxindir istifads edirlar.

Qabagcadan xobarvermolor: gisa miiddotli—bir nego saatdan iki
giinadok vo uzunmiiddstli-bir ayadok vo daha ¢ox olurlar.

Canli orqanizmlor vo bitkilor havanin doyisocayini qabaqcadan
xabor verir. Donizin firtinali yerinds xiisusi sos dal@alar1 tufan
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gopacagini bildirir. Bu sos dalgalarin1 meduzalar «qulaqlar ilo
esidir. Bu tzvlerin qurulusu asasinda yaradilmig elektron cihazi
tufan1 qabaqcadan, 10—15 saat avval xabar verir.

Molumdur ki, heyvanlarin oksoriyyoti zolzolo olacagini hiss
edir.

Stenford universiteti miitoxassisi Marta Adams hesab edir ki,
glinosin  foalligina, nomliyin c¢oxalmasina, atmosfer tozyiqinin
doyismosino vo s. garst hissiyyath adamlar zolzoloni qabaqcadan
xabor vera bilirlor. Zslzolodon gqabaq belo adamlarin basi agriyrr,
stimiilyii sizildayir, {iroyi bulanir, qusmagi gslir, modssi agirlasir va s.

Marta Adams tocriibo ii¢lin San-Fransiskoda yasayan bu ciir
iyirmi nafori ayirmig vo onlarin komayila yiiksok daqiqlikle ¢ox da
giiclii olmayan 6 zalzoloni qabaqcadan xabar vermisdir.

Hava temperaturunun doyisocayini Nil ¢aymdaki timsahlarin
nisbaton daha gorginlikls tez-tez yemoyindon bilmok olur.

Basqa yol-statistikadir. Tobabot statistikas1 ilizro miitoxassis
vazifasi halo kegon asrds var idi. Tobiblor miithondislorin va fiziklorin
xostoliyin toyini ii¢lin cihazlar yaradacaqlarini gézlomodilor. Onlar
xastoliklorin olamot vo niganslorine dayr malumati toplayib tohlil
etmok, xostoliyi tapmaq {iglin bu nisanslori Oyronmok yolu ilo
getdilor. Xostoliyi doqiq vo tez toyin etmok tibbi molumatla bagh
xeyli amildan, elaco do tobibin ustaligindan asilidir. Xastoaliyi tez
toyin edon yox, toyin vaxti daha ¢ox xastaliyi nozars alan tobib yaxsi
miitoxassis sayilir. Uzun asrlor boyunca tabiblor xastaliyi miimkiin
godor tez vo doqiq toyin etmoyo imkan veron sortlori axtarmislar.
Niimuns iigiin statistik diskriminant tohlilo osaslanan—xaostoliyin
adadi iisulla toyinini gostormok olar. Masalonin mogzi bundadir ki,
xostoliyin hor bir olamotine miloyyon qiymot—xal verilir. ©gor
xallarin say1 har hansi bir qiymetdon azdirsa todqiq olunan saxslor bir
dastoys, miioyyan giymatdon ¢oxdursa, basqa bir destoys aid edilir.
N. Beylinin «Matematika v bioloqii i medisina» (Moskva, «Mir»
nagriyyati, 1970) kitabinda niimuns ii¢iin tireotoksikoz xastoliyinin
tayini gostorilmisdir.

Burada miitoxassislor har bir slamate miisyyan xal vermislor.

Olamot var yoxdur
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Tongnofaslik +1 0
Urokddyiinmo +2 0
Yorgunluq +2 0
Xosta istini xoslayir 0 -5
Xasta soyugu xoslayir +5 0
Torloma +3 0
Osobilik +2 0
Istahas1 yoxdu +3 0
Istahas1 azdir 0 3

Va. s. comi 28 slamat

Bundan sonra iki dosto ayirilmig vo hor biri iiglin xallarin imumi
say1 hesablanmigdir. Dastonin birinda tireotoksizlo xastolonmis 83
nofor xosto, o birindo iso 99 nofor saglam olub. Xastolor {i¢iin
hesablanmig  xallarin  say1  biri-digerindon  forqlonse  do,
saglamlarinkindan yiiksok olmusdur. Miioyyan edilmisdir ki, com
+20-don ¢oxdursa, soxsin tireotoksizi var, agor xallarin say1 bundan
azdirsa o soxs saglamdir. Beloliklo, homin xastsliyin toyininds +20
asas kriteriya kimi qobul edilmigdir.

Bunun ardinca xastaliklorinin toyininde ¢otinlik ¢okilon 118
nofori do bu yolla yoxlamislar. Tobiblor 51 noforin tireotoksiz
xostoliyino tutulduguna qoti omin olduglarini bildirmislor. Qalan 67
nafori saglamdir. Xastalorin 45 nafarinin (80%) xali +20-don ¢ox idi,
6 naforinki (12%) —11-don +19-a qodar olub. Saglamlardan yalniz bir
nofarin (1,5%) xal1 +20-don ¢ox olub. Sonra bu ciir yoxlama daha 4
xostoxanada aparilmis vo miioyyon edilmisdir ki, bu iisul xostoliyin
toyininds tobiblorin ¢otinlik ¢okdiyi siibholi hallarda 0,85 ehtimalla
diizgiin naticolor verir. Riyazi ehtimal iisulu aslindo moshz bu ciir
hallar ii¢lin samoaralidir. Bu da tohlilin daha bir slava vasitasidir.
Ogor daha doqiq isullar islostmok miimkiin deyilsa, tocriibali
miitoxassis bu iisuldan somorsli istifade eds bilor. Xiilase, diger
iisullar sayosindo daha pis noticolor alindig1 halda tobiblor garsiya
goyulan amali masalalars taqribon diiz cavablar vera bilacak yeni bir
iisul aldo etmis olurlar. Neco deyarlar, pislor igorisinds yaxst hollo
(T. Saati) nail olunmus olur.

Yaxmlarda Latviyada goziin mikrocorrahiyyo  morkozi
omokdaslar1 iizerinde goz baboyinin qiraq otraf qisasi oksolunan
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rongli slaydlar diizoltmiglor. Daxili orqanlar xastolik zamani beyino
impulslar gonderir vo oradan g6z qisasina Otiriiliir. Homin
iridodiaqnostik tisul (pris—alvan) basqa iisullar toplusuna yeni
slavadir.

Fransiz kriminalistt A. Bertilyonun taqriban yiiz il bundan
qabaq tortib etdiyi «sdz portreti» cinaystkarlar1 xarici goriiniisiine
osason tanimaga imkan verir. Holo indiys qoder demok olar ki,
doyisdirilmadon totbiq olunmasi, bu lisulun somorali oldugunu bir
daha tasdiq edir.

Xarici goriiniis yuxaridan asagi tosvir olunur; belo ki, har bir
soxs basgasina bu ciir basdan—ayaga baxir. Xiisusi olamotlor do
gostorilir: xal, ¢apiq, yaniq va s. bazi cizgilora do diqqgst yetirilir:
burunun yeka, gozlorin kicik, badonin qeyri—miitonasibliyi vo s. Bu
iinsiirlordon insanin goriiniisii tortib olunur.

Son tadqiqat gdstermisdir ki, kriminalistika iisullar1 badii
portretlorin oxsarligint miisyyonlasdirmak kimi bir masslods do
yararlidir. Bu yolla miioyyon edilmisdir ki, karandagla cokilmis
sokil-N. Q. Cernisevskinin portreti, namolum portret (A. I. Hertsenin
portreti) iso Lemmelin moaghur qravyurasinin orijinali imis.

ABS—da barmaq izlerini tanimaq {i¢iin avtomatik tohlil totbiq
olunur. Bunun iicilin kagiz iizorindo qosalasmis kapilyarlara, onlarin
uclart va istiqgamatlorine xiisusi diqqgest yetirilir. Belaliklo, alinmig
«gokil» EHM—o verilir. Sokillor nisbaton az moslumath oldugundan
telefon rabits xatlori vasitasils ds verils bilar.

Haqqinda danisdigimiz iisullar basqa sahoalords, o ciimlodon
texnoloji vo diger proseslorin necoliyini gabaqcadan miisyyen
etmokdo do islonilo bilor. Bununla yanasi, homin iisullar dorin
diisiinco vo agilla hall etmok gabiliyyeti zoif olan soxslor torofindon
formal istifads edilorss, yalniz yaritmaz naticalor verar.

§ 15. TOHSIL-HOLO HOYATIN
OzU DEYIL

Tohsil-hoyatin 6zii deyil, ona hazirligdir. Orta vo ali moktoblor
zoruri biliyin, oqli qiivvenin toplanmasina, tofokkiiriin somarali
yaradiciliq {sullarinin inkisafina sobob olmali, biitiin bunlarin
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hamisina insanin adotkordo olmasina, insanin ikinci xassosing
cevrilmasing, soxsi miilahizonin va dorin foal maraq dairasinin
yaranmasina komok gostormsli, insani biitiin bu xassslorin dmrii
boyu miisayiot etmasino yardim etmolidir.

Yarimgiq tohsilo malik kemsavadin da miiayyon tofokkiir torzi
var. Belolori &zlorini istonilon gader «oxumus» gostorir, aslinde
hoqigoti axtarmaqdan uzaq, burnundan uzagi gormoyon qiirrali
xudbin vo bu sobabdon do homiso gotiyyatli olurlar. Neco deyorlor
«anadangalma» bu avam sofehlorlo komsavad «oxumuslari»
qarigdirmamali, ¢iinki bu ciir komsavad «oxumuslara» heg¢ vachls
komok etmok miimkiin deyil, onlar artiq «bilik deryasinda tiziirlor».

Elmi tadqiqatin, senayenin va iqtisadiyyatin {i¢ giiclii manbayi
molumdur: xammal, enerji vo bilik. Bunlar miioyyon deracads bir-
birini avoz eds bilir. Ogor binanin tikintisine ¢oxlu xammal va
material islonibsa, onu qizdirmaga az enerji talob olunacaq. Bununla
barabar, xammalin ¢ox islodilmasi texnoloji kasirlerin eybini ortiir.
Istehsalatda somorali iisullarin totbigi neticesinde hom xammal, hom
do enerji az sorf olunur.

Xammal vo enerji ehtiyatim artirmaq olmaz, onlar daima
azalmaqdadir.

Insan tofokkiirii iso islondikco ehtiyati artan tiikonmoz bir
manbadir.

Demali, bilik zengin xazinadir.

Elm sonsuzdur vo «besikdon gobradok» daima g¢ox boylik
zohmot tolob edir. Dogrudur, Heraklit hesab edir ki, ¢ox bilmok
agilliliga dolalot etmir. Heraklitin nozarincs, ¢ox bilmak biliksizlsrin
miidrikliyidir. ©slindo ¢ox bilmok miidriklik olmasa da, safehlik do
deyil, 6zl do bagqalarinin asorlori, bagqalarinin miidrikliyi hesabina
gazanilir.

Antuan de Sent-Ekziiperi yazmisdir ki, hazirda orta soviyyali,
licli glicnon alan sagirdin tobiot qanunlart vo insan moigoti barado
Dekart vo Paskaldan ¢ox malumati var. Ancaq moagor homin sagirdin
onlar kimi diisiinmak, fikirlosmok qabiliyyasti vardirmi?

Demali, masalo biliyin ¢oxlugunda deyil. Ogar insan bildiklorini
dork etmoso, godr—qiymetini hiss etmass, beynindo «gotiir-qoy»
etmoasa, no qodar bilikli olur—olsun, yaradici goxsiyyat ola bilmoz.
Qabiliyyat adama anadangolmo verilmir—soxsiyyot tosokkiilii
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prosesindo qazanilir. Bos noyi dyronmok lazimdir? Burada latinca
moshur ifadonin yeridir: «Cox, lakin az», yoni kemiyyat yox,
keyfiyyot. Elo {imumilesdirici biliklors yiyslonmok lazimdir ki,
miixtolif goraitlordo qorar gobul etmoys imkan versin.

Kiilli migdarda masalanin halli ii¢lin iimumi bir yola (alqoritma)
nail olmaq, istor nozori, istorso omali cohatdon miirokkob
«labirintlorde» yol tapmaga imkan veran «Ariadnanin kslofi» bogorin
godimdon arzusudur. Qodim yunan osatirino goro Ariadna Krit cari
Minosun qizidir. Dedal Minos {i¢lin moshur labirinti, yani ciirbaciir
oyri, dolasiq, xeyli miirakkab kegidlori olan nohang bir yeralt1 bina
tikibmis; buraya bodoni insan, basi okiiz minotavrlari salirmislar.
Homin labirinta diigan he¢ vachlo oradan g¢ixa bilmirmis. Labirinta
salinmig Tesey minotavri Oldiiro bilmis; Dedalin maoslohati ilo
Ariadna Teseyo bir kolof sap vermis vo o bu sapmn komayilo
labirintden ¢ixa bilmisdir.

Istonilon labirintdon hor hansi bir dohlizds iki dofoden artiq
olmamaq sortilo homiso ¢ixmaq olar. Labirintdon ¢ixmagin on
somorali yolunu fransiz miihondisi Tremo gdstormisdir; bu
miinasibatls onun li¢ qaydasi moghurdur:

1. Baslangic yerdon istonilon torofs gedib ya divara gatanda
(dalanda) dayanmali, ya da yeni kecido gqodor davam etmoli. Birinci
halda (dalanda)' geri gayitmali vo divara, ya dosemoyo gedib-
gqayitmani bildiron iki nisan vurmali; ikinci halda (kegiddo)
toroflordon hor hansi birino doniib yolu davam etdirmoli, 6zii do
keciddon ¢ixan yerdo bir nigan vurmali. Ola bilor ki, bir neco
keciddon sonra qayidib avvalki, yoni oldugun kecido rast goloson.
Son halda asagidaki ikinci, yaxud iiglincli qaydaya osason horokot
etmak lazimdir.

2. Ogor kegida yeni yolla galmisonsa—hamin yolla geri qayidib
golib—getdiyini bildiren iki nigan vurmalisan.

3. Ogor kegido bir dofo oldugun yolla gayitmisansa, onda
siibhasiz bagqa yola toraf getmolison; agar basqa yol da yoxdursa,
onda yalniz comi bir dofs oldugun yolla qayitmalisan.

Belaliklo, gostorilon ii¢ qaydaya riayst edorak hor dohlizden iki
dofo kegmok sortilo on miirokkob labirintdon belo homiso ¢ixmaq
miimkiindiir.
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Bu misalla aydinlagdiraq: forz edok ki, ortasinda morkozi O
kecidi olan AVSDE bes kiincli labirinti verilib, demali O ndqtesinda
AO, VO, SO, DO, EO yollar1 var. A noqtesindon harakato baglayib
AQO, OS, SD, DO yollarin1 kegib 2—ci qaydaya asason D ndqtosino
qayidiriq. 3-cii qaydaya asason DE, bunun ardinca EO yollarina
kegirik. Sonra yena E ndqtesine qayidir vo EA ndqtesine golirik.
Bunun ardinca AE, ED, DS, SV, VO, OV, VA, AV, VS, SO, OA.

Qorar gobul etmok istoyondo beyin miimkiin cavablar1 hovossiz
aragdirir vo ugurla qurtarmaga giimani daha c¢ox olanin {istiinds
dayanir. Beyina tacriiba, hiss, xiisuson istedad komok edondo EhM-
don tistiin olur.

Ingilis zorbi-mosalinds deyilir: «Kimin agl ¢oxdursa, onu idara
etmok ti¢iin daha ¢ox agil garakdiry.

Molumatlarla dolu olan asrimizds asas dévlot he¢ do malumatin
¢oxlugu deyil, aglin canli faaliyyetidir. Malumatlar 6liib gedir, agil
yasay1r va toraqqi edir. Buna gdro homin toraqqinin sababini qurban
vermok olmaz. Cotin vo «kOhno» mosalo xiisusi hazirlanmig
molumatdan yiizqat qiymetli ola bilor. Agilla bilik vohdotdo
cigoklonar. Fransiz zarbi—-masolindo deyilir: savoirc est prevoir
«Bilmak—golocokdan xabar vermakdir» (prognozlagdirmadir).

Golocokdon xobarvermo o vaxt somoroli olar ki, qeyri-
milayyanlik saviyyace qabaqcadan xabarvermadon asagi olsun.

Bir miiollif yazmisdir: «incosonatdo iroliloyis boynunu dala
ayorok yerimoys oxsayir: ayagin altinda kegdiyin yol goriiniir,
qarsidakilar iso gozlindon uzaqdir. Arxada yalniz qum {izorindoki
izini gors bilirson». Bununla razilasmaq olmaz. K6hna va yaxsi bir
adost —doniib geriys baxmaq qaydasi da var. Bir addim atdinmi, don,
bax gor no olub, pisi tokrar etmo, yaxsini yadinda saxla, onda o biri
addimlarin da avvalkindon somorali olar. Har bir sistem oks rabito
mexanizmi osasinda 6z-6ziinii tokmillosdirir.

Cox vaxt deyirlor ki, insan haqqinda on baslicasi—ilk
toassiiratdir. Hatta agor bir adam sans ilk baxisda xos galirsas, siz ona
giiliimsayir, o da sizo glilimsomokls cavab verir. Belalikla, tobassiim
oks rabito naticosinde qarsiligli xos miinasibsto sobab olur. Elo
«gizli» goriislor do vardir ki,, xosagolon vo ya zohloaparan hisslor
dogurur. Belo halda onun nofssi, sasindoki «musiqilik» va b. k.
miihiim rol oynayir.
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V. L. Kinzburqun miilahizosi diqqgoti colb edir: «Fizika,
riyaziyyat vo basqa saholords istedad tez {izo ¢ixir. Lap cavan kas
belo molumatlar1 tez dyronmok vo on gorkemli elmi nailiyystlor
gazanmaq qabiliyyatino malikdir. ©ksino, ictimai hoyat tocriibosi
todricon toplanir. Insan bir dofo yanildigda ona baha oturmus sohvi
tokrar etmir. Buna goro Omriin uzanmasi, orta yasin artmasi hoyat
torzina tosir etdiyi kimi, oxlaq oadeb gaydalarinin moéhkemlonmasine
sobab olur, biitiin bunlar xiisuson elm alomindos 6ziinii daha koskin
sokilda gostariry.

Haqiqi miisllimin layiqli keyfiyystlorinden biri: yalniz o soxs
miallim ola bilor ki, tolobolors, onu dinloyonlors noyinse aydin
olmadigini dorhal hiss etsin.

Belo bir romzi misal var, at daga dirmasa bilmoayands, yaxst
siiriicii atin basin1 qaldirir vo yolu ona kostorir. Pis siiriicli iso
gamgiya kegir. Dava isladan xalglar bels bir qenaste galmislor ki, bu
heyvanla musiqisiz yol getmok he¢ miimkiin deyil. Covdarin
ziimzlimasi—Sarqds qadimdon ballidir.

Orob ¢obanlar1 eyni zamanda musiqici do olmalidir. «Mal—qara
musiqidon kdkalirm—maghur arab masalidir.

Miisllim tolimdo ¢otinlik ¢okonds tolobolors  golocakds
goriilocok iglordon danigmali, lakin heg vochlo, mosalon, imtahandaki
giymatlori ilo tohdid etmomolidir. Latin zorbi—mosalinde deyilir:
«miallim tolobaya torof yox, tolabs miisllimo toraf galmalidir.

Bununla olaqodar N. 1. Lobagevski ilo bagli :maraqgli bir ohvalati
danisaq.

Qazan nahiyyassinin tohlil nozarotgisi S. Y. Rumyanski Qazan
dovlat universiteti rektoru—professor yakovkindon sorusur: «Siz bu
Lobagevskini tantyirsiniz?» yakovkin «olbotto, yaman nadincdirn—
cavabmmi verir. Demali rektor—professor {ii¢lin gimnaziyaginin
riyaziyyata, dilciliys, folsofoys qabiliyyotinin shomiyyasti yoxmus.
Bu yas iiglin bagislanmali olan nadinclik basqa cohatlorin {istiinii
ortiirmiis. Belo bir adam gonclorin torbiyeisi ola bilormi? Gonc
istedadlar tapib irali ¢okmaya gabildirmi? gec do olsa haqiqgat {izo
cixmaga basladi.

Bu sohboti A. Blokun fikri ilo bitirok: «hoyata ¢ox bdyiik
toloblor vermoak sortilo yasamaq lazimdiry.
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§ 16. MUDRIKLIK HAQQINDA
BiR NECO SOZ

Konfusiya qeyd etmisdir: «Miidriklik adamlarin neco inkisaf
etdiyini digqotle izlomokdon yaranir».

Monten  yazmigdir:  «Basqasindan ~ Oyrondiyim  bilikls
kifayotlonmayi tesovviir eds bilmirom; bagqasinin biliyi bizs nayi iso
Oyrotso do, miidrik yalniz 6z miidrikliyinin hesabina ola bilorsony.

R. Akoff hesab edir ki, miidriklik—gdrdiiyiin isin golocokdaki
ayri—ayri naticalorini  duymagq, golocokds boyiik fayda xatirine 6tori
monfostdon ol ¢okmok va idare olunmalini idara etmok qabiliyyatdir.

V. I. Tolstix belo hesab edir ki, miidrikliyin vicdanla iizvii
surotdo  birlosmesi, yaxud vicdanhi agil-ziyalinin = saciyyovi
olamatidir,

Midriklik vo elm haqqinda Antuan de Sent-Ekziiperi gozsl
demisdir: «Mon inaniram elo bir giin golocokdir ki, naxoslayanda
xostoliyin sababini axtarmadan fiziklors inanacayiq; onlar bizdon heg
bir sey sorusmayib iyno ilo qanimizdan niimuns gotiirocok, tohlil
edib bazi komiyyatlari tapacaq, onlar1 bir—birina zarb edacak, sonra
logarifma cadveline baxib bizi hor hansi bir hab ilo miialico
edocoklor. Hor halda mon xostolonsom, c¢ox giiman koéhno kond
hakiminin yanina gedacoyom, o da mons qiyqact baxib qarnimi
alloyacak, kiiroyims ¢irkli cib yayligi qoyub ciyarlerima qulaq
asacaq, nohayot bir qodor Oskiiriib qolyan ¢okacok, saqqalini
sigallayacaq vo moni diizgiin miialico etmok {i¢iin fikirlogo-fikirlogo
istolik giilimsoyacok do. Siibho yoxdur ki, mon elmo porastis
edirom, lakin miidrikliys do parostis edirom!».

Konfusiy usaq psixologiyasini «miidriklik dorsliyi» hesab
etmisdir; balka ona gora ki, agar haqigaton olmus seylara diqqatle
baxsaq, onlar bizim &zlimiizo torof yoOnoldilmis boyiidiicii slisoys
bonzor. Usaglar asorlorin «badiiliyini» sanki hiss edirlor».

«Daxili tizvler haqqinda traktatda» deyilir ki:—«Miidriklik
insanin hoals diicar olmadig1 xastaliyi mialico edir; ¢iinki xostolik
baslayandan sonra dorman islotmok—susuzluq adami yandirandan
sonra quyu gazmaga, yaxud diismon doyiisii baslayandan sonra silah
diizeltmaya bonzayir. Bu, ¢ox gec deyilmi?».
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SSRi-ds tamasagilarla aparilan sorgu gostormisdir ki, insan yasa
doldugca z6vqii do dayisir. 1618 yaslarinda salis ahang, cald siir'st
va aydm obrazlar xosa golir. 19-20 yaslarinda fikir, ideya axtarilir.
41-50 yaslarinda rejissor isino ciddi digqet yetirilir. 50 yasinda
zOvqiin usaq zOovqiine yaxinlagmasi, xiisusils, maraqlidir.

Hor bir usaq—kicik ev ensiklopediyasidir—insan yanlisliglarinin
vo Oziiniitogkilin nadir niimunssidir; ta goedimlorden sonstkarin sacdo
etdiyi sorvatdir. Insan tofokkiiriiniin coxosrlik sorgiizosti usagin har
giin etdiyi sado sohvloarlo dolu olmusdur. Usagi adi miisahide
etmokdon alinacaq xeyri miisyyan etmok hals ¢atindir.

Usaq eqoseitirizmi onun boyunun balacaliligi kimi tobiidir.
Ovvalca «mon O6ziimy», sonra «hamidan yaxsi». Burada zorakiliq
olmadig1 kimi, 6zgolori vo Ozilinii anlamaq da yoxdur. Bu hal ta
basqalarimin fikrini anlamaq vo qoabul etmok daracesine catana gador
davam edir. Korpalikdas iss, bu, miimkiin deyildir.

Usagin fikirlosma torzinin bdyiiklorin fikirlosmo torzindon
forglondiyi barads alimlorin royi eynidir. Belo ki, Jan Piaje
nozoriyyasi biri digorilo olagodar iki osas ideyadan ibaratdir: avvala,
usaq yetkinlogona qoador usaq hissiyyatinin inkisafi bir sira keyfiyyot
doyisikliklori morhoalesi kegirir vo ikinci, usagin otraf miihit ilo
qarsiligl tosiri bu moarhslslorin doyismosindo miihiim rol oynayir.

Piaje hissiyyatin inkisafin1 4 morholoya béliir. Iki yasina qador
davam edon «sensomotor hissiyyat» morhalasi; bu morhsls onunla
saciyyalenir ki, sads foza tosavviirlari vo agyalar birbasa gérmas vo ya
kinestatik foaliyyotlo miioyyon edilir. Masalon, basi, qollari, qiglari
badonindon ayrilmis «geydirmo» rezin kuklani gah bu ciir, gah bagqa
clir sinamaqla els diizeltmok lazimdir ki, tam kukla soklina diissiin.
Usagin 2—don 5 yaslarimadok dovrii omsliyyatdan ovvolki diisiinmo
ila saciyyalanir: o, agyanin varligini basa diisiir ve xarici goriiniisiinii
tosvir eds bilir, lakin zamanin tesiri ilo yaranan dayisikliklori,
transformasiyalar1 anlaya bilmir. Mosolon «giines yero no figiin
diismiir?» sualma «Buludlar qoymur» cavabmni esidirsan. «Bas
agacin yarpaqlart no tii¢lin yasildir?» sualina «holo yetismoyib»
cavabmi alirsan. Usaq basim1 yuxar1 qaldirib dolasan buludlara xeyli
baxandan sonra sorusur: Orada gaynayan nadir? Bu dévrdo usaglar
miithakimo yiiriidiir, lakin mantigsiz.
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5-10 yas arasindaki miioyyon omoliyyat morholosinds ogor
sortlor kafi qador ayanidirss, usaq montiqi masalalari diiz hall eds
bilir. Masalon, «Diinyada hansi ¢oxdur, heyvanlar ya qoyunlar?»
sualina «heyvanlar, ona gors ki, qoyunlar heyvanlarin hamisi deyil»
cavabini verir. Nohayat, formal amoliyyat dovrii; bu dovr 10-15
yaslarinda bag verir vo insan gliman etdiyi, forz etdiyi masslalor
barssinds, real hadisolor vo onlarin naticolori haqqinda montiqi
mithakimoalor yliriidiir. Artiq bu, elmi tofokkiirdiir.

Molumdur ki, bir marhaladon o birina kegid goflaton olmur.
Piajenin oqli inkisaf modeli on miifassal vo mitkommal hesab edilir.
L. S. Viqotski demisdir ki, usagin inkisafinda on miihiim rolu tolim
(miixtalif vordiglorin qazandirilmasi, Oyrodilmasi deyil), ona
madoniyyst  agilanmasi, alome  yeni elmi  yanagmanin
formalagdirilmasi oynayir.

Demali, montiqi diisiinconin gaydaya diigmesinds Piaje modeli
va L. S. Viqotski maktobinin tadgiqlerinden istifads etmok lazimdir.

Basqasinin fikrini gobul edo bilmemok moentiqin yoxluguna
dolalot edir. Piajeyo goro, montiq—tofokkiiriin aydin, askar ifadosi,
psixologia—onun monali baglangicidir.

Yeri golmiskon «geyri—montiqi» vo «maontiqi» fikirlors dair bir
ne¢o maraqlt misal gotirok. Qadin montiqi mosalasi todqigatgilarin
nazorini ¢oxdan colb etmis vo yalniz yaxinlarda bilmislor ki,
gadinlarin davranigindaki hallar genla, anadangalmo
xiisusiyyatloridir. Har bir kisinin 23 ciit xromosomunun bir ciitiinde
hom X xromosomu, hom do U xromosomu var. Qadinlarin
hiiceyrosindo iso U xromosomu ovazing, iistolik bir dono do X
xromosomu var. X xromosomu U xromosomundan ¢ox oldugundan
gadinlarda nasli kegid, nosli {insiirlor kisilorinkine nisbaton ¢ox olur.
Qadinin orqanizmi inkigaf etdikco X xromosomlarindan biri sadaca
olaraq faaliyyatdon diisiir. Bu hal orqanizmin ¢oxhiiceyrsli oldugu vo
miixtolif hiiceyrodo ciirbociir xromosomun (bazilorindo—atadan
almmus, bazilerinds ise anadan alinmig xromosomlar) faaliyystdon
diisdiiyli morhaloda bas verir. Deyilonlor qadinlarm orqanizminds
daha ¢ox rongaronglik, miixtoliflik yaradir ki, bu, beyin {igiin do
saciyyovidir.

Bu xiisusiyyot miirokkob moigot voziyystlorinds qadinin
roftarini1 miisyyanlosdirir; iki miimkiin gsrardan tosadiifon bayonilmis
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birini qobul etmoyi talob edir, bununla yanasi, ¢ox vaxt qadin montiqi
kisininkina Ustiin galir.

Qeyd etmisik ki, istor molumat vo istorss emosiya baximindan
miloyyon qorar gobul edondo gadinlar {i¢iin toxunma ilo hiss etmonin
¢ox boylik oshamiyyati var.

Ifrat faaliyyotcilikdo faza heg do bircinsli qobul edilmir. Burada
lap avvaldon xiisusi ndqte segilir vo hesablama oradan baslanir.
Fozani dorketmo «yuxar» vo «asagi», «sol», vo «sag» mofhumlari ilo
baslanir; 6zii do orada istigamatlar, toraflor hamist eyni ciir hiss
edilmir, foza anizotron giiman edilir. Usaqlar ancaq gordiiklornni
¢okirlor. Bu da usaq qavrayisina uygun olan Lobagevski hondososi ilo
neca do yaxsi soslosir.

Usaq «yuxar» vo «asagmi» tez qavrayir, caziba qiivvasi
ganununu ise sado horokeotlords nozors almaq lazim golir, amma
«sol» va «sag» yalniz sira tolimi zamani monimsanir.

Yaxs1 tolobo homigo qabaga qagir. Ogor siz ona kvadrat tonliyi
neco holl etmoyi biitiin toforriiat1 ilo basa salsaniz, o miitlaq kub
tonliyin holli ilo maraqlanacagq.

Montiqin asas cohatlorindon biri — onun 6tiib  kegmok
xiisusiyystidir. O, ke¢cmigin golocoyo tuslanmis modelidir. N. A.
Bernsteyn onu «koalocoyin modeli» adlandirmisdir.

Molumdur ki, tolim ciirbaciir tocriibi disturlarm, toriflorin,
dogum tarixlorinin vo b. k. yadda saxlanilmasina deyil, sorbast
mithakimoys imkan yaratmalidir.

Kegok misala. Sagirdlorlo, ali moktob tolaboloari ilo, bozon daha
yiiksok ixtisasli adamlarla s6hbat osnasinda miisahido edilib ki,
kosflordon danigarken onlarin sabeblorine diqqet yetirildiyi halda
fikrin tocriibo {isuluna az diqqet verilir. Goéroson no iiclin Qaliley
Aristotelin iddialarina siibho etmoayo basladi vo tacriibolora kecgdi;
bolka o hor seyo, hotta 2x2 = 4 borabarliyino do siibha ilo yanagmaq
gaydasina osaslanib. Dlbatts, bu qayda ilo Inanmaz Fomanin giiniino
diismoak olar.

Demo siibhoya sobob asagidaki fikri tocriibo olmusdur.

Yiingiil 1 vo 2 cismi var. Aristotelo nazaran birinci cismin (1)
diisma siirati ikinci cismin (2) diisms siiratindon azdir. Bu iki cismi
birlogdironds {igiincii cism (3) alinar, 6zii do 1 vo 2 cisimlorindon
agirgakili. Yena Aristotelo gora {igiincii cismin (3) dismo siirati
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ikincisindon (2) ¢ox olmalidir. Digor torofdon iiciincii cisim (3) iki
cisimdon omoalo goldiyindon, siirati 1 va2 cisimlorinin siiratlori
arasinda olmalidir. Bu ziddiyysts istinadan Qaliley tocriibo etmok
fikrino diisiir. Moghur Pizan qiillosindoki tocriibolorin noticosi
stibhalari dogrultmus ve amali suratdo gostormisdir ki, diigmo siirati
cismin ¢okisindon asili deyil.

Sonatkarin  fikrinde tocriibo aparmasinin  diizgiinliiyiinden
danismaq olar. Masolon F. M. Dostoyevskinin «idiot» romaninda
6zgolorinin monafeyini gozloyan knyaz surati tipikdirmi?—Goriiniir
yox, har¢ond hoyatda Migkino oxsar adamlara bozon rast golmok
miimkiindiir. Lakin miiollif XIX osrin ortalarinda Rusiyada dob vo
adoatlorin daqiq suratini oks etdiran bu obrazi asorine daxil etmisdir.
Bununla da o, bir név fikrinds tacriibs edir, géreson Miskin kimi
adam homin miihits diisondo nolor bas verar? Bu voziyystdo onun
basqa adamlarla miinasibati necs olar?

Deyilonlor miisllifa baslica badii vozifoni holl etmoyo—xiisusila
daxilon tomiz knyaz Migskinlo qarsilasma ossasinda oyani surotds {izo
¢ixan comiyyat adot vo oxlaqinin ¢iiriikliiylinii gostormoyo imkan
vermisdir.

T. Drayzer «Kerri bact» romaninda Drueni strafli tasvir etmaya
caligir, «birdon ona bonzor adamlar yers kogiiriildii».

§ 17. MUOLLIM VO SAGIRD HAQQINDA

Qadim hind kolaminda deyilir: «Tohsil alan adam yaxs1 yatir,
0zii 6z hokimi olur. Sabirli olmaq, moqsadyonliiliik, biliyi artirmaq,
insani yetkinlik kimi xiisusiyyatlor tohsillo alagodardir».

Miiollim sagirdi sevmali vo onun goxsiyyatino hormot etmolidir.
«yalniz miisllims hérmoat etmoklo miisllim ola bilarson»—Vyetnam
zarbi-masslinds bels deyilir.

Ibn Aknin miiollim {i¢iin yeddi sort qoyur:

1. Dediyi darsi miikommal bilmalidir.

2. Faaliyyati biliyine miivafiq golmalidir.

3. Tealim ii¢lin baxsis gdzlomamolidir.

4. Sagirdlorilo 6z 6vladlar: kimi roftar etmoalidir.
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5. Bilik vo faaliyystinin {istlinliiyiine dorin inami olmali, bu
inami sagirdlora agilamali vo bununla da onlara xosboxtlik yolunu
gostormalidir.

6. Sagirdlorino qarsi rohmdil vo do6ziimlii olmalidir.

7. Sagirdlorin oqli inkisafina vo bilik soviyyesino miivafiq
olaraq darsi pille-pille kegmolidir.

Bu da sagirdlorin keyfiyystlori:

1. Tabiotco saf. 2. Sual vermokdos cosaratli olmaq, miiollimin
dediklorini kor-korana qobul etmomok, lakin miisllimin bdyiik
tocriibasini nozors almaq. 3. Maddi veo ailo ¢otinliklorine lageyd
olmali. 4. ©Ovvalca biliklorin asasini dyranmali, sonra iso toforriiatina
dalmali. 5. M&vcud fikir ayriliglari il tanig olmali, ¢iinki onlar bir—
birini izah edirlor. 6. Biliklorin qarsiligli miinasibati, xeyirxah roftar
va dolanisiq vasitslori barads daima fikirlogsmali. 7. He¢ bir moxfiliys
yol vermadon biliya fadakarligla sadiq qalmali, bu sortlo ki,
darslorinds miivaffoqiyyst qazanmayanda 6ziinil itirmamoli. 8. Yaxst
miisllim tapmaq arzusu. 9. Miisllimo dorin hdrmat etmali.

Orta osrlordo Sorqdo hesab edirdilor ki, miiollim homiso
Oyranmaya hazir olmalidir, hatta 6ziindon cavan vo asagi vazifoli
soxslordon do. O, sagirdlorini cosaratsizlikdon ¢okindirmali vo
onlarin xosboxtliyi qaygisina qalmalidir.

Sagirdlar daha ¢ox azad va sorbast olmalidir. Bu miinasibatlo A.
Eynsteyn ¢cox gozsl demisdir: «Ogar cavan, saglam vohsi heyvani hor
giin gamg ilo hadsiz—hesabsiz ot yemoaya macbur etsak, axirda onun
yemokdon tamamilo zohlosi gagary». Noinki «udmaga», habelo «hozm
etmoyo», demoali oxumaga, s6hbato vo daha basqa islors do vaxt
galmalidir.

Mogor biitiin bu deyilonlor indi do ohomiyyatli deyilmi? Bos
biliyi buna layiq olmayanlara, yaxud basa diismayanlora dyratmayi
monasizliq hesab edon xudpesond miisllimlorin comiyyastde 06z
voziyyetini 1istlin saxlamaq mogsodilo biliyi layiq olanlardan
gizlatmayinin zorari aydin deyilmi.

Noinki indiys va golocays, homginin kegmiso do hormaet hissi
baslomak miisllimin borcudur.

Tarixsiinas Y.V.Tarle moshur cografiyagi V.A.Obrugevin 20-ci
illordaki harakatini he¢ vachlo bagiglaya bilmirdi; o, ¢ox giiman
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gbhno modoniyyato garst ¢ixanlarin tosiri altinda Pusgin haqqinda
hormotsiz danismisdi.

Miiasirlori xatirlayirlar ki, Y.V. Tarle Pusgino, Dostoyevskiya,
Cexova va b. k. az da olsa, slibholi miinasibat gostoronlors kin vo
adavat baslayirdi.

Miisllim ¢aligmalidir ki, dors dediyi tolobslor alma-mater
(latinca—yedizdiron ana) mothumunu tam basa diigsiinlor (bu latin
s0zii ali moktob monasinda isladilir).

Bu fikri ayani aydinlagdirmaq ii¢lin boyilik botanika alimi K.
Linneyin basma golmis vo facio ilo nsticolonmis ohvalati misal
gotirak. O raxt Stokholmda olahiddo tibb kolleci agmaq fikri ortaya
cixir. Bu isa golocokds Upsal universitetinda doktorluq dissertasiyast
miidafiesini dayandirmaga vo onun elmi morkoz kimi h&rmoatdon
diismoasine sobab ola bilordi. Bu, universitetin rektoru K. Linneyi
bork hoayacanlandirmis ve o, kralin gobulunda Alma mater—
universitetin xilas edilmasini xahis etmisdir.

Linney gabuldan sonra eve qayidir. Universitet 6z hiiquqlarm
saxlayir. Lakin bu nailiyyot ¢ox baha basa golir—6z evinin kandarinda
ikinci zarba 6z igini gorlr.

K. Linneyin vo J. Y. Canelidzenin hirslonmolorinin, hoddon
artiq hoyacanlanmalarinin sobabi bagqa-basqa, noticasi iso eynidir.

Siibhosiz, mosalonin belo facioli noticesi tosadiifidir. Lakin
Linneyin Alma mater masalasine miinasibati kifayst qodor tipigdir.

Orta vo ali moktob sagird vo toloboni soxsiyyat kimi torbiye
edorok Alma mater mathumuna xiisusi miinasibat asilamalidir.

Bernard Sou zarafatyana demisdir: diletant elmds g¢ox seyi,
lakin sothi bilir, miitoxassis—alim bozi seylori, lakin dorin bilir;
inkisafin meylindon goriiniir ki, bir zaman golocok miitoxassis heg bir
seydan har seyi bilacak.

Alimin 6z elmi isini no miitoxassiso, na do basqa sahads ¢alisan
alimo deyil, konar adama, 6zii do ciddi surotdo izah etmosi xeyirlidir.
Ogor kim 6z iginin mogzini basa sala bilmirss, bir qayda olaraq o
homin isi dork etmir. Elmin kiitlovilogdirilmasi, yayilmasi «miistasna
miitoxassisliyo» qarst qlivvatli zoarbadir vo bununla da elm bdyiik
ohomiyyat kosb edir.

Hazirda bu ciir ixtisaslagsma talob olunur: goriis sahasi genis va
ixtisas1 mohdud, bels ki, birindon o birins kegmak miimkiin olsun.
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Akademik L. A. Arsimovi¢ belo demisdir: «Gorok biz gonclora
onlarin ali moktoblordo aldig1 vo maraq dairasini mohdudlagdiran,
biitiin hazirligini qiymoatdon salan darixtisasliga qarsi nifrat agilayaq»
(«Izvestiya» qozeti, 24 yanvar 1962).

Qadimds bir alimin o birino «manim arxaying¢iligimdansa, sanin
stibhalorin mons daha ¢ox xos golir» demasi xo0ss0z, torif sayilirdi.
yaxud: tomkinli arxayimgiliq aslinds tosvis vo siibhalorden yaranir.
Biitiin bunlar Volterin bu s6zlari ilo neco do soslogir: «Kifayot qodor
osaslandirilmamis inam —sohv fikirdon pisdir» Jirodu iso yazir:
«Tasdig—Toryant mohv etdi».

«9gor bir seyi inandirmaq istoyirsanso—inandirmaq istodiyin
adami nozoro almalisan» (Paskal). Berkin fikrinco—idarsetmok—
razilasma demokdir: «har ciir idaraetms giizast izornndo quruluby.

Sofoklun «Car-Edip» osorinin birinci hissasinde parlaq tosvir
etdiyi Edipin faciosi, glinah1 he¢ do «taleyi», giinahkarligi deyil,
0ziing qlirralonmosidir.

Oziino hoddon artiq giivenen adamlara moshur corrah Kristian
Barnardin ABS prezidenti L. Conson ilo sohbotini xatirlatmaq pis
olmaz. L. Consonun «Kiminso hoyatim1 xilas etmok sizo qismot
olmusmu?» sualina Barnard «Bolin—cavabmi vermis vo belo bir
ohvalat danismisdir.

Iyirmi il bundan qabaq mon Keyptaundan yiiz kilometr aral
kicik bir gohords tobib igloyirdim. Bir dofs bir qadin moeni tocili
gonsu fermaya cagirib orinin 6liimciil oldugunu bildirdi. Qadin diiz
deyirmis...

Mon xostoni bacardigim qoder miialicoys girisgdim. Onun
arvadina dedim ki, gorok biitiin geconi xostonin yaninda qalam.

Soharo yaxin, saat tico godor homin xostonin halinda yaxsilasma
goriinmiirdii. Qadin kofe hazirladi. Biz kofeni i¢e-iga o sorsudu:
«Tabib, siz orimi xilas etmok {li¢ciin dogrudanmi olinizden goloni
etmisiniz?».  «Bolin—cavabini verdim, —moanco hor seyi etmisomy.
Onda qgadin dedi: «Ay toebib, madam har seyi etmisiniz va goriirsiiniiz
yaxsilasma yoxdur, bas na ii¢lin kond miialicasini etmoyok? Bax,
bizim ara hokimimiz var, o har ciir sina soyuqdoymaosini kegi ilo
miialico edir... Keg¢ini kasir, dorisini soyur vo xastonin sinasina ¢okir.
O da sagalir!»
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«Bilirsiniz, bir saat da gdzloyok»,—dedim. ...Saat dérddo
xostonin qizdirmas diisdii... Is do diizelmayo dogru getmayo basladi.

Sohor siibhdon g¢antamu gotiirdiim ve xeyirxah ev sahibi ilo
xudahafizlogdim.

...Payanin yaninda balaca ke¢i otlayirdi. Uzaqglasarkon ona
dedim: «Kegi balasi, sonin hayatin1 xilas etdim!»

Conab prezident, bu—hayatini xilas etdiyimi yoaqinliklo bildiyim
yegano canlidiry.

Deyilonlor kdhno qaydam bir daha tesdiq edir: «ifrat no varsa—
zararlidir» (latin zorbi-mosali omne ni mium nocet—izafi no varsa
zarordir). Bununla yanasi, yadda saxlamaq lazimdir: «Qorxaq omrii
boyu dofalarlo Oliirss, igid bir dofs 6liir. Okeani xilasedici rezin
qayiqda 1iziib keg¢mis igid fransiz tobibi Alen Bombar belo bir
gonaoto golmisdir ki, doniz folakotlori zaman1 adamlarin mohvins
sabab. tabii qiivva qarsisinda acizlik, miitilik hissidir.

M. Qorki gonc yazigtya moslohat goriirdli: «Sadslovh
gorlinmakdon qorxmayimy. Miidrik moslshatdir—sadalovh, tacriibasiz
goriinmokdon qorxdugumuzdan bozon agilli, xeyirli fikrimizi
sOylomokdan ¢akinir, xeyirxah qigilcimlari sondiiriiriik.

§ 18. IXTISAS SECMOYO DAIR
BiR NECO SOZ

Leningrad universitetinin sosioloji laboratoriyasi 6lkenin 10 ali
moktab tolobalori arasinda sorgu-sual aparmisdir. Iki sual verilib.

Birinci sual tagriban bels idi: ali moktobs daxil olmazdan avval
boyondiyiniz ixtisas hazirda ixtisas anlayisinizla diiz golirmi? 34,4
faizi—boli, 52,9 faizi—forqlidir, lakin ¢ox da yox; 12.7 faiz—tam
forglidir cavabini vermisgdir.

Ikinci sual belo idi: ogor sizo ixtisas se¢gmoyi yenidon toklif
etsolor, yenodomi hazirki ixtisasinizi segorsiniz? 54 faiz—boli; 18,2
faiz—xeyr; 27.8 faiz—bilmirom cavabini vermisdir.

Cavablara diqqet yetirin. Tesovviir edirsinizmi alitohsilli
minlarcoe gonc miitoxassis Omril boyu biitiin qiivvasini, bacarigini sorf
edocoyi bir sonati sevmir vo ondan ilham almur.

Burada sohbotimizin magzi olan tolim, tohsil masalasine galib
catdiq. S6hbot noyi Oyronmali vo nece dyronmokdon gedir. Yeno do
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etibarli miittofigimiz olan dolilloro, statistik hesablamalara ol ataq.
Moskva otrafindaki moktoblordon birindo sosiologlar yuxari sinif
sagirdlorinin hansi sonato meyl etmolorini tadqiq etmisglor. Molum
olmusdur ki, hor bir oglan vo qiz 6z-6zliiylindo maraqli, miioyyon
doaracads bacarigl saxslordir. Bazilori mexanika sahasinda istedadini,
basqalar1 yaxst maliyya¢i ola bilocayini gostormis, iki qiz
stenoqrafiya sahasindo moharatini bildirmis va b. k. lakin toacciiblii
(bolko do toassiiflii burasidir ki, onlarin heg¢ biri gostorilon sahodo
bacarigli oldugunu bilmirmis). Moaktab onlarin istedadini acib
gostormoyos imkan yaratmayib. Sagirdlor dorss saligeli galir
(bozilori—az, bozilori—¢ox), ev tapsiriglarina omoal edir vo 0Ozlorini
tamamilo bagqa ixtisasa hosr etmok fikrindoymislor. «Bompockr
ncuxojorum» jurnalinda bu masslonin yens do derin vo hortorafli
tohlili naticasinds bels bir acinacaqli naticays golmiglor: orta maktobi
bitirib ali moktaba daxil olanlarin {igda-birinin 6z galacak sonatlarineg
dair, demak olar ki, heg bir tasovviirii yoxdur.

Deyildiyinae goro bir dofo A. Eynsteyndon isiq siirstinin
giymotini sorusurlar. Boyilik alim bilmadiyini somimi suratdo
boynuna alir.

—Man istonilon sorgu kitabinda asanligla tapila bilon seylori heg
vaxt yadimda saxlamiram.

Moktab hayati, tohsil qaydasi gostorir ki, burada osasen
anlamaga deyil, azborlomoyo daha ¢ox fikir verirlor. Sagirddon
disturlar, iqtibaslar, tarixlor, verilon materiali doqiq ifads etmok
(miimkiin godar) tolob olunur. Bir dofo bir dosto ingilis miiollimino
suallar1 no iso basqa ciir tortib etmok toklif olunur. Suallar els
olmalidir ki, sagirdlorin qeyri-adi tofokkiiriinii niimayis etdirsin.
Mosolon, dyrosdiyimiz harda, no vaxt, no iiglin ovozino, neco, no
tohar, bu haqda no fikirdesiniz gokilds olmalidir. Cox maraqli bir
vaziyyat yarandi. Misllimlorin ¢coxu suallari tortib eds bilmadilar.

Deyondo ki, sagirdin riyazi qabiliyyati yoxdur—bu, ¢ox vaxt sorti
vo miibahisali masaladir. Ola bilor ki, o, sadoco olaraq darsi
buraxmis vo ya dyronmomis, geri qalmigdir. Sagirdlorin biliyi adston
necod yoxlanilir? Imtahanlarla. Imtahan biletindoki suallara cavab
vermak lazimdir.

Lotereya, tosadiif, oyun. Axi imtahan—cidirda merc qosmagq,
qumarxanadaki oyun deyil: boxtim gotirar, ya gotirmoz, mans diison
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xosboxt nomradir, ya yox, tok, ya clit. Ogor asl imtahan lazimdirsa,
onda, mutoxassislarin rayinca, sagirdle ciddi séhbat aparmali, bu va
ya digor bilik sahasine dair onun qabiliyyati, yaradiciliq imkanlar
yoxlanmalidir. Tohsil, hor seydon ovvel, sxem vo modellordon ol
¢okarak, yaradiciliq mahiyyatini inkisaf etdirmok demokdir.

Alman fiziki Maks Fon Laue demisdir: «Tahsil-0yrondiklorini
yaddan c¢ixarandan sonra yerds qalandir». Fiziklor nikbin, mazali
soxslordir, buna goro basqga bir mashur fizik, Nobel miikafati laureati
Frederik Jolio Kiirinin sozlorini xatirlayaq: «Tacriiba nazariyyadan
na godoar uzaqlassa, bir o qoder Nobel miikafatina yaxinlasar».

Ik baxisda toocciiblii goriinso do, nozera carpmisdir ki, dar
ixtisas qazanmig va Oz ixtisasi lizra ¢aligan gonc miitoxassislor adoaton
0z saholorindo miihafizokar olurlar. Oksino, daha genig-sahali
(masalon, universitetin kimya fakdiltosini bitirib zavoda diismiis)
miitoxassis yaradiciliq faaliyyati gostorir, ixtisasini tokmillogdirir,
texniki yeniliklori miidafis edir.

Masalonin sirri ¢ox da ¢otin deyil. Birinci miitoxassis (slibhasiz,
professor—miiollim heyotinin kdmoyilo) ixtisasmni ali moktobdo
miloyyan model—qolib iizra Syronir vo istehsalatda bu model son
soklino diislir. Miitoxassis onu méhkem monimsoyib miihafizo edir
vo qoruyur. Bagqasi {li¢iin heg¢ bir qolib yoxdur. Yeni no varsa,
maraqlanir, dyranmaya, dork etmays, inkisaf etdirmoys galisir. Bu
keyfiyyotlor zaman kegdikco daha da moéhkomlonir vo miitoxassisin
hoyatinin mahiyyatini, magzinn, asasini togkil edir.

Hazirda gonc miitoxassislordo  yaradiciliq  fealiyyotinin
inkigafina ongsl torodon modellori «dagitmaq» {i¢lin miioyyon
tacriiba toplanmigdir. Pensilvani universiteti nozdinds istehsalatda
calisan miihoandislori, rohbar iscilori, tobir caizsa, basorilasdirmak
institutu yaradilmigdir. Goriis sahalerini genislondirmak tiiglin onlara
sosiologiya, psixologiya, odabiyyat, tarix, tobabot, biologiya va s.
maosalolordon miihaziralor oxumuslar. Moggololor qurtarandan sonra
mozunlara C.Coysun «Uliss» romanini aragsdirmagi toklif edirlar.
Ovvallar is ¢oatin, ¢ox yavas gedirdi. Texniklor solis yaza bilmir,
mithondislik c¢orcivesindon uzaqlasa bilmirdilor, lakin axiri ugurlu
oldu. Yazilar bodii osorin dorin tohlili, obrazlarin, miigayisolorin
parlagligi, istifado edilmis odobiyyatin genisliyi ilo forqlonirdi.
Tohsili bitironden sonra 6z miiossisalorine qayitmis rohbor iscilor
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iclin islomok xeyli maraqli olmus, qarsiya ¢ixan problemlors daha
genis va darin nozar yetirmislar.

Tahsilin baslica vazifasi—insana istedadini, bacarigini agmaqda
komok etmokdir. Sovet pedaqoqu, bir sira todqiqatin misllifi V. V.
Litvinov miiollimlik foaliyyatinin ilk ¢aglarindaki sagirdlorindon
birini xatirlayaraq yazir: Petya N. ¢ox pis oxuyurdu, tez-tez dors
buraxirdi. Darsa golmok ovozine baliq tutmaga gedirdi, 6zii do ¢ox
gozol baligg1 idi. Baligin xassolorini biitiin incoliklorine qodor
bilirdi-ns kimi qarmaq islatmayi, hans1 yemi taxmagi, hans1 balig
neco tutmali. V. V. Litvinov tosssiiflo etiraf  edir ki, o zaman
tocriibosi  c¢atmadigindan, 06z sonotine yaradiciligla yanasa
bilmodiyindon usagin qabiliyystindon istifado edorak onda biliys,
talimo maraq oyada bilmomisdi.

Ahil ingilis xanimindan sorusurlar:

—Insan1 no modani, savadli edos bilor?

—Bundan asan ns var,—deys ledi fikirlosmodon cavab vermisdir—
bunun iig¢iin li¢ kollec bitirmok lazimdir.

— No danisirsiniz, bir adam ii¢ kolleci?

—Xeyr, bir adam no {igiin. O 6zii, valideynlori va valideynlorinin
valideynlori.

He¢ do cavan olmayan gadinla miibahisoya girismoyok. Hor
halda bununla razilasmaq lazimdir ki, usaqlarm lazimi tohsil
almasinda valideynlarin rolu az deyil. Irlandiyada sosiologlar isgiizar
adamlarin boylik bir destasinin foaliyyeotini tohlil etmis vo askara
cixarmiglar ki, onlarin oksoriyyoti geyri-yaradic1 goxslor, basqa
qismi—foal yaradici asasa malik soxslordir. Sonra balli olmusdur ki,
birincilor aristokratik ailoyo monsubdur; onlar comiyyatdoki
voziyyetlorino layiq tohsil almis, dil, musiqi, yaxs1 roftar vo s. b. k.
Oyranmiglar. Beloliklo, valideynlarinin sayi naticasinds onlar demok
olar ki, holo diinyaya golmomis modellogsmis, neco deyarlar,
miloyyon golibo salinmiglar. Onlar isdo basqalarinin  fikrini
milkommoal basa disiir ve yerino yetirir, lakin 0&zlori fikir
sOylomokdan, soxsi togobbils gdstormokdon, yaradiciligdan uzaqda
olmuslar.

Ikincilor daha sado (ziyaliliq baximindan) ailoye monsubdur;
belo ailolords usaqlar ciddi nizamdan uzaq, qadagani az, sorbostliyi
daha ¢ox, genis soraitdo boylimiis  vo belalikls,  yaradiciliq
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mahiyyatini biiruzo vermok va inkisaf etdirmok imkanlar1 olmusdur.
Etiraf edin ki, Avraam Linkolnun odunc¢u olmasi, Cek Londonun
yazigl olmazdan ovval onlarca peso doyismosi, siibhasiz, xeyirxah
hosad dogurur. O. Henri miihasib olmus vo yazmaga haqsiz salindigi
hobsxanada baslanugdir. Oz qabiliyyatinin 6ziino oyan olmasi hor
usaga, hor yeniyetmays, har gonco qismot olmur. Lakin valideynlor
bu isds usaqlara komok etmokdonsas, 6z istoklorini yeridir, bununla
da usaqda yaranmaqda olan gabiliyyoti, meyli, istedad1 bazon qirib
dagidirlar.

—Ana, tikmoyi 0yronmok istoyirom.

—Heg vaxt raz1 olmaram.,, Elo bu ¢atmird1 ki, monim qizim dorzi
olsun...

Usagqlan zorla musiqi ¢almaga, dil 6yronmoys mocbur edirlor:

—Istoyirson zavodda program¢i isloyoson. Heg vaxt razi
olmaram. Ali moktaba girmalisan.

—Hansina?

—Ohomiyysti yoxdur. Voziyyati Oyronerom, sonra deysrom
hansna.

Mon bir dofo soyli, calisgan qizla sohbat edirdim. O,
universitetin filoloji fakiiltosine imtahan vermis vo miisabiqadon
kegmomigdi. Moano dedi ki: —Sonadlorimi basqa instituta, mexanika
fakiiltasine vermisom.

Man kinayasli bir zarafatla:

—Lap yaxs1, demoak olar ki, eyni seydir,—dedim.

Miisahibim, goriiniir, istehzami basa diismomisdi.

Miioyyon bir sahados, masolon neft sonayesnndo savadlilar
arasinda gorkomli  miitoxassislorin azligini tez-tez esidirson. Hardi—
Veynberq ganununa asason ohalinin hor 1 000 000 noforino diison
istedadlarin say1 sabit qalir. Ixtisasin hormati iso cox vaxt ictimai
roydon asilidir, bu da istedadli adamlarin bu vo ya diger sahays
getmosini miloyyonlogdirir. Miiharibodon ovval vo, miiharibodon
sonraki ilk illordo, Azarbaycan SSR asas neft monbayi olan zaman
neftci-miithandis respublikada boylik niifuza malik idi. Son illor neft
vo gaz senayesinin inkisaf etdirilmasine dair partiya vo hokumatin
gerarlarindan sonra bu ixtisasin niifuzu yenidon artib. Notico dorhal
Oziinii gdstormis, xlisusan M. Ozizbayov adina Azarbaycan Neft vo
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Kimya Institutuna 1979-80-c1 dors ilindo moktobi qizil medalla
bitirmis xeyli gonc daxil olmusdur.

1966-c1 ilds bir laboratoriya sagirdlorin peso se¢molorine dair
todqgiqat aparmigdir. Notico gostormisdir ki, peso secilmosi 6lkonin
kadrlara ehtiyacina tors miitonasib galir.

Mislliflor bunu kiitlovi malumat vasitslerinin (kinonun) tosiri
ilo olagolondirmislor. Soruganlardan 90% miihondis, tobib, fizik,
jurnalist vo s. olmaq istomis, halbuki o zaman bu sonatlor ii¢iin bos
yer 10—15%-i toskil edirdi. Sovet haqigatini gostoron 100 kinofilmin
tohlili gdstormisdir ki, 60%-don ¢oxunda osorin qgshromam
ziyalilardir.

Miigayisa li¢iin belo raqomlar gostarilir; 1959-cu ilds ziyalilar
isloyon ohalinin 12%-ni toskil edirmis. 1969-cu il {igiin Ufa gohari
ekranlarinda gostorilon filmlorin tohlili bu naticalori bir daha siibut
etmisdir ki, ixtisasin niifuzu kiitlovi malumat vasitolori ilo do
miioyyan edilir.

Ixtisas segmoya xeyli amilin tosiri var, xiisuson secon soxsdo
gorxu, Oziinilitonqid, tonbollik vo b. k. keyfiyyatlorin varligi,
homginin ali moktabdoki «ab-hava» masalasi—buraya eyni zamanda
dors deyon miisllimlorin niifuzu da daxildir (tokco «nayi dyranacom»
deyil, eloco do «kimdon dyronacomy»: bax § 17).

Volterin intibah dovriiniin devizi olmus sozlorini xatirlayaq:
«...Man sizin fikrinizi baysnmirom, lakin fikrinizi miidafis haqqiz
iiclin hoyatimi1 verarom»; bu esaslandirilmig fikir inamin osasina
¢evirmokdo ciddi shomiyyet kasb edir.

Hote xatirslorindo gostormisdir ki, an ¢ox Qretheni sevmisdir;
Hotenin osorlori kiilliyyatinin  sorhgisi bu yerds belo bir qeyd
yazmigdir: Hote sohv edir, o on ¢ox Lizheni sevmisdir. Bu Volterin
fikrino parlaq misaldir. Y. Trifonov gdstormisdir ki, incosonat
osarlori Cox vaxt qorozli fikirlor oldugu iiciin deyil, tongidg¢inin
giymetlondirdiyi fikirlorin yoxlugu {iiziindon atoso tutulur. Movcud
olani deyil, olmayan1 miizakirs edirlar.

Akademik 1. V. Kurcatovun iki tolobosinin fikrini izloyak:
akademik Q. N. Flerov deyir ki, Kurcatov texnikada ¢ox da giiclii
deyildi, SSRI EA miixbir iizvii 1. I. Qurevi¢ iso onun
«antiriyaziliyini», sado, az qala arifmetik hesablamalara mahabbatini
geyd etmisdir. Eyni zamanda gostarilon zaifliklor iiziinden Kurgatov
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garsisina ¢ixan moasalolori kohno, islonmis yollarla deyil, parlaq
montiqlo holl etmoys moacbur idi. Zsiflik doniib qiivvays
cevrilmisdir. Deyilonlor bir daha tesdiq edir ki, istonilon asorin ilk
novbado «giicliniiny nodo olduguna digqet yetirmoali, oksino «zoif»
cohatloari tapib asari «gdzdon salmamagay ¢alismaq lazimdir.

Son onillar arzinds bu ciir «tahlil» iisulu ¢ox tosssiif ki, tobiat
elmlorinds do 6ziline yol tapmisdir. Bu xiisuson elmi is¢inin heg¢ bir
«moktobo» monsub olmamasi {iziindon, ya da «oyalotgilik»
toloblorindon irali galir. Bir sozlo, belo adami vaxtinda 6z yerindo
oturtmaq lazimdir. Bunun ns ilo noticolons bilocoyini yuxarida
«biologiyaya» dair moshur misalda gdostormisdik.

Flober demigkon: «Sevmadiyina belo heyran olmagi bacarmaq
lazimdir». Gériin L. N. Tolstoy no yazmisdir: «Insana qars1 6ziindo
pis miinasibot vo qorozgarliq hissini bogmaq ¢otindir, lakin
miimkiindiir. ©gar bunu he¢ olmazsa bir dofs do eds bilsan, els bir
sevinc hiss edacokson ki, onu golon dofo do sinaqdan ¢ixarmaq
istoyacokson. Sono yad vo he¢ xosuna golmoyon adami insafla
giymotlondirmoyi, ona haqq qazandirmagi bacarmaq lazimdir. Eyni
zamanda yadda saxlamaq lazimdir ki, qorxu—yaradiciligin qorxulu
diismonidir. Qorxu ilo yanasi, ifrat Oziiniitonqid ve tonbsllik do
yaradiciligin gonimidir. K. Bouvi yazmigdir: «Ugursuzluglarimizin
oksariyyatina sabab — 6zlimiiza qarst inamsizliqdir».

Amerika tonqidgisi, sair vo memar Rolf Uoldo Emerson
yazmigdir: «Hor giin hor hansi bir tohlilkeni dof etmoyon soxs
hoyatda heg bir sey dyrono bilmozy..

Qorxu, Oziiniitonqid vo tonbollik do miioyyon doracado
olmalidir. Ko6hno zorbimasaldo deyilir: «Qorxu-biitiin eyiblorin
anasidiry. Tonballiyin deracasi bioloji labiidliikle slagedardir. Ozii do
tonboallik  clirbaclir  gokildo {izo ¢ixir, moasalon «tonbalin
amoksevarliyi» soklinda. Tonbollor miidrik zarbimassli bels toblig
edirlor: «isdo tolobkarliq no godar az olsa, yasamaq bir o qodor asan
va sofali olar.

Jul Renar yazmigdir: «Safeh 6z sofehliyini basa diisiirse, demoak
cox da safeh deyil, lakin tonbal 6z tonbolliyini basa diise bilor, buna
heyfsilonar va tonbal olaraq qalar».

Cahillik ¢ox gliman, baslica olaraq, insanin 6z biliksizliyini
bilmomaosindon yaranir. Yarimgiq bilik oksoron hec¢ bilmomokdon
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pisdir. Atalar masoli var: «Dad yarimgiq olindon». Yarimgiga noyi
Oyratmali vo nadon baglamali? Onlarin saylori karlagib, onlar nayi iso
esidib, no ise—yox, darixqan qeydlordir, onlara yararli bir sey
Oyratmok miimkiin deyil.

Hazirda bazon elo olur ki, zaifi irali siiriikloyanadok qiivvatli
darixir vo islomir, hotta dorsi buraxir; bir nego dors buraxdigdan
sonra qiivvetli hatta on zosifs c¢evrilir, naticade comiyyost istedadli
soxsi itiro bilor. Eynilosdirmonin ndgsant oslindo tolob etmok
hiiququnun azalmasindadir. Bels eynilik, salmagslib inzibati suratde
no qodor yayilsa, kollektiv bir o qoder bosalar. Nisbston yaxin
zamanda sagirdlorin bilik ugurlar1 ilo miisllimlorin yaradiciliq
qabiliyyati arasinda asililiq miioyyan edilmigdir. Yeri golmiskon
geyd etmoaliyik ki, moktobin imkanlari ils sagirdlorin giymatlori oksar
halda uygun golmir.

Yaqin ki, tolimds forqlonma vaziyysti diizoldocok va siniflords
va qruplarda bilik soviyyesini qaldiracaq, toki sagirdlor havaslo
oxumagq istesinlor. Buna miisllimlarin soviyyssinin yiiksaldilmasi do
komok edocok, c¢ilinki onlar dirijorlar kimi eyni operant (dorsi)
dofolorlo ifa etmoklo  (demokls) artist-rohbordon (miisllimdon)
«musiqi nizamlayicisina» gevrilirlor. Hor bir tokrar ifa zamani asari
daha dorindon basa diismok vo ruhlandirmaq lazimdir; Malerin
dediyi kimi «...har dofa, hatta onuncu dofa tokrar els bil ilk dofs «bas
veriry. Tokrar zamam sablona yol vermomoak yiiksok sonatkarlig
bildirir.

Cox vaxt insan omriinii iki morhoaloyo bdliirlor—ovvolco bilik
toplamali, qayda-qanunlar1 dork etmsli, sonra iss yaratmaq vaxti
golib catir. Bu, kokiindon sohvdir. Bozi hallarda miisllimlor
sagirdlordon vo tolobolordon heg¢ bir «6zfoaliyyoto» yol vermodon
miihaziralordoki kimi cavab vermayi talab edirlor. Halbuki yalniz
manimsamays Oyragonlor sonralar ¢otin ki, yarada bilsin, ax1, buna
aligmayib. N. N. Luzin onu evdo hazirlagdiran miisllimini raziliq
hissilo xatirlayir, ¢linki ondan riyaziyyata adico biliklori yi1g1b
toplamaq kimi deyil yaradiciliq kimi baxmagi dyronmisdi.
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§ 19. BILIKLORIN TOR9OQQOSINDD
BOZi QANUNLARA DAIR

Molumat partlayisi, molumat g¢oxlugu zamonomizin miihiim
masaloalorindon biridir. Belo ki, alimlor bu gader molumatin ¢ox
hissasini qavraya bilmir. Bagariyystin topladig: biliklorin 80-90%-1
milasir insanin yasadigi miiddotde yaradilib. Elmi kitabxanalarda
saxlanilan odobiyyat toplusunun yarisina a1 doymoayib, he¢ vaxt heg
kimi maraqlandirmayib. O biri yarisinin yarisi isa oxucu torafinden
yalniz bir dofs tolob olunub. Elmi kitabxanalara ayaq basmayan elmi
isciloro, aspirantlara, miiollimloro az rast golinmir. Bu, xilisuson,
Moskvaya ezamiyyato gondorilonlora aiddir. Ogor ezamiyyat
dissertasiya yazmagqla olagodar deyilso, onda V. I. Lenin adma
kitabxanaya getmis elmi is¢iys ¢otin rast galmak olar.

Tolobo ali moktobdo oxudugu miiddotds c¢oxlu miixtalif
molumat alir, bu iso tolobonin tohsil ilo olagedar foaliyyastini
miisyyanlosdirmalidir.

Bu miinasibatlo A. V. Suvorov demisdir: «Mon yaddasi agil
anbar1 hesab edon Lokka inaniram, lakin bu anbarda c¢oxlu
arakosmalor var, buna gors seylori lazimi yerine yigmaq lazimdiry.

Tocriibo gostorir ki, riyazi yaddas molumati saxlamaq {igiin
anbar deyil. Burada yaddaqalan sey zonginlosdirilir vo bir miiddat
kegandon sonra balli olur ki, yaddas ona yi1gilmis mslumatdan daha
giymatli vo daha fimumi mslumati saxlayir.

Moghur dil vo odobiyyat todqgiqat¢ist M. Baxtin yazmisdir:
«yalniz yaddas iroli geds bilor, unutma yox, yaddas geriyo—ovvaloa
qayidir vo onu tozalayir».

«No ciir, hans1 gayda ilo? Mohz mogsadin aydmligi, biliyin
miloyyanliyi, biligden istifadenin naticasinin qorazsiz toyini, onun
somoaraliliyi» ila.

Biitiin bunlar vo digor dolillor osasinda sovet alimi Q. M.
Dobrovun qisa va diizgiin ifads etdiyi qanunda deyilir: insanliq na
gadar ¢ox bilirso—biliklorin bir o qodar do az qismindan istifads edir.
Elmi mohsulun iki dofo artmasi {i¢iin malumati 8, alimlarin sayini
16, xorclori iso 32 dofo artirmaq lazimdir.

Miqdari cohotdon eyni hal orkestrdo do modvcuddur: burada
sasin barkdon ¢ixmasinin ¢algi alstlornnin saymdan asililigi adi cobri
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miitonasiblikdo deyildir. Mosolon ¢alg1 alstini bir-bir artirsaq, yalniz
4-5 aloto godar artiranda onun tasiri hiss olunur. ©gor doérd alsts bir
alot olava etsok, sosin artimi bir o qodar hiss olunmaz. Sokkiz alsto
ikisini, on alt1 aloto dordinii olavo etmok lazimdir. Bu, Veber—
Fehnerin psixofiziki qanunundan almir va orkestrlorin, xor
dastalarinin togkilinds nazars alinmalidir.

Elmin inkisaf qanunu ¢ox maraqlhidir.

Birinci ganunda deyilir: elmin iroliloyisi ke¢mis nosillordon
galmis irsi biliyin miqdart ilo diiz miitonasibdir, yoni irsiyyst na
godor coxdursa, artim da bir o gador ¢ox olur. Moanimsonilmoli
molumatin komiyyat vo keyfiyyotino goro hazirki 20 forq kegmisdo
bir ne¢o asr arzindoki forq godordir. Biliyin «monavi kdhnalmasi»
get-gedo daha ¢ox hiss olunur, o, tez kohnalir. 1964-cii ilds
adabiyyat sosiologiyasi iizra beynslxalq kollekviumda Rober Eskarpi
bu rogomlori bildirmisdir: kegonilki mohsulun 80%-i va her
onillikdekinin 99%-i oxucular torafindon tamamilo unudulur. Bu
miiddstdon sonra min kitabdan onu yasayir vo yalniz birinin émrii
obadi olur. Kollakvium eyni zamanda oxucunun:—1000 kitabdan qisa
omiirli 990-nin miisllifinin hodor gedon omoyi kimo lazimdir?
sualina da cavab vermisdir. Cavabda deyilir ki, adobiyyati biitlin
asorlor yaradir, onlar no vaxt iso 6z somaorasini verib, sonra iso sanki
buxarlanib. Hor bir miiallif adobi ononaden 6z asori ii¢lin xeyli iin-
stiru hazir sokildo gotiiriib qobul edir; sézlori, mévzunu, mazmunda
gozlonilmoz doyisikliklori, xarakterlori, soxslorin xiisusiyystlorini,
saciyyovi cohotlori. Sonat ii¢lin ¢ox vaxt bu iinsilirlorin qurulmasi
iisulu yeni amil kimi qobul edilir. Y. Lotman tesdiq edir ki, yenilik—
homigs yeni icad deyildir. ©dabi sel torpagi yumsaldir, akin ii¢iin
miloyyon gatt hazirlayir—bunun iistiindo nohong osorlor bitir. «Orta
yazigilar» 6z dovriinds, 6z miiasirlari ti¢iin, yaxin golacak nasil li¢iin
az rol oynamir. Deyilonlar tokca «orta yazicilaray deyil, basqa «ortay
yaradigiliq is¢ilorine do aiddir.

Ikinci ganun—kristallasma qanunudur; bu boyiik iinsiirlorin 6lgii,
kicik Unsiirlorin sayca artmast yolu ilo inkisaf edon sistemlors
moxsusdur. Kollektiv bdyiidiikcs isin ¢ox hissasi nisboton az adamla
goriliir. Notico: alimlorin timumi say1 «gdrkomli» alimlorin sayina
miitonasib olmalidir.
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N. Parkinson «minin somarasini» belo izah edir—min noforden
¢oX is¢isi olan miiassisa xarici alomla normal miinasibatlari saxlamaq
bacarigim itirir. Bundan bagqa «min nafor» — bagqalarini tanimaq vo
Oziinli kollektivin {izvii hiss etmok {i¢iin insanin molumat toplaya
bilmok imkanidir. Demali «gorkomli» alimlarin sayini artirmaq ii¢lin
«sado» alimlorin saymni artirmaq yolu ilo deyil, elmin tabistini,
doyisdirmok yolu ilo getmok lazimdir.

Uciincii  qanun—yeni biliyo k&hnonin aras1 kosilmodon vo
ganunauygun genislonmasi kimi baxan toplama qanunudur.

Alimlorin sayinin zamandan asili olaraq artmasini izlasak, yaxin
golocak ticlin monasiz bir voziyyet yaranir—alimlorin say1 adamlardan
¢ox olur. Tabii ki, ortaya belo bir sual ¢ixir: bu masalo necoa hall
olunacaq? Belo bir mazali fizika masalasi var. Pisiyin quyruguna bos
konserv bankasi baglayir vo kiiconin dasla dosenmis hissasi ilo
gagmaga buraxirlar. Pisik iti qagdigca "konserv bankasi daha bark
cinkildayir. Oksins, bankanin cingiltisi artdigca bu sasdon hiirkmiis
pisik daha iti siiratlo qagir. Sual olunur:

—Pisiyin siirotinin hoddi yoxdurmu, no gqodoracon artacaq?
cavabi1 ¢ox sadadir. Pisik sasin siiratini 6ton kimi konserv bankasinin
cinkiltisini esitmoyacok, demsli, daha siirotlo qagmaga can
atmayacagq.

Prays dordiincii qanunu belo ifads etmigdir: siiratli artimdan
azalima ke¢mok—«Pryas soviyyesino» c¢atmaq. Yeri golmiskon
Amerika fiziki V. Vayskoporun maraqli hesablamalar1 gosterir ki,
Arximed dovriindon zomanomizo godor osasli todqiqatlarin doyeri
togribon 30 milyard dollardir, bu da ABS-in 12 giindo buraxdig:
mohsulunun dsyarindsn azdir.

§ 20. PSIXOLOJi MUAYINO
HAQQINDA

Psixoloji miiayinads yaradiciliq psixologiyasina miihiim yer
verilir. Ozii do diisiinmoni, anlamani yalmz psixofizikanin dar
corgivasindo toyin etmok cohdi yaradicilia dair mosslonin halli ils
rastlagir.

Amerikada Rorsah institutu vardir. ABS-da adamlart hoarbi
ixtisaslar iizro Rorsah miiqayisesine osason boliisdiiriirlor, biitiin
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boyiik firmalarda iso Rorsah yoxlanisi iizro qobul edirlor. Amerika
kolleclarinin psixoloji sobalarinde Rorsah miiayina iisulunu g il
Oyradirlor.

Molumdur ki, sonralar meydana ¢ixmus bir sira ixtira vo kosflor
vaxtilo Leonardo da Vincinin aglina golmisdi. O ciimladon hazirda
Rorsah testi adlanan {isulu, D. Pidounun fikrincs, Leonardo da Vinci
tapmugdir.

Homin testlor barodo qisa molumat verok. Tomiz vorago
miirokkob damizdirib veraqi iki qatina boliirlor, soklo banzor
miirokkob lokasi alinir; sonra xastalore gosterib sokli yoxlayirlar. Ya
da oksino, bu sokillorlo xostolori miiayino edirlor. Rorsahin
testlorinds insanin otraf miihitlo tomasinin bir ¢ox marhalasini
izlomok miimkiindiir: insan bu alomdon nayi gotiirs bilir, noyi dyrona
bilir, ham do hans: siirstlo vo 6z yaddasindan necs istifads edo bilir.
Bu ciir testlor proyeksiyali testlor adlanir. insan onlar1, neco deyoarlar,
Oziino proyeksiya edir, 0z xatirolorine, 0z sonotine, 0z ruhi
voziyyatine daxil edir, kociirlir. Rorsah testi adama tam sorbastlik
verir. Bu no «bali-xeyr» sual-cavabina, no do mévzulu soklo baxib
hekays yazmaga bonzomayir. Forz edok ki, bir qiz oturub stola
sOykanarak na iss gozlayir. Sokls baxib bu qizin bagina no galmis, no
golir vo no golocoyini danisin. Sizo mohdud mozmun toklif
edilmisdir, buna baxmayaraq, 0ziiniiz do hiss etmadon cavabinizi
basiiza golmis hadisaloro asason qurursunuz. Hatta siz no isa bir
adabi mozmun toqqusdurmaq istoseniz belo bu sizin hoyatinizin
calarlar1 olacaq, bununla belo, hekayonizdo qiz, stol vo goézlomo
mothumlari istirak edacok.

Rorsah iso kibernetika baximindan garmaqarisiq moelumat
togdim edir, tocriibo kegon miitoxossis iso onu arasdirir. Masoalon,
harakat, ranglar asasinda saxsiyyat haqqinda miilahizalor yiiridiilir.

Dogrudan da avvalca testdo duyumla na iss bir seyin soklini hiss
edir, sonra hor hansi xassosini gdstorir, onu hoqiqi varliq halinda
tosovviir edirson: «Quslar ucur, buludlar siiziir, destolor gedir».
Intellektco zoif adamlar Rorsahda {imumiyystlo heg¢ bir horokat
gormiirlar.

Rorsahda rong hoyacanin barometridir. ©gor yoxlanilan soxso
ag-qara kagizdan sonra qofloton rongli kagiz gdsterilss, cavab
vermok ii¢lin ona 10 saniys avozina, 20 saniys vaxt lazim olacaqdir.
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0,20 saniyodo obrazi, rongi tapib ayird edo bilmir: lakin bir goxs
Rorsahda ancaq rong goriir, o rong biitiin yerds galanlarin gabagini
kosib arxa plana atirsa vo goxs ogor rong-lokolor arasinda doyiikiib
vurnuxur vo Ozlnii olo ala bilmirse, bu emosiyanin son doroco
gorginliyina dolalat edir.

Xeyli rong calarnin tosviri ligiin Liberiyada iki s6z islodilir:
qirmizi, sari, narinct (isti ronglor) bir kelmo ilo, yasil, mavi vo
bondvsayi (soyuq ronglor) basga kolmo iloa. Afrika xalqlart arasinda
sar1, qirmizi va narinci ranglorin bir mafhumda birlogdirilmoesi genis
yayilmigdir.

Ndembu dilinds ronglor ii¢ ciir—qara, ag, qurmizi1 adlanir. GOy
rong qara ilo birlagdirilir.

Kamayura (Braziliya) hindlilori isa gdy ve yasil ronglori ayird
eds bilmirlar. Onlar bu iki rangi «tutu qusu rongi» adlandirirlar.

Rong calarlarini pargalamaya Avropa xalqlarinda da rast golirik.
Valliya dilinds gahvayi va tiind boz ranglar, elocs do agig—boz, goy,
ab1 vo vyasil ronglor birlogdirilir. Oslindo bunlar mofthumun
yaradilmasinda sopginliyo (diffuza) aid mosolodir.

Bu testds an kaskin reaksiya slbotto qirmizi rong ils slagoadardir,
dogrudur, Rorsah kartlarinda o bir qodor zorifdir, ¢ohrayiya, calir vo
gorxunc deyil, lakin aloz, gan yangin alovu, atos alovu, yara qani—
qurmizi rong xalis fiziloji tosir gostorir. Bu, bizds proqramlagmis gen
hoyacanidir, neco deyarlor, anadangalmo qanimizda var. Qara, boz,
yasil—testdo verilon asas ronglor bunlardir vo buradaca qeyd etmok
lazimdir ki, ronglorin insani todqiq tisulu kimi iglodilmoesini ilk dofo
Rorsah toklif edibdir.

Onu da demaliyik ki, yasi1 bildiren cohatlordon biri do ronglordir:
daha aciq ronglor, parlaq vo miibahisali garmagarisiq ronglar on ¢ox
gonclorin xosuna galir. Harokat—roang iisulunun tatbiqi ilo insanda
nayin—agilinmi ya hayacaninmu iistlin galdiyini bilmok miimkiindiir.
Tocriibo gostorir ki, bunlarin xos birgo ahongino ¢ox az rast golinir,
har hansi birinin ifrat deracays ¢atmasi bizim ti¢iin cofasiz kegmir.

V. 1. Ulyanov-Lenin adma Leningrad Elektrotexnika
Institutunda biokibernetiklorin apardigi todqiqat maraqhdir; onlar
ensefoqramlarin gostariclorini xiisusi qurgu vasitosilo ronglorin dilino
cevirarok aydinlagdira bilmis, yoni oxuya bilmislor. Belsliklo giiman
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edilir ki, insanin ruhi veoziyyotini, onun ohvali—ruhiyyasini rong
calarlar1 soklinds vermok miimkiindiir.

Masalon oagor insanin shvali pisdirss televiziya ekraninda goy
rong gorsonir, belo ki, adamin gozii bu rongi xoslamir, ondan
gagmaga  ¢alisir—«gozii onu gotirmiry. Yasil rong iso adamlarin
coxunda rahathq, sakitlik vo ominlik yaradir. Psixologlar hesab
edirlor ki, rong—0ziinonazarati asanlasdiran oks rabitadir.

Lokonin  gokli-miihiim gostoricidir. Soklo neco baxilir:
birdafalik, biitovliikde, yaxud hisse-hissa. No agkar edilir: biitovii
ohato etmok bacarigi, mantiqi diisiinmos, dyrosdiyi qaydada nizama
salmaq, ya horcmoclik, garmaqarisiqliq, nodonso yapismaq, noyiso
tez anlamaq ehtirasi, toki bir seydon yapismaq, toki bir seyi
anlamag...

Moasalonin mana cahati do mithiimdiir. Demo, lokods biitév bir
canlt alomi va agyani gérmak olurmus. Lakin tacriiba gostarir ki, bu
alom an ¢oxu 16 mofhumu ohato edirmis: heyvanat, nobatat, insan,
cografiya, anatomiya, ad, memarliq vo b. k.

Cavablarin ¢oxunda xatirlanan vohsi heyvanlar, quslar,
baliglardir. ©On asani vohsi heyvanlar1 forz etmokdir. Heyvanlarin
sayi—aglin giiclinii, aqli foallig1 bildirir. Ogor test giindo iki dofo—
glindiiz vo axsam aparilsa, axsam cavablarinda heyvanlarin say1
sohar cavablarindakia nisbaton xeyli (20-30% qoadoar) gox olur.
Axsam adam yorulur vo asanliqla goriinonlor iso diisiir—ad,
anatomiya, rentgen sokillori, memarlig—har biri ayrica kolgs, xoyal
kimi goriiniir. Seylor miixtolif oldugu kimi, oxsar olanlar1 da var.
Ogor yoxlanilan soxs bunu goriirss, demsli, onda hoyacan,
narahatliq, acmacaqli hisslor hakimdir, sanki atilmaga hazir ox
kimidir. Lakin bu halda oxun no zaman atilacagi arasdirilmir, ancaq
«atilmaga hazir» vaziyyati miioyyan edilir. Yoxlanilan soxs galbinin
tam sakit caginda na ciyarin, ns iirayin rentgen sokillorini goriir, no
do poncors, qapi, moscid vo b. k. memarliq iinstirlorini fikrino
gotirir.  Memarliq, memarliq hisslori-qapali foza handosasine
horislondirir, he¢ olmasa qiillovari Rorsah Iokslori arxasinda
gizlonmoak, diinyadan uzaqlagsmagq, tonhaliq arzusu dogurur. Olbatta,
maraqlidir ki, eyni lokoni biri—¢igok hesab edir, o biri—qala divarlari.

Rorsah insan alomina miixtalif cohatlorden, forma, rang, fiqurun
horakati va s. vasitalorlo nozar yetirir.
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Yoxlamanin  noticolorini  aglabatan  yolla  yanagaraq
qiymatlondirsak, testlor insana yaxsit xidmat edor, o ciimlodon sonat
secmokds R. Rollan «Qshramanliqdan Appassionatadek» kitabinda
osorlorin vo qaralamalarin tohlilindo daxili hissin, tohtol—siiurun
yaradiciliga tosirine bdyiik diqqat yetirir.

B. Uritskaya gostorir ki, bununla slaqodar Freyd nozsriyyasinin
ona (R. Rollana) tasirini sisirtmayes doymoz; onun Freyds hom insan,
hom da alim kimi dorin hérmoti vardi. Ozii do bu miinasibot qarsiligh
idi.

Fransa prezidenti F. Mitteran iss «Marksin miiasir tofokkiirs ¢ox
giymotli hodiyyesini «etiraf edorok», eyni zamanda hesab edir ki,
«Freydin osorlori bizim zomanomiz ii¢lin ideyalar alomindo daha
yiiksok inqilab1 tomsil edir».

P. L. Kapitsa motbuatda miixtslif vaxtda ¢ixislarinda Z. Freyd
tolimino istinad etmisdir. Masolon: «Ictimai elmlor sahosine insanin
ali osob foaliyyati hagqindaki elmi do daxil etmok lazimdir. 1. P.
Pavlov va Zigmund Freyd bu bazis elmin banilori sayilirlar». yaxud:
«Bu proseslor elmi osaslarla psixologlar torofindon  Oyronilo bilor.
Buna Pavlov vo Freyd ugurla nail olmuslar, lakin bels tadqigatlarin
oamali shomiyyati psixiatriya mialicesindas totbiqlo mohdudlagir.»

Gostorilonlori geyd etmokdo moqsed he¢ do Z. Freydin
nazariyyasini yaymagq deyil, psixoloji tadqiqatin asaslari ila tanishigin
zoruriliyidir. Hazirda belo bir imkan yaranmisdir: Moskva dovlot
universiteti psixologiya tarixine dair osorlor (buraya psixoloji
todgiqata dair bes miihaziro, homg¢inin «mon vo o» miihazirosi
daxildir) kitabin1 boyiik tirajla nasr etmisdir.

Kibernetika baximindan beyin bir—birindon kafi godor ayri,
miistoqil igloyon xirda sistemlordon ibarotdir; hor bir xirda sistemin
hissalori bir—birina tabelik asasinda toskil olunmusdur. Giiman etmak
olar ki, beyinds yalniz tabeliyin on yiiksok maorhalasi olan xirda
sistemlorin foaliyyoti (aslindo hamisinin yox) basa diisiiliib, anlasilib.
Instinkt, tohtolsiiur hadisolori tocriibi psixoloji tadqiq etmak,
gavramaq mimkiindiir.

A. Lyapunov yazmigdir: «Freydin vaxtinda miiasir molumat
nozoriyyosi islonilmomisdi vo molumati tosvir edon doqiq «dil»
moveud deyildi. Els buna gors Freyd 6z noqteyi—nazarini elo dilds
vermigdir ki, bazon onun monasini daqiq basa diigmok olmur. Bu iso
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homin asorlora qarsit monfi miinasibato vo hotta dedi—qoduya sobob
olmusdur. Frezdin no {iglin yuxuya, homginin sayiqlamaya yaxin
voziyyatas xiisusi diqgat yetirmosinin sababi aydinlagmaga baslayir.

Bu o haldir ki, insanin 6z horokoting, roftarma vo xarici
hadisalori basa diismasina, qavramasina siiurun tasiri anlasilmaz
soklo diislir. Beloliklo bizo elo  golir ki, psixoloji tohlilin  osas
ideyas1 aglabatan sokilds, kibernetika mdvqeyindon izah oluna
bilor». Freydo goro xostolik (nevroz) instinkt ilo idrak, duygu ilo
tohtalsiliur arasindaki miinaqisadon bag verar.

Freyd insanin horakatinin, roftarinin asasin1 basda beyin qabigi
ilo gabiq altin «miibarizosindo» goriir. Bu miibarizodo agil homiso
qalib golir. Latin zarbi-mosolinds deyilir: «yaxsini goriir, bayaniram,
pisa riayat ediromy». Volter iso demisdir ki, sohar yaxs1 planlar tortib
edir, giindiizlor iso sofeh is goriirom.

Gorason yuxu nolordon danisir? Cox seyden. yuxugdrmado
Oziinomoxsus ardicilliq var. Freyd yuxudaki hadisslorin inkisafini
mozmunun diiriist monasi ilo osaslandirir. Xarici vo daxili sobablor
yuxugdrmoyo bais olsa da, onun mogzini izah etmir. Yuxugérmodo
hadisalorin  mozmunu, gedisi, hissiyyat xisusiyyotlori va
rongarangliyi—bu iinsiirlorin hor biri soxsiyystin slamatlori, insanin
bu vo ya digor dorocodo dord, qom ¢okmosi, miitoassirliyi ilo
milayyon edilir. Psixologlar yuxunun an vacib {insiirlorindon biri
ronglori hesab edirlor. «Qirmiz1» yuxular; adston tofokkiiriin obrazli,
bodii mahiyyati, diinyan1 anlasilmaz, kinaysli torzdo xoyala
gotirmoklo olagodardir. Qara-ag yuxular agilli adamlara xasdir.
Yuxuda yasil-qirmiz1 ranglor hassasliga dslalotdir. Miilayim yasil vo
ab1 rong golbin sakitliyi, ruhi saglamligi bildirir. ©gor insanin
yuxuda Odyrosdiyi «rongdo» doyisiklik bas verso demoli no iso asobi
doyisiklik bas vermalidir. Masslon, yuxuda qirmizi va qara ronglarin
gofloton coxalmasi oksor halda iztirabli hoyacanlarla olaqodardir.
Xiisuson ovvallor bir qayda olaraq qara-ag yuxular géron adamin
rongli yuxulara kegmasi ¢ox vaxt miivazinatinin pozulmasi ilo izah
edilir.

Psixologlar {iglin yuxudaki hadisolorin gedisi ve mozmunu
birlikdo miihiim moalumat monboyi ola bilor. Moasalon, yuxuda ucus
vo yixilma ¢ox vaxt hansi bir arzununsa ya daxili ehtirasin
bogulmasi, tohqir edilmasi romzidir. Yuxuda c¢oxlu adam gdérmok
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oksor halda tonhaligin ac1 qgom-qiissosindon dogur. Kicik kollektivdo
ola ahang, uygunlasmaq, ilizvi biitovlik yaradilmasi fovgolads
dorocado ¢otin  moasolodir. Adi halda hordon bir ciirbaciir
miinagnsonin bag vermosi, hotta sohvlorin iirokagrisiyla diizeldilmosi
ilo slagadar olur. Kosmik ugusda bu doéziilmaz, yolvermoz haldir.
Yuxugdrmonin tohlili, neco deyarlor, yuxunun yozulmasi insanin
xassalorini baga diismoys, bir ford kimi miirokkeb kosmik uguslar
yerino yetirmoyo yararli oldugunu miioyyonlosdirmoys, homginin
basqalar1 ilo birlikdo yaradiciliq igini ugurla apara bilocayini toyin
etmoyo komok edir. Goriiniir, yaradiciliq mexanizmi ilo yuxugdrmo
mexanizmi arasinda oxsar cohotlor movcuddur; siibhasiz bu
oxsarliglarin shamiyyatini sisirtmok he¢ vachlo yaramaz. Professor
V. Kasatkinin yuxugdrmo masalasindon xastoliyi miioyyan edon
olamotlor kimi istifade etmok toklifi ¢ox maraqlidir. Xostolik ilk
marhoalads 6ziinii zoif kdstarir, nisanalari hiss olunmur vo moalumatlar
axini i¢arisinde bunu axtarib tapmaq olmur. Yuxuda iss bu nisanalor
Oziinii daha aydin gostorir. Moasalon bogazi xorgonk xostoliyine
tutulmug soxs holo bunu bilondon il yarim ovvel yuxuda metal
garmaqlar uddugunu goriibmiis. V. Kasatkin yuxunun kdmayile 300
xoastoliyin codvalini tortib edib.

Leymonun dediyino géro ABS-1n on altinci prezidenti Avraam
Linkoln (1809-1865) belo hesab etmisdir ki, hor bir yuxunun 6z
manasi var, bunu tapmagq ticiin kifayst qadar agilli olmaq lazimdar.

Psixoloji miioyyanlogdirmods bagqa testlor do vardir. Masalon,
Vekslerin agil sinagi—hec bir ruhi oziyyot vermoyon, 6ziinii biiruzo
vermoak kimi ozabl1 hiss dogurmayan sinaq.

«Umumi molumat» testi: «Qnoseologiya nadir?», «Insanda
hans1 damarlar var?», «Yuqoslaviyanin paytaxti», «Kapital» asorinin
osas ideyasi».

«Umumi forasot» testi: «Teatrda tamasa zamani yangmn bas
verarso no edocokson, 6zii do bundan tokco son xobor tutmusan?»,
«Qofloton yaramaz adamlar icorisino diisson, no edorson?», «Insan
iinsiyyati baximindan «bir giil ilo bahar olmaz» no demakdir?».

«Sozlik» testi-sizo deyilon soziin sinonimini (sokilco basqa,
monaca eyni olan s6z) tez tapmali. Bununla olagodar dzenbuddizm
nozari calb edir; burada agir ruhi iztirab noticasinde nurlanma
voziyyetino diison «oyanma» bas verir. Iztirab ciirbaciirdiir, on
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baslicas1 oqli iztirabdir. Sagirdo holl edilmesi acig-aydin miimkiin
olmayan masalo—koan verilir. Masolonin cavabi var, onu tokco
rohborlik edon bilir. Masalo hoalledilmozdir, «Evklid» idraki
baximindan monasizliq.

Rozensveykin proyeksiya testi do var; bununla frustrasiya
voziyyati miioyyon edilir. Miimkiin olmayan bir seyi, ¢ixilmaz
voziyyati forz etmok lazimdir, 6zii do bu hal davam etdikcs iistiine
clirbociir hoyati voziyyatlor—frustratorlar golir. «Qadam o pisliys ki,
tok goliry. Ogor tok golmoso do, o birilorini insan 6zii instinktiv,
tohtolsliur hazirlayir, diisgiinlesir, azginlosir. KShna tabiblor dogru
deyirmis: «Insan hoyacanlananda 6ziino har seyi rova bilmaz, balko
do heg noyi».

Ayzenk hesab edir ki, aqli qabiliyyat miixtslif gokildo meydana
cixir, buna goro do «limumi testdo» roqom, gérmo—foza nisbatlori,
dilcavabu, sifahi tapsiriglar verilir.

Dogrudur, cosanda 6ziimiizii giilmsli, yondemsiz, sofeh apaririq.
Bolke bu ciir yondemsiz, bicimsizlik bizi qoruyur? Voziyystin
dramatizmini, gorginliyini azaldir? Ola bilsin.

Psixologlar yaxin zamanda bilmisler ki, biitiin limanlarda, butiin
dovrlorde denizgilorin ogsoriyyatine xasolan haykiiyciilik noinki
madoniyyatsizlik deyil, normal shvali-ruhiyyani saxlamaq mogqsodilo
tabii yiingiillogsmadir.

Psixoloji miiayine lazimdirmi? Biitiin bunlarda tale, gqozavii-
godor, alnina yazim, xabordarliq Jan Rostanin tabirinco, «qapilart
lizimiizo insafsizcasina baglayan» qismoto inanma vo sairodon
toocciiblonmo, heyrotlonmo vardir. Oziin haqqinda noyi iso
gabaqcadan bilmok nays lazim? Magar har kos bu bilgiys tablarmi?
Ogor Oziin haqda heg¢no bilmoson—ortiillmokds olan gapi1 bolka
baglanmadi?

Biitlin bunlar psixoloji miiayinonin naticslorini nads totbiq
etmok mosoalasi ilo olagoadar ortaya ¢ixir. Ciddi mozommaot, danlama
iclinmii, foaliyyatini mohdudlagsdirmaq ya roftarmi  diizoltmok
tigtinmii? Oziiniitohlil-6ziinii saflasdirmaq ya 6ziinii holak etmok
{iciin? Insan miioyyon doracode tonzim edilon miioyyon miihitds
caligir.

N. Q. Cernisevski gostormigdir ki, insam1 &z 6ziinds
Oyronmayan, he¢ vaxt adamlart dyrons bilmaz.
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§ 21. GOLOCOYIN INSANI
HAQQINDA

Golocoyin adamini tosavviir etmok {iciin I. M. Zabelinin inkari
inkar qanununa ssaslanan bazi miilahizslorini gatirak.

«Miixtalif voziyyetlora noinki uygunlagmaq, hotta lazimi
istigamoto yonoltmok imkani veron xeyli vordis vo biliyi tezliklo
gavramaq (qabiliyysti-hoyatda neco harokat etmokds hoalledici
ohomiyyot kosb edir. Qazanilmis vordislorin nasli verdislorden
istiinliiylino dair momoli heyvanlarin hoyatindan niimuna gotirok:
Afrika fillorini uzaqvuran silahla qirmaga baslayanda onlar mesosiz,
ac1q yers gocdiilor. Kanada okiizlori do bels edib.

Belaliklo, dialektikanin mashur inkar1 inkar qanunu ¢argivasing
sigisan asagidaki ardicilliq askar olur:

sado canlilarda (amob) «hiss», qiciglanma yaranir vo soniir,
«asab sistemindo» hegna qalmir (tacriibs toplanmasi getmir);

daha miitogokkil heyvanlarda (horlimgok, hogorat, baliglar)
miirokkob vardis—instinktlor, asob sisteminds todricon méhkomlonir
vo ovvalki naslin tocriibasi yeni naslo kegmoys baslayir (ikinci
birincini inkar edir);

Momsalilards, xiisuson insanda beyin elo bir inkisafa ¢atmisdir
ki, ¢oxlu vardislorin nasilden-nasle kegmasine ehtiyac yoxdur—insan
0ziins lazim olan vardislori hoyati boyu alds etmok imkaninda olur,
0zii do bu vardislor onunla birlikde mohv olur (ii¢ilincii ikincini inkar
edir, birincini daha ytiksok soviyyads «tokrar edir).

Itlor nasildon-naslo, mosalon, insanlar arasinda yasayir vo it
olaraq qalir; eyni sozlori pigiklor vo basqa ev heyvanlarin haqqinda
da sdylomak olar. Malumdur ki, it yaxsi esidirso, yoldaslarinin sasini
kiiloyin viyiltisindan, ildirmmin gurultusundan va s. ayird etmslidir,
yoni asob sistemi yoldaslarinin bioakustik sistemino hassas olmalidir.
A. B. Baru yaxinlarda bu naticays golmisdir: «Tokamiil naticosindo
itlorin esitma {izvlari va beyni insan nitqini ayird etmoys hazirlanib.
Demali, iimid edo bilorik ki, itlorlo adam dilindo «danigacayigy.
Itlorin esitmo qabiliyyati ilo yanasi, nofos alib-vermosi do cox
monalidir, onlar nafas alib-vermonin ahangini doyismakls, goriiniir,
bir-birina 6z vaziyyatini bildirmayi bacarir.
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Itlorin qabaqcadan duymasi, hiss etmosi, bozon canveranin
poancarasi  Onilinde ulamasi, nofssalmaya qarst bizim duya
bilmodiyimiz bu kaskin hissiyyatla izah olunur.

Canavar, ayi, yaxud meymunun qagirdigr usagi bir neco il
insanlardan uzaq baslodiyi, sonra iso tapilib insan comiyyatine
qaytarildigi melum massladir. Biitiin bu hallarda heyvan arasinda
boylimiis insan heyvana doniir, biitiin insani oslamatlorini itirir.
Usaqlar insan danigigini 0yronmok qabiliyyeotini demok olar ki,
biitiinliikls itirir vo ¢ox bdyiik ¢atinlikle bir ne¢a kalma Gyrans bilir.
Usaqlarin dord ayaq tsts yerimesi aydindirsa, lakin diiz yerimok
gabiliyyetini itirmesi toocciibliidiir vo onlar iki ayaq iisto durmaga
gilicnon Oyragirlor. Usaqlarim omrii orta hesabla onlari baslomis
heyvanlarinki qodor olur. F. Dostoyevski yazmigdir: «Vohsi heyvan
he¢ vaxt insan godsr mahir, incs, qaddar ola bilmoz». Yeri golmigkon
demaliyik ki, heyvanlar, bir qayda olaraq, 6z cinsini Oldiirmiir:
canavar iti, palongi, maral pargalayir, lakin canavar canavar, tiilkii
tiilkiinii 6ldlirmiir (canavarlar 6z yoldasini yalniz o vaxt oldiiriirlor ki,
mosalon deyok ki, bascilar1 yaralanib; onda sikosti lap birinci geco
tiko-tika pargalayirlar, ¢iinki zoif diigmils ylkdiir vo siiriiniin
yasamasina tohliikadir). Eyni cinsden heyvanlar savaganda maralin
konara ¢okilmosi, canavarin quyrugunu sallamasi, meymunun iiziini
geriyo ¢evirmoasi kifayotdir, bununla da savas kosilir vo toqib do
olmur. Ozii kimini yalniz insan taqib edir vo dldiiriir, 6zii do bazon
illorlo toqib edir, yalniz cismen yox, ciirbociir yollarla oldiiriir.
Toossiif ki, ¢cox vaxt basqasinin xosboxtliyindon razi qalmaqgdansa,
paxilliq daha qiivvatli olur. S6z yox, bu ndgsanlar insan ii¢lin
riisvayciliqdir.

Qeyd etmoliyik ki, biitiin heyvanlara bagqasinin halina acimaq
(S. V. Meyyen qaydasi), dordino sorik olmaq «hissi» verilir.
Sicanlarin dordeqalma gqabiliyystini bilmok {iglin xiisusi tacriiba
aparilib. Sig¢an lozzotliyemo ¢atmaq {igiin balaca linkin {istiino
¢ixmali, bununla da o biri si¢anin aziyyatina, kaskin agrisina sabab
olmalidir. Naticonin tohlili gostoribdir ki, siganlar ii¢ dostoyo
boliiniir. Birincilor (oksoriyysti) yemokdon cold imtina etmis,
basgasinin oziyyoti hesabina aldiglar1t lozzotdon ol ¢okmisdir.
Ikincilar do elo edir, lakin rolunu doyisendon sonra, yeni avvalca, o,
yoldast yemaya ol atanda oziyyst¢okon rolunda olub. Nohayat,
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uclinciilor (sayca on azi) hotta rolunu doyisondon sonra belo
yemakdon ol ¢okmayib. Bu, normadan ciddi suratdo keonara ¢ixma
hesab edilib. Hatta sicanlarda da belo kobudluq anormal haldir.

Heyvanlara yemok—igmok vo dogub—téromok kifayot deyil.
Onlar foal surotdo otraf miihitds yenilik axtarir vo bunun xatiring
tohliikays diismakdon ¢okinmirlor (bax § 5).

Yaxinlarda motbuatda P. V. Simonovun si¢anlarin adi soraitds
can atdig1 garanliq otaqda 6z homcinslorinin xeyrini gozlomosino
dair apardig1 tadqgiqatin naticalari xobar verilib. Sican homin otaqda
basqa sicanin aziyyatina sabab olursa (masslen kigik, qaranliq otagin
dosomosini link kimi basanda elektrik xotti dovrosi baglanir vo
aziyyet, agriveran hissa igo diigiir), tez garanliq otagdan ¢ixir, neca
deyarlor 6z rahatligin1 qurban verir.

Adamlarda varlig1 bilimo haves, iztirab vo can yangisindan
asilidir. Uroyi yanmadan bilimo hovos—insaniyyatsizlikdir; bilimo
havassiz iztirab, canyangisi faydasizdir.

Adamlar ¢ox vaxt alternativ (iki yoldan birini segmoak) qorar
gobul etmoli olurlar. Bununla barabor, hor hansi masaloys dair monfi
gorara galoanda bels onun az da olsa, xirda da olsa, miisbat toraflorini
aydmlasdirmaq, nozers almaq lazimdir. Aydin olsun deys belo bir
misal gotirok. S. Sveyq geyd etmisdir ki, orta asrlordo gqoddarliga vo
zorakiliga baxmayaraq, vohsiliyin basa disiildiiyiini bildiren
morasim saxlanilirmas.

Edamdak: vohsiliyo baxmayaraq, insani ozomsotin pariltist
sonmiirdii.

Collad edam olunana toxunmazdan qabaq canli insana qars1 6z
cinayati iiglin ondan iizr istomali idi.

Ogor bu morasim bizim zomanomizdo hor yerdo yayilsa—
siibhasiz sohbat edamdan yox, isds, evds adi garsiligli miinasibatden
gedir—¢ox giiman, o bir sira xastolikdon miihafizo edordi.

Qarsiliglt miinasibotdo «simmetriklik» anlayisindan bozilarinin
xobari yoxdur: bu—iki goxsin bir-birine ya «siz», ya da «sen» deya
miiraciot etmosidir.

Bu cohotdon V. 1. Lenin ilo Q. M. Krjijanovskinin miinasiboti
ibrotlidir. Onlarin dostluguna baxmayaraq, V. 1. Lenini Xalq
Komissarlart Soveti sadri toyin edondon sonra bir-birina «siz»
miiraciotine ke¢miglor. Bizds elo raiso, miidirs rast golmak olur ki,
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onun tabeliyindokiloro yalniz «sony», tabeliyindokilorin ona miitloq
«siz» deya miiraciatini oveton (fransizca—pis raftar) deyil, yaxsi ton
(yaxs1 roftar) hesab edir. Elo hesab edir ki, oks halda tabelik pozular.

B. L. Asaturov ¢ox go6zol demisdir: «Gozlomoak vo inanmaq
lazimdir ki, insan shatosindokilors agilli miidaxils etdikca vo yasayisi
ticlin daha kamil miihit diizoltdikco 6z naslini tokmillogdirmok {i¢iin
daha bosori vo daha someroli yollar tapdigca kin vo ziilmot
xeyirxahliq vo aydinliq ruhu garsisinda geri ¢okilocok...»

O 0z inkigsafinin miisyyon morholosinds yeni ada—idrakli vo
insanparvar adam—«Nota sapiens et humanus» adina layiq olmalidir.

Bizim psixikamizin golocok tokamiiliinii anlamaq tiglin inkar1
inkar ganununu totbiq ederak yuxarida gostorilonden bir pilla do
yuxari—dordiincii pilloys qalxmaq lazimdir; o, ii¢ilincii pilloni inkar
etmolidir vo ikincini daha yiiksok saviyyads tokrar etmalidir. Demali,
stiurun tokamiilii golacok nasillara kegilmasi sartilo bagori slamatlorin
daha da méhkomlondirilmasi xatti ilo getmolidir. Bu, o demokdir ki,
bir middst kecondon sonra insanin usagi hansi soraitde torbiye
edilmoyindon asili olmayaraq, insani qabiliyyotini saxlamali,
heyvana donmomali, qiragdan kémok olmadan insana aid ilkin
molumat1 (siibhasiz, yalniz otraf «olifban») monimsomsli vo on
baslicas1 danisiq, ayaq iisto yerimok vo b. k. bacarigini itirmomalidir.
S6ziin bu moenasinda, insan Oziiniin biloji ocdadi soviyyesine
catmalidi. Ozii do insanda sado-bacarifm, qabiliyyatin,
mohkomlonmasi daha dorin vo miirokkeb doyisikliklorin yalniz
baslangici olacaq.

K. E. Siolkovski demisdir ki, biz meymuna ns doraco
oxsayirigsa, golacayin insani da bizs o deracads oxsayacaq.

Amerika biokimyacilar1 gdstormisdir ki, insan vo simpanze
genotiplorinds genlorin 0,9 qoadoeri ortaqdir, yaxud xassolorine gors
olduqca yaxindir. Insanabanzer meymunlarin basqa névii-hibbonda-
genlorin 71%-1 insaninkina oxsayir. Bundan slava sifir qrupu qan
insandan savay1 yalniz simpanzeds tapilmisdir.

Sarih iki név arasinda uzaqliq gostericisi—banzarsizlik indeksi
(OI) movhumlugu irali siirmiisdiir. Eyni ndviin, masalon, insanin iki
nofori iiciin Ol=1. Bu ziilal maddslorinin eyniliyino uygun golir.
Insan ilo inok iigiin Oi= 20, insan vo mokaka-rezus (ito oxsar kicik
meymun) iigiin OI = 2,38, insan vo simpanze arasinda Oi=1,17.
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Gostorilonlordon aydin olur ki, Siolkovskinin sozlori ehtimal ki,
imumi ocdaddan irson alimmis anatomik v fizioloji xiisusiyyatlora
samil deyildir. Bu barads galacok paraqrafda.

§ 22. ALMA ALMAYA...

Alman madeniyystinin vo elminin bdyiik niimayendslori sair
Siller, filosof Sellinq vo Hegel, fizik Maks Plank qohumlugq tellorilo
baghdirlar. Yaxin vaxtlar aydin olmusdur ki, Henrix Heynenin va
Karl Marksin babasi eyni soxsdir. Malumdur ki, A. S. Puskinin vo L.
N. Tolstoyun ulu nanslori dogma bacidirlar.

Dogrudanmi, genlor bu qgodor sabit, dayaniqlhidir! Dogrudanmi
kéhno «Alma alma agacindan uzaga diismez» («Alma almaya
banzar») zarbi-masali bu qadear sarsilmaz vo raddedilmozdir.

Insanin  tosokkiiliindo, xasiyyatindo, oqli keyfiyyotlorindo
irsiyyatin tosirini danmaq haqiqoeti danmaq demokdir. Miisyyan
genetik olamotlorin nasilden-noslo ke¢maosi mexanizmi, siibhasiz,
miloyyon rol oynayir. Lakin onu kor-korano sitayiso ¢evirmok heg
vachls yaramaz. Ogar bela bir asasi gobul etsok, onda basariyyati lap
tadricon geriys ¢okilmok tohliikasi hadslayir. Axi, irson tokco miisbat
deyil, monfi keyfiyyatlor do kegir.

Hazirda tibb elminin bdyiik nailiyyati naticesinds vaxtils
sagalmaz xastaliklor 6liimls bitmir. Buna asason Kembric universiteti
professoru F. Kriq he¢ do nikbin noticoys golmir. «Taobabat toraqqi
etdikco irsi xostoliyo diigar olanlar daha da ¢oxalacaqy.

Bir ¢ox todqiqatlar gostermisdir ki, ayri-ayri milli qruplarin va
xalglarin  etnik, tayfa, demsali, genetik tocriyysti onlarin
niimayondslorinin badonco vo agilca inkisafina yaxsi tosir géstormir.
Ovvallar tacrid olmus qruplarin bagqalari ilo qarigmasi siiratlo artir,
bu da artiq bagoriyyatin saglamlagmasina miisbat tasir gostarir.

Insanda insaniliyin méohkomlondirilmasi prosesi, siibhasiz,
biliklorin irsen &tiirlilmasi qabiliyystinin artmasi ilo yanasi davam
edacok. Usaqglarda analiq vo «davakarliq» verdisleri irson kegir vo
kicik yaslarda 6ziinii gosterir.

Bozi «artistlik» vordislori, toglid, yamsilama irson kegir; bunlari
heyvanlar da bacarir. Ogor usaqlarin, demok olar ki, hamisi
«sirsifatini» doyisdirmoyi asanligla bacarirsa, bu bacariq yalniz
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bozilorindo inkisaf edir; bu vordislori tamamilo méhkomlondirmoyi
vo biiruzo vermoyi bacarmiriq. Daha olverigli soraitdo onlar
mohkomlonir; artist ailolorinds usaqglar da ¢ox vaxt artist olur. Homin
sOzlori musiqi qabiliyyati barado do sdylomok olar. Miiasir musiqi
incosonatinin  biitlin  miirokkabliyine baxmayaraq, hor halda 6z
baslangicim sasi toqlid etmokdon baslayir ki bu heyvanat alomindo
do bollidir. «Musiqici» ailslora ¢ox rast golinir. Bax ailosi 16 nasildir
davam edir, Azorbaycanda Haciboyovlar ailasinin artiq ti¢lincii nosli
davam edir, 6zl do comi 100 il arzinda.

Maraqhidir ki, verdislor tarixi cohstdon «cavan» olduqca irsen
bir o godor pis kegirlor.

Bununla olagodar 1. S. Auerbaxin miilahizosi maraqlidir: oqli
qabiliyysti yiiksok adamlarin zeif siiurlulara nisbaton usagi az olur.
Buna sobob inkisaf etmis adamlarin gec evlonmaosi, ailo qurmaq
masalasinag diqqgatla, hartarafli yanagmasidir.

Tohlil gostorir ki, rus, ukraynali, belorus, moldaviyali, latis,
litval1 vo estonlarda ailode dogumun say1 oar—arvadin va ayriligda her
birinin tohsil doracesi ilo askar tors—miitonasibdir. Qirgiz, qazax vo
basqalarinda dogum ilo gadinin tohsili arasinda askar miitanasiblik
yoxdur.

Genetiklorin molumatina osason valideynlordon biri agilda
komdirso, usagin agildankom olmasi giimani 30-35%-dir.

9qli gabiliyyastin qismon gen ilo miioyyon edildiyini forz etsok,
boyilik ailolordo agildankem usagin nisboton ¢ox dogulacag:
genaotino golirik. Bu ciir davam etsok, boylik ailolorde usaglarin
golocok nosildo daha g¢ox faiz togkil edocayini nazers alaraq, bu
noticoya golmok olar ki, nosillor artdiqca ziyaliliq gostaricilori
azalmalidir. Belo bir golocok ¢ox acinacaqlidir. Bu forziyyoni tocriibo
ila yoxlayiblar, aydin olmusdur ki, ziyaliliq nazars ¢arpacaq deracada
artir, halbuki, ailo {izvlernnin say1 artdiqca ziyaliligin orta gostaricisi
koskin azalmigdir. Bu hal bir do onunla izah olunur ki, ogli inkisaf
irsin, miihitin qarsihiqhh tesiri ilo baghdir vo nasildon-naslo
modoniyyat vasitasilo kegir. Fransada bdylimiis ¢inli usaq fransizca
danisir, genetik cohatdon guya abstrakt tofokkiir qabiliyyeti olmayan
gobilo bascisinin  oglu ingilis moktobindo oxuyur, Oksfordda
miiollimlik elayir.
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Insan soxsiyyatinin tosokkiiliinii, oqli imkanlarm inkisafin1 idaro
etmok olarmi? Bu masals ilk baxigda goriindiiyli kimi ¢ox da sads
deyildir.

Bozi xarici firma mutoxossislorinin rayinco, artiq 1985-ci ildon
soxsiyyatin xasiyyatina tasir edacok dormanlar kiitlovi sakilds totbiq
edilacokdir. Onlarmn rayincs, 2000—ci ilds irsi catismazliga kimyovi
nozarat miimkiin olacaq vo adamlar genin keyfiyystini molekulyar
soviyyado yaxilasdira bilocoklor. Bu maosolonin miisbot torofi ilo
yanast monfi cohotlori do vardir. Bununla olagoedar toyyaragi-
kosmonavt K. Feoktistov nozore catdirmisdir ki, «insanhigm oz-
Oziino kamillogdirmoklo kifaystloncoyini tosovviir etmok geyri-
miimkiindiir, bu, aksina, naslin korlanmasina va asl insanlig1 itirmaya
aparmazmi?».

Bozi ingilis todqgiqatgilart hesab edirlor ki, siini soraitdo—
«kolbaday yetisdirilmis ilk siini usaq artiq 2000—ci ilds zahir olacaq.
Ozii do xasiyyatinin, hovasinin neco oldugunu, yaxud oglanmi, qizmi
olacagmi ovvalcodon sifaris etmok miimkiin olacaq. Ingiltorado
golocok valideynlor kimo {istiinliik verirlor —oglan istoyirlor, ya qiz
sualina—80 faizi «qiivvatli cinsi» se¢misslor. Budur, artiq ortaya
monfi ictimai masals ¢ixir: bels olsa, planetimizds ifrat doracads kisi
coxlugu yaranar.

Moshur Amerika neyrofizioloqu J. Delhado bela bir tacriiba
etmigdir. O, meymunun beyninin miixtalif hissosine elektrodlar
taxmigdir. O, oOtiirlicti cihaz vasitesilo miioyyon mosafodon bu
hissolora tosir gdstororok meymunun ohvali-ruhiyyasini idara
etmigdir: onu acliq hiss etmoys macbur etmis, siist, cosgun, qudurgan
hala salmigdir. Sonra tocriibo asoblori pozgun xosto adamlarla
apartlmigdir. Malum  olmusdur ki, elektrik  coroyani vasitasilo
onlarin  horokotine, roftarma  biitlinluklo nozarat yetirmok
miimkiindiir.

Gorkomli sovet tibb alimi, SSRI TEA-nin akademiki P. K.
Anoxin laboratoriyasinda yaddas modeli diizoldir. O, aldo edilmis
molumati irson koOclirmoyin miimkiin olacagini giiman edir.
Belaliklo, korps artiq miiayyon biliklo dogulacaq ve bu, miivafiq
yasa ¢atanda biiruzo veracok, tam hocmdos inkisaf edocokdir.

Conubi Afrikada yasayan professor O. S. Heysin tacriibalori
genis sOhrat tapmisdir. Onun metodikasina asason galacok analar bir
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nec¢o hofto arzindo algaqtozyiqli xiisusi barokamerlordo hor giin 30
daqigs olacaqlar. Bu-riigeymoa gan aximini nazars ¢arpacaq deracada
artiracaq va beyninin yaxsi inkisafi iigiin olverigli sorait yaradacaqdir.
Tocriibolorin noticosi gostorir ki, bu yolla dogulan usaqlar g¢ox
yiiksak aqli gabiliyyatlari ils farglenirlor. Doqquz ayda adi usaqglarla
«heys isulu» ilo dogulmuslar arasinda forq 15:1 nisbatinds
olmusdur. Bunun ardinca ta dérd yasimadok davam etdirilmis tocriiba
oqli soviyyonin sabitliyini tosdiq etmisdir. «Heys {isulu» basqa
6lkolords do yayilmisdir. Hazirda diinyada riiseym halinda hayatinin
milsyyon dovril algaqtozyiqli barokamerdon ke¢mis 10 mindon ¢ox
usaq yasayir.

Hamburqda ¢ixan «Stern» jurnali belo bir maraqli tocriibadon
xabor verir. Qafosdon dar yol iki qutuya aparib cixarir: biri—isiq
kecirmoyon vo qaranlq, ikincisi—isiq keciron vo isigli. Qofaso
salinmig sicanlar 6ziinii qorumaq instinktino tabe olaraq tolasik
qaranliq qutuya cummuglar. Lakin ora diisen kimi qap1 ortiilmils vo
qutu iskence kamerino ¢evrilmisdir, onlar1 elektrik corayani didirmis.

Monfi tocriiba si¢anlarin yadinda qalmis vo onlarda dayanigli
refleks yaranmigdir: novbati tocriibode onlar1 qaranliq qutuya
govmaq miimkiin deyildi. «Oyradilmis» si¢anlarm haram iliyindon
maye gotiiriib oyrodilmomis sicanlara vurmuslar (bunlar da avval,
tobii olaraq, qaranliq qutuya qacirds). Iki saat kecdikdon sonra «5zgo
yaddasi» covhori vurulmus siganlar qaranliq qutunu goéron kimi
onlar1 qorxunc vahimo basmigdir.

Bu tocriibo insanin  beynindo  toplanmis  molumatin
koclirlilmasinin, soxsiyystin aglina, qabiliyystine foal tosirin
miimkiinliiylinii gostarir.

Fikrimizi tamamlamagq ii¢lin bu vo ya digor keyfiyyotin genetik
agilanmasina, mohkomlondirilmasine dair bazi molumat verak.

Kor-lal-karlar igorisindo ilk dofs danigmaga Oyradilon Laura
Brecmen s6hbot zamani raziligini basini yana torpatmoklo bildirir.
Cox giiman, bu horoket Oyradilmoyon harokst olub genetik
mohkamlonma naticasidir.

Ogor bu forziyys diizdiirsa, bu ciir harokst milliyystindon vo
modoniyyatindon asilt olmayaraq diinyada hami adamlara xas
olmalidir. Halbuki oroblor monfi isaresini baglarii  yuxart
qaldirmaqla bildirirler. Tirklor iso conssini bir gador irsli verib
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goziinii quy1r, dilini margildadirlar. Bolqarlar baslarini yirgalayirlar.
Belaliklo, manfiliyi bildiron bagi torpatma genetik cohatdon
mohkomlondirilmis isaro olsa bels, bir sira Olkoslordo bu, madoni
ononolorin tosiri noticosindo yeni isaralorlo ovoz olunub. Misali
giimanla gatiririk, ¢iinki Laura Bergmen Braylin barmaq olifbasini
bilirdi veo homvatonlorinin  narazligit  baglari1  torpatmokls
bildirdiklorinn &yrana bilordi. Bununla yanasi I.Aybl-Aybesveldtin
todqgiqati gostormisdir ki, miioyyon seylori basa salmaq {igun iiz-
gbzinl, ol-qolunu torpatmok kimi bir sira  harokatlor
anadangolmadir. Biitiin kor-lal-kar usaqlar toacciib vo heyrotlorini
qaslarini qaldirib, gozlorini boraldib vo agizlarini ciizi agiq qoymagqla
bildirirlar.

Biitiin bunlar kafi olmasa da, hor halda miioyyon godor siibut
edir ki, bu mosoalolordo holledici amil tokco genetika deyil. Insan
hotta genetik hazirlansa bels, tohsilsiz kitab oxumaq miimkiin deyil.
Golacayin insani no edacak (bax § 21)? cavabi ¢atindir!

§ 23. TESTLORIN MUKOMMOLLIiYi
VO DOGRULUGU

Qeyd etmok lazimdir ki, adamlari birbasa toyini miimkiin
olmayan har hansi sanki universal keyfiyyotlorino gora ayiranda bels
basqga bir, daha miirokkob mosalo ilo—se¢gmo mosalasi ilo qarsilasiriq.
Ovvola yoxlanilan adamlarin segmo qaydamiza noinki tam diiriist,
tamamilo miivafiq (adekvat) olduguna, eyni zamanda adamlarin bu
vo ya digor keyfiyyatlori haqqinda fikir yiiriitmok iigiin verilon test
suallarinin  yiiksok inkisaf, qabiliyyst vo kamillik baximindan
tadqiqatin har seyi hartorafli tomsil etdiyine vo dogru canlandirdigina
omin olmaliylq. Ogor testin suallari miioyyon bir ddvlotin sohor
sakinlorinin hoall eds bilocoyi mosaloloro miivafiq oqgli kamilliyi
tomsil edon saviyyada tortib edilibso, bu o demokdir ki, hamin testlor
o dovlstin gohar sakinlorinin aglini, dorrakssini yaxsi aydinlagdira
bilocok. Burada igin mogzi 6z ehtiyatin1 artirmaq mogsadini giidon
sahibkarmn ¢ollokdon bir ne¢o xiyar ¢ixarib dadina baxmaqla biitlin
yerdo qalan xiyarlar haqqinda da miilahizs yiiritmesine banzayir.
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Ogor agil testini aragdirsaq, ¢ox da boyiikk olmayan miixtolif
mosolodon—insanin  adi gilinlordos hall etmali oldugu c¢oxlu
masalalordon ciizi miqdarda ayirib testo niimuns kimi daxil edonds
he¢ do xiyar mosolosine tam bonzomoyib ¢ox miihiim cohotdon
ondan forglonir. Dadina baxilan xiyarlar tesadiifi gotiiriiliirso, test
masalalori kimin ii¢iin tortib edilmasindan asili olarq, qarsida duran
toloblori tomsil etmok baximindan secilor. Yaxsi xiyar axtaran
tocriiboli sahibkar bir ¢ollokdoki xiyarlara osason o biri g¢olloklor
barodos miihakimo yiiriitmoz. Xiisuson xiyarlarin slamatlorine gors
miilahizs pomidorlar {igiin diiz gelmaz.

Yeri golmigkon Hauss oyrisi yanlarda «quyruqlari» olan zongi
xatirladir. Ogor adamlarin boyunu misyysn edib eyni boyda
adamlarin az vo ya ¢ox rast golmasine miivafiq Hauss oyrisi qursaq,
quyruqlara sayca az rast golinen térs vo uzun adamlar diisacok. Orta
hissa ¢ox rastlagilan ortaboylulara miivafiq olacaq.

Tacriibani tesadiifliys asasen aparmaq lazimdir. Bunu izah edsk.
ABS—da 1936—c1 ilds prezident segkilori orofosinds xeyli segici ilo
telefonla sorgu-sual aparilmigdi. Sorgu gostormisdi ki, F. Ruzveltin
prezident se¢ilmo ehtimali azdir.

Secgilor noticasindo isa F. Ruzvelt se¢ilmisdi. No ii¢lin belo
olub? Demo o vaxt telefon bir qayda olaraq varli adamlarin evindo
varmig, se¢icilorin iso oksariyyati varli olmayanlarmis, yani tacriiba,
iki desto adam oldugu halda, bir dssts ilo aparilibmis.

Basqa bir maraqli mosala. Forz edok ki, tohsil keyfiyyatlorinin
noticolorine osason qruplar fakiiltolor arasinda yerlorin neco
boliindiiylinii bilmok istoyirik. Bunun {iglin masslon orta giymat,
omsal gotiiriiliir. Ortaya bels bir sual ¢ixir: miiqayiss {igiin vergiildon
sonra ne¢o roqom gotiirmok daha doqiq olar? 30-40 toloba iigiin
hesablamani 0,1 doaqiqliys qodor aparmaq diizgiin olar, lakin 2500
taloba iiclin yiizde—biri do nozers almaq lazimdir. Bazon deyirlar ki,
500 nofor talobonin (nozords fakiilto tutulur) miivoffoqiyyeti 3,62—
don 3,69-a yiiksalib vo bu keyfiyystin «yliksolmasi» kimi galoma
verilir. Statistik tohlil aparanda deyilonlars diqqati artirmaq lazimdir.

Sorgunun daqiqliyins dair basqa bir misal.

Fransa ictimai roy institutu direktoru professor Jan Stetsel
danisir ki, general Sarl de Qoll institutun faaliyystine ¢ox da
inanmirdi.
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Doniis 1945—ci ildo, miiharibadon sonra siyasi voziyyatin qgarisiq
vaxtinda kegirilon referendumdan sonra yarandi. Institutun
omokdaslar1 ictimai fikri gabaqcadan bilmak ti¢iin 2000 nofarls sorgu
apardilar vo referenduma iki hofto qalmis sorgunun noticosini de
Qolla catdirdilar, o iso bunlara ciddi shamiyyat vermodi. Lakin ¢ox
kegmadi de Qoll Jan Stetseli ¢agirib sorgunun qabaqcadan verdiyi
molumatlara heyran oldugunu bildirdi (birinci mosolo barads
sorgunun naticasi  93%, referendumun noticoasi—94%, ikinci
mosolada sorgununku—67%, referendumunku—66% olmusdu). «Bu,
ofsanaya oxsayir. On milyonlarla adamin royini qabaqcadan bu ciir
doqiqlikle gdra bilmok»,—deys de Qoll dofalorls etiraf edib.

Bozon hor hansi bir incosanot asorino tamasa edonds ondaki
gozolliys heyran qaliriq ve tesirini, shomiyyatini hiss edirik, lakin
biitiin bunlarin noden ibarst oldugunu soz ilo deys bilmirik. Bir sair
usaqlart seri 6z sozlarilo danismaga macbur edon kobud adsts qarsi
etiraz etmigdir. O demisdir ki, serin mozmununu izah etmonin
yegana Usulu—ondan da yaxsi ser yazmaqdir. Bunu iso, albatta,
usaglardan tolob etmok olmaz.

Miixtalif fikirlor vo ideyalar miixtolif sokildo saxlanilir va
oturiliir, lakin bunlarin hor birinin mixtolif maddolor xiisusi
gablarda saxlandigi kimi 6z «gabi» var, neco miixtolif, maddolor
yalniz xiisusi qablarda saxlanilir vo paylanir. Caxir ¢ollokds asrlorls
saxlanildig1 halda, siiso qabda, xiisuson sintetikdas tezliklo xarab olur.
Un kisalords va yesiklords saxlanila bildiyi halda, metal sisternlorde
«bogulury, plazma iso ancaq maqnit gablarda saxlanir. Fikir, ideya,
hiss do bu ciirdiir. Bozilori folsofi asarlords, digoarlori iso badii
asarlorda, serlords, rosmds, musiqide saxlanilir vo yayilir. Miioyyen
bir asor do onun mozmunu formasi ilo {izvii surotdo baglidir vo onu
basqa formaya salmaq, he¢ olmazsa an azi teacciib dogurar. Musiqini
istonilon basqa sokilds ifade etmok olarmi? Musiqi nitqin manasini
Otliro bilmir, lakin danisigdan gat-qat yiiksok dorocods ozomotlo
danigiq ahongini vermoays qadirdir.

Mosoalon nasr osorini sohna diline  gd¢lirmak olar. Diizdiir
bu halda nosr, tobin, xeyli itirir. Bir qayda olaraq bu is ilo
sohnolosdirici mosgul olur, o da on «baglicani» vo «sohnoyo
kogiiriilmoalini», yoni miikalimalari, danigiqdan ibarat olan hissolari,
osas horokot vo roftarlart vo s. bir sozle, artistlorin oynaya
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bilacoklorini saxlayir. Elo diisiinmok olar ki, sohnolosdiriciya an ¢oxu
qaye¢t va yapisqan gorokdir, yoni o canlim dograyir... Basqa s6zlo
«Qaykasyap iisuluy isladir (qayci—kesmok—yapisdirmaq kelmslorinin
ilk hecalar1).

F. M. Dostoyevski yazmisdir: «incosonatds no iso elo bir sirr
vardir ki, buna osason dastan formasi he¢ vaxt dram soklindo 6z
ifadasini tapa bilmozy.

«Kondgi qizi» asorinin L. Leng torofindon rus dilino qisaldilmig
torcliimasi Bakidaki S. Vurgun adina rus dram teatrinda tamasaya
goyulmus (rejissoru Giilohmodova—Martinova) vo komediya deyil,
vodevilo yaxin soklo diismiisdiir.

Bunun oksino misallar gotirok. Modest Ili¢ Caykovskinin zoif
serlorino baxmayaraq, Pugkinin «Qaratoxmaq qadin» povesti XIX
osrin ovvalinden XVIII osrin axirina kegirolorok P. 1. Caykovski
tarafindan opera incasonatinin asl incisina ¢evirilmigdir. O zamandan
etibaron Pugkinin operaya c¢evrilmis povesti musiqi alominds
olahiddes yasamaga baslamig, 6zli do bir terofdon Pugkinlo dorin
yaxinligini; digor torofdon Puskindon miioyyon uzaqligimi
saxlamisdir.

Somad Vurgunun «Komsomol poemas» sohnslosdirilmis,
kinoya c¢okilmis vo hotta baleti qoyulmusdur. Poemani oxuyub,
tamasaya, filmo vo baleto baxandan sonra miixtolif formanin
tamagagiya miixtolif doracads tesir bagisladigina omin olmaq ¢atin
deyil. Deyilonlor Somad Vurgunun opera diline ¢evrilmis «Vaqif»
pyesina do aiddir.

V. V. Vorovskinin «Konkurs» felyetonu ¢ox maraqlidir: «Bu
glin incosonatin ¢igoklondiyi bir ddovrde hor bir odobiyyatci—
modernist dahi do olmasa, bdylik istedad demokdir, demoli hazirda
he¢ kosi istedadli asarlo toacciiblondirmok olmur, buna gors
«Qurbaga» redaksiyasi asagidaki asarler ticlin konkurs elan edir:

1) ©n forsiz ser,

2) On sofeh hekayo,

3) On sit istehza.

On tominedici osero 3 m 25 q miqdarinda pul miikafati
verilacak.

Miiddati 15 noyabrdan gec olmayaragq.
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Deyilonlor nosr ilo sohna arasindaki sazisdo rejissorun xidmotino
do aiddir.

Qogolun «Olii canlar»1 160 dofadon ¢ox sohnolosdirilib. Qoqol—
Stanislavskinin «Olii canlar»1 teatr tarixindo miihiim hadisoyo
cevrilmisdir.

Hissiyyatin ton—sos—ahong wvasitesilo torbiyesi, timumiyysatlo,
torbiyo sahasinds olduqca miihiim yer tutur. Bu baximdan fransiz
zarbi—-mosali ¢ox sociyyovidir: «Ahong musiqi yaradir». Bu zorbi—
mosal musiqini deyil, danisigi nazora alir, 6zii do s6hbat s6ziin
deyilisindoki  intonasiyanin  dayismesilo  s6ziin  msenasinin
doyismoesindon gedir.

Bununla olagodar Darvinin fikri maraqlidir: «Pis roftardan
sikayatlonon, yaxud nasaz soxs demok olar ki, hamiso yliksok soslo
damgir. itler boyiik sabirsizlik veziyystinde burunlarinda cir cinkiltili
sas gixartr, bizi 6z sikayati ila teacciiblondiriry.

L. I. Mandelstam demisdir: «S6zdo yumsaq, isdo mohkomy.

Suazel demisdir: «9sl diplomatik zoriflik—hordon ciddi, lakin
homiso ehtiramla sdylonon haqigotdiry.

Hom moacazi, ham do horfi monada desok, musiqide ahanglor
insanin biitiin hissiyyat alomins ton vers bilar.

Asagida hololik toforriiatina varmadan ahongdarligin insanin
ohvali—ruhiyyasina tasirini agkar edon bazi misallar gostarilib.

ABS, Isve¢ vo Yaponiya miitoxassislori bu noticoya golmislor
ki, «rok» stilindo gur sesli musiqini dinloysn gonclorin ¢oxunun
musiqini qavrama qabiliyyoti homigoalik pisloso bilor. Sos—kiiy sasi
qavramaq qabiliyystine zorar yetirir, homg¢inin qan tozyiqinin
artmasina, xora omolo golmoasino vo s. sobab olur. izafi sas—kiiy
tiindmocazliga, yorgunluga sobob olur, omok mohsuldarligini azaldir,
sagirdlorin darslorini manimsamasini ¢atinlagdirir, badbaxt hadisalari
coxaldir va s.

Ingiltoronin Reyter agentliyi xobor vermisdir ki, gur musiqi
x0rok yeyoan zaman moado pozgunluguna va onun daima
xostolonmosina sobab ola biler. Bolqgar alimleri tesdiq edirlor ki,
restoranda «gur sasli» orkestr adamlarin adi iinsiyystine mane olur,
homg¢inin madonin isini pozur.

Mayami universitetindo aparilan todqgiqat gostermisdir ki,
insanlarin ¢ox vaxt meruz qaldigi hay—kiiyiin meymuna 9 ayliq
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tosirindon sonra hipertoniya—qan tozyiqinin artmasi bas vermisdir.
Gurultulu sosin daimi tesiri danisigin inkisafini ¢atinlosdirir vo
todgiqat bacarigimi zoiflodir. Icazo verilon doracada (90 desibal)
sos—kilya moruz qalmis fohlolorin  20-25%-nin  sosqavrama
qabiliyyati zoiflomisdir.

Viskonsin universitetindo aparilmis todqiqat gostormisdir ki,
moisotdoki hay—kily badonin hoyscanlanma qabiliyyatini yiiksaldir
vo limumi asab gorginliyini artirir.

Biitiin bunlar yuxarida yazdigimiz kimi molumatin azlig
soraitinds gorar qoabul edilmasi {igiin boyiik shomiyyasts malikdir.

§ 24. 9SORI BOYONMOK ZOVQUNU
QiYMOTLONDIRMOK MUMKUNDURMU?

Zovqin—adamlarin  asori  bayonmok doracesini, homginin
qarsiliqlt miinasibati gqiymstlondirilmasinin bazi cohatlorini izloyak.

Hamletin Poloniys miiracistlo dediyi s6zlori xatirlayaq: «Seylor
0z—0zliiyiinds deyil, bizim nazarimizds pis vo yaxst olury.

Insan mogsadouygun horokot edo bilor, basqa sézlo beynindo
mohkomlondirilmis olan yalniz miioyyon alqoritmloro, gaydalara
Oyradilos bilar.

Molumdur ki, beyin moqsadi miiayyanlosdiron, ona ¢atmagin
yollarmi qeyd edon, 6z—0zlinli quran vo «kokloyon» montiqi
sistemdir. Beynin basqa—basqa halina basqa—basqa tezlikli elektrik
ehtiyact uygun golir. Bununla olagadar professor Q.Uolterin fikri
maraqhidir: «Beyni genis elektrik elementlori aqreqati torzinds tosvir
etmok lazimdir, ulduzlar qalaktikasi kimi. Beyin okeaninda
elektriklogmis varligimizin narahat qabarlart  bag verir, 6zii do
okeanlardaki gabarmalardan xeyli giicli. Fiziologlar
elektroensefaloqramla todqiq noticosindo  miioyyon etmislor ki,
saglam adamin yetkin beynindo miiayyan diapazonlu tezliklor bag
Verir.
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Beynin
ritmlari Y
(dalgalar)

Diapazon,
hers 4 47 8-13 13-30 3535
Hoyacanl

Insanin yuxu Xosagel.- sakitlik | oqliis
. . moz tasir anma
vaz1yyatl

Usaqda teta 0 dalgalar biitiin bagqa dalagalardan qabaq bes
yasinda yaranir. GOriin ki, xosagolmoz s6hbot edondo, iimumiyyatlo,
no qodor diqgatli olmaq lazimdir, xiisuson usaqlarin yaninda.
Bununla olaqodar Pestalossinin royi maraqlidir: «Usaqda he¢ no
noyiso bilmadiyi {igiin tonbeh olundugu godor hoyacan vo naraziliq
dogurmur». Giinahsizi tanbeh edonds mohabbot azalir vo itir. Biz
giiman etmoliyik ki, usaq noyin diiz ve nayin vacib oldugunu
hokmen bilmalidir...»

Cazibadar bir qizin cavan oglanin basini sigallamasi ilo alagadar

tocriibalor aparilmisdir. Qiz olini ¢okondo teta ¢ dalgalar yaranr.
Giiman edilir ki, alfa & dalgalar horokatdon uzaqlagma deyil, balko
do horokoto hazir voziyyotds olmaqdir.

Q. Uolterin tosnifatina goro & ritmlori olmayan adamlar, neco
deyarlor goz qabagina gatirilo bilon masalalori bacarigla holl eds
bilir. Miicarrad sopkili masalslari ise ¢ox long hall edirlar.

Real tofokkiirlii adamlara, 5-i 4-o vuranda ne¢o edor suali
avazing, 5 nayi 4 naya izah etmakls sual verdikds, yoni 5 kitab almib
horosi 4 manatdan deyon kimi dorhal 20 manat cavabini verirlor.
Roqgomlori ogyalasdiranda bu ciir adamlar fikirlorindo hotta bdyiik
roqgamlari da vura bilirlar.

Aydin va dayanigh & ritmli adamlar miicarrad fikirlosmoya,
daha c¢evik siiura qabildirlor vo daha tez cavab vers bilirlor.
Ingiltorads siiriiclori miiayinoden sonra balli olmusdur ki, ritm tezliyi
saniyado 13 ehtizazli olan adamlar, ritm tezliyi saniyado 8
ehtizazlilara nisboton, maesslon masm daha tez tormozlayirlar
(tormoz mosafasi 1,5 dofa az olub).

101




Q. Uolterin fikrinco, miinasibatlorin, o ciimlodon ailalorin
pozulmasinin bir sobabi adamlarin bir qisminin golocayi tasovviir
etma bacarigl, o biri gisminin onu hesablamaq istomasidir. Belaliklo
onlar basqa-basqga noticoyo golir vo miibahiss edirlor.

On kigik yash usaqlarin ensefaloqgraminda & ritmlor ¢otinliklo
geyd olunur. Dord yasindan on iki yasina qodor usaglarda iso &
ritmlor dayamighidir.

Beyinin bioloji cerayanlari igorisindo «gozlomo dalgalar» da
vardir. Masalan, top havaya atilibsa—adamda bu dalga amala galir. O,
topu tutan kimi bu dalga yox olur.

Beyinda 0 vo & dalgalarinin iistiin yer tutmasi hayat ii¢iin ¢cox
mithiimdiir. Beyni kondensator ilo paralel birlogmis aktiv
miigavimotdon ibarat elektrik dovrasine, hamginin miigavimat—tutum
tipli elektrik generatoruna bonzstmok olar. Generatorun rags tezliyi
iki olago baginin miigavimot—tutum dovrocayi tezliklorinin orta
handasi tezliyino barabordir. Bu ciir iki dovracik, beynin elektrik
foalligim1 Gyronmok iigun model ola bilor. Klogkovun tacriibalori
tosdiq etmisdir ki, spektoqramda dik yerlor (maksimum qiymaotlor)
bu tezliklor vaxti yaranir; masalon, sakit halda adamlarin ¢oxunda
maksimum tezlik 10 hers godor olur, basga sozlo & ritmin qiraq
(minimum va maksimum) qiymeatlorinin orta handssi qiymati, yoni 8
vo 13,10 =8x13.

Oqli is vaxti beta B dalgalar dstiin yer tutur. Burada da orta
hondoasi qiymot 13x30=19,7 — B dalgalarinin qiraq tezliklorinin (13

vo 30) orta hondosi giymotino (19,7) borabordir; bu 13 ilo 30
arasindaki pargani iki hissaye boliir: 19,7-13=6,7 va 30-19,7=10,3.
«Qiz1l kesim» qaydasi bundan ibarotdir: istonilon par¢am iki
hissaya bdlonds bdyiik hissonin kigik hissoys nisbati 1,168 olmalidir
(34:21).
Arasdirdigimiz halda biitév parga 30-13=17, boyiik hisss 10,3
kigik hissa 6,7-dir, belaliklo
17 _ 1,65 6,7
10,3 10,3
Demali bu nisbatlor toqribon 1,618-0 uygun golir vo bu o
demokdir ki, «qizil kesim» qaydasi gozlonilib.

=1,54
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«Quz1l kosim»o insan badoninin Olgiilorinde do riayot olunur
(Diirer). Fehner tacriibalarinin naticasi maraqlidir; sinagdan ¢ixarilan
592 nafars toraflorinin Olgiisii 1-don 2,5 qoadar nisbatinde dayisen 10
diizbucaqli verilmis vo toklif edilmisdir ki, onlar1 daha ¢ox tomin
edoni ayiwrsinlar. Adamlarin oksariyyati toroflorinin nisbati 1,62-ya
barabar olan diizbucaqlin1 bayonmislor. Paylanma Haussun statistik
ayrising yaxin olubdur.

Qadinlar ilo kisilorin cavablari arasinda forq ciizi olub.

Fahner tapmigdir ki, Avropanin boyiik rassamlarimin asarlarinds
sokillorin toraflorinin nisbati qizil nisbots tabe deyil. Skripka ustasi
Stradivarinin diizoltdiyi skripkalarin, Etrusun saxsi momulatinin,
Misir piramidalarinin va b. dlgiilari qizil kasim gqanununa tabe oldugu
halda, bas rassamlarin asarlori no li¢lin oksinadir? Bunun sabobi
nadir?

A,0,a,y dalgalarinin invariantlari var. Dalgalar {igiin
invariantin qiymeti 1,618-dir. A,f,a,y dalgalarmin invariantlar

miivafiq suratdo 1,221; 1,324; 1,272; 1,272-yo borabardir. Professor
A. Sokolov, Dirak kimi, neca deyarlar «galomin ucunda» p(po),o

(sigma) dalgalarimi tapib, 6zii do invariantlar 1,465 vo 1,380-dir. Bu
dalgalar tacriibads askar olunmayib.
Maraqhdir ki, p, dala «on qisa» foalliq alqoritminoe miivafiq

golir. Deyilonlor p dalganin ugurlu foaliyyst, xos hiss, sevinclo

olagadar oldugunu miioyyon edir. Burada da «qizil kosimy» var.
Beynin foallig1 artdigca dalganin tezliyi bir o godor yiiksok olur.
Halolik agkar edilmomis an yiiksok tezlikli dalga beynin yaradiciliq
halinda Tstiinliik togkil etmolidir. Fehnerin islorino osason A.
Sokolovun arasdirmalar1 gostormisgdir ki, moisot tosvir edilon 1477
soklin toroflorinin nisbati A,0,,6 invariantlarina mivafigdir.
Omoli olaraq @ invariantini goérkomli rassamlar dord asr arzinds 6z
forasotlorine gore isladiblor. Rassam yaradiciliq anlarinda 6ziintin do
kecirdiyi miisyyon ohvali-ruhiyyoni oks etdirmoys can atmigdir.
Masalan, sakit vaziyyat barigdirict hal, miinaqise, hayacan; tobiidir
ki, bu zaman o,a yaxud @ invariantlarini hoyata kegirir. Ogor
rossam 0z imkanlarindan son hoddine qodor istifado edirsa o
invariantt ustiinliik togkil edir. Fransiz heykoltorasi Rodenin
saciyyavi geydini xatirlayaq: «Man tobioti doyisdirmomigsom! Ogor
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hotta doyismisomso, onda yaradiciliq vaxtinda siiursuz etmisom. Belo
anlarda monim baxiglarima hissiyyatim tasir etmis, mon do tobiati
onun prizmasindan gérmiigomy.

Musiqi elmi nazoriyyasinin holslik izah edo bilmadiyi daha bir
misal ¢gakok. Malumdur ki, biitiin 12 major gamma 12 minor gamma
kimi soslonmo baximindan bir-birino oxsar olmalidir. Musiqjigilor iso
hesab edirlor ki, gammanin fordi xiisusiyyati vardir. Bels ki, mosalon
hesab edirlor ki, do-mojor isiqli, giinosli, sakit shvali-ruhiyya {i¢iin
(Bethovenin «Avropa» sonatasi), mi-major hayacanli, ehtirasli,
gorgin, qomli ohvali-ruhiyys ii¢lin (Listin asorlori), fa-diez-major,
son, yiiksok hisslor {i¢iin (Qrigin «yaz asori»), do-minor mord kadori
iiciin (Bethovenin 3 simfoniyasindan «Matom mars1») saciyyavi
hesab edilir.

Molumdur ki, rong—sas qavramasi movcuddur, bu insanin sas ilo
miloyyon ronglor vo foza xoyallart arasinda olaqs yaratmaq
qabiliyystidir.

Lui Bertran Kastel rong-musiqi aloti diizeltmisdir, burada
oktavanin yeddi notuna yeddi osas rong miivafiq golir (do—g0y, re—
yasil, lya—bemol-abi—qirmizi va s.) hazirda sosin roangs avtomatik
cevrilmasi nozoriyyssi 0z ohomiyyatini itiribdir. Ronk-musiqi
alotinds gabaqcadan miioyyon edilmis sinxron uygunluq olmalidir.

Hor kos oktava notlarini 6ziinamoxsus goriir. Bels ki, lya-bemol
major akademik Asafyevo albali rongi. Rimski-Korsakova iso ala-
toran agiq gOy rongi tosirini bagislayib.

Buna baxmayaraq, algaq soslori hami eyni ciir qavrayir, tiind
rongdo goriir.

Molumdur ki, insan saosi tokce miigonninin oxudugu notun
tezliyi ilo sociyyolonmir. Xanondonin sosi miirokkob tezliklor
spektorundan ibarotdir, basqa sozls, aberton torkiblidir. Sasin
«glmigsiiliiyliniiny biitiin sesin neg¢o faizini togkil etdiyini 6lgmok
miimkiindiir. Demo bunun miioyyon tezliyi var, (2600—3200 hers)
bunu o biri obertonlar1 batirmaqla sasdon «ayirmaq» va olahiddes
dinlomok miimkiindiir, 6zii do biilbiil coh-cohi torzinds soslonir...
yliksok «ucus» tezliklori F. Salyapin, E. Karuzo veo b. bdyik
miigonnilorin biitiin sos spektoru tezliyinin taqribon 37%-ni tgskil
edir. No iciin tobiot mohz 2600-3200 hers tezlikli «tasiredici»
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obertonlar yaradib? Ona goéro ki, qulagimiz bu tezlikloro daha
hassasdir.

Italiyada sasin hor ciir ucaliq vo qiivvat dorocesindo sorbast
oxuyan kéhno belkanto miigonnilori deyordilor ki, oxuyanda sasinin
biitiin giiciinii iglotma, sos «sarvatininy yalniz miloyyon faizini iso
sal. Sort miqdarda deyil, bacariqdadir.

Rixard Vaqner vo E. Meyyerhold hesab edirlor ki, miigonninin
oxudugu musiqi sozlori, eloco do artistin dediyi sozlor bacariqla ifa
edilmasindon asili olmayaraq, qohromanin daxili alomini vers bilmir;
buna goro deyilmomisi qapali qalan1 «demak {igiin» basqa bir vasito
axtarib tapmaq lazimdir. ©gor miigonniya belo bir kdmoyi orkestr
edirso, dram artisino plastik horokatlor kdmok edir. Meyyerholdun
sOzlors uygun golmayan plastika haqqinda dediklorini xatirlayaq.

«Iki nofor hava haqqinda, incosenate dair, monzil barado séhbat
edir. Onlara konardan baxan t¢ilincii soxs—albatta 0, az-¢cox hassas vo
diqgatlidirsa—bu iki nafarin bir-birina garsiliqli miinasibstinden asilt
olmayaraq, soOhbatlorine osason dost, diismon, sevgili olub-
olmadiglarin1 doqiq toyin edo bilor. S6hbat edon homin iki soxsin
ollarinin harakati, durusu, baxisi, goézlorini asagr dikmasi vo s.
onlarin arasindaki qarsiliqli miinasibati bilmays imkan verir. Buna
sobob hava, incosonot vo s. haqqinda danisarkon o iki noforin
harokatlorinin sézlorino uygun golmaesidir. Uzaqdan baxan habels
s0zlora miivafiq golmayan horakatlorlo do danisanlarin kim oldugunu
toyin edir: dost, diismen, sevgili».

Horokotdoki amillor (baxis, durus vo s.) adamlar arasindaki
miinasibati miloyyen eds bilir.

Yaxin vaxtlarda P. V. Simonovun rahbarliyi altinda istedadin
miloyyon edilmosino dair todqiqat aparilmisdir. Artist obraza girondo
elektrokardioqram dsridoki elektrik potensialin1 6l¢iir, maqnitofon
189 sasini yazir. Sonra bu yazilardaki spektor tezliklori EHM-da tohlil
edilir. Cihazlar gostormisdir ki, rola girmis artist 6zii do oynadigi
soxsin hoyacanli voziyyatini deorin hisslo ifa edir.

Deyilanlar yaqin beyninds ds 6z oksini tapir.

Adamlar1 miiayina edorkon Moskva tocriibi tibb institutu vo
Krasnodar bodon torbiyosi dispanseri onlara bir nec¢o elektrod
vasitasilo elektrik hadisasini izolmok toklif olunur. Masalon, iki
elektroddan biri bilays, o biri basa qoyulur. Potensialin adi qaydadan
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forqlonmasi ilo mosolon miioyyon edo bilirlor ki, idmang1 xokkey
oyununu butiin dovrlards basa vura bilacak, ya yox.

Fransiz psixiatorlar1 torofinden bir dosto ruhi xastoliyi olan
rossamin, bir dosto rossam olmayan xostonin vo bir dosto saglam
pesokar rassamin muayinasinin naticesi do maraqlidir. Qoyya,
Qoken, Van-Toq vo b. rossamlarin da yaradiciligr tohlil olunub.
Ayri—ayriligda xostelori, saglamlar1 vo pesokarlari saciyyslondiron
xuisusiyyotlor agkar edilmisdir. Ruhi xostolor istor rossam olsun,
istorsa olmasin rosmi yalniz ¢orgivoylo mohdudlagmis halda goriir,
onlar sokli yalmz gorgiva igorisindo ¢okirlor. Ozii do fikirlorindo
sahoni 3-4 zolaga boliir vo zolaglar1 todricon asagidan yuxari
¢okirlar, an yuxari zolagda o gaxsi ¢okirlar ki, hor sey ondan asilidir.
Xastoliyin tesirindon siiur vacds golir, algaq soviyyays enir, miiasir
tofokkiir vordisini itirir. Xostolorin heor iki destesinde usaq
yaradiciliginda oldugu kimi sokillor bir-birinin {izorina «gixir».
Masalan, qayiq har seyi ortiib lap gdys do qalxir. Cilinki yalmz qayiq
xilaskardir. Yaxud xirda qayig—nohong adam. Har seyds toqib goron
xostolorin  gokillorindo gozlor xiisusilo forqlonir, hami bir—birini
izloyir va arxalarii bir—birins gevirmayirlar, axi, bu, tohliikalidir.

Ruhi diisgiin xastolords gokil biitiin sathi tutur, bu stiurun asabi,
geyri—iradi isinin naticasidir. Demali, soklin xiisusi yyotlorino osason
aparilmis tohlil xastaliyi tosdiq etmaya kdomok edir. Beynin elektrik
foaliyyatinin tohlili ilo soklin tohli-nin uzlagdirilmas: golacokds
soxsiyyetin qrafik todqiqatinin asasini togkil eds bilor. Todgigatin
davami noyo gotirib ¢ixaracaq? Aydindir zoévqi komiyyotco, heg
olmazsa, mioyyoan qoder qiymstlondirmek miimkiin olacaq,
stibhasiz, tokcs zOvqii deyil, basqa keyfiyyatlori ds.

Ikisi do eyni dildo danisirsa, insan 6z miisahibini basa diisor. Cin
dilindo danisilmig hotta on yaxsi mozoali ohvalata belo heg¢ bir
amerikali gililimsomoaz. Buna goéro sayilmaq, taninmaq igiin
incosonat osori tamasaginin basa diisdiiyli dildo yazilmalidir, oks
toqdirde o no qoder rongarong ds olsa belo tamasagiya yekrang,
darixdic1  goriinacok. Bizi yalmiz bslod oldugumuzun tozadi
tacciiblondirs bilor, nainki qarmagarisiqliq.

K. Prutkovun osorlori nadir halda basqa dilo torciimo edilir. V.
Skvoznyakov hesab edir ki, bilavasito torciimasi miimkiin olmayan
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xalis milli anlagdan yaranmis sociyyovi ifadolori torciimods vermok
¢ox ¢atin, balka do miimkiin deyildir.

T. Kampanella yazmigdir ki, bozi torciimacilori satqin
adlandirmaga doyar. Onlar hotta kokiinii bilmadiklorine baxmayaraq,
istanilon dilden tarciimays raziliq verirlor. Bundan basqa, onlar ¢oxlu
sO0z ehtiyati, zongin mocazlari vo tosbehlori min bir calarlar ilo
forglonon miislliflors, sairlors miiracist edirlor. Els seylor var ki, on-
larin torciimasi rossamin insan qoalbini vermok ii¢iin bodon ¢okmosine
banzayir.

Mirzo Ibrahimovun osorlorini rus diline miixtolif torciimogi
¢evirib. Onlardan Oziz Sorif, Cinkiz Hiiseynov vo ©. Babayevin
yaradici torclimalari xiisusi yer tutur.

Belo ki, «Golocok giiny romamt ©. Sorifin torciimasindoe
gohromanin bazi xiisusiyyastlorini daha derindon basa diismoaye imkan
verir, yani - oxucunu

M. ibrahimov yaradicilif1 saviyyasine «qaldirir.

Siibhasiz, yaxsi torclimo {i¢iin dili bilmekdon basqa, xalqa
moxsus «incaliklora» balod olmaq lazimdir.

Hazirliq saviyyaslari eyni olan miitoxassislor bir-birini yaxsi basa
diisiir, bu qarsiliqli anlagsma inkisaf saviyyasi kafi godor yaxin olanda
mimkiindiir. Qarsiligh anlamaya molumat rezonansi torzindo
baxmagq olar, bels ki, birinin verdiyi mslumatin ¢ox hissasi o birinin
yaddasinda ¢oxdan hokk olunubdur. Eyni bir «molumat»—ali
riyaziyyat dorsliyi moktob yasimma catmis usaga hegno vermir
(tezaurus1 hazir deyil), riyaziyyat miisllimi toloboys ¢ox molumat
verirso, lakin riyaziyyat professoruna he¢ bir mslumat vermir
(tezaurus haddon artiq dolub). Eynilo do godim osari monimsamok
liclin incosonatin bu novii iizro miloyyon tezaurusa malik olmaq
zaruridir.

Y .Kornev D.D.Sostakovigin yarizarafat, yariger¢ok gostorisini
xatirlayir. Sostakovigo goro ogor dinlodiyiniz osori sohori giin vo
sonralar xatirlasaniz, demok olar ki, asor istedadin moshsuludur. Bu
miinasibatlo Y. Komev haqli olaraq qeyd edir ki, bu ciir mithakima
ylirlitmoys menavi ixtiyarin olmaq¢in D. D. Sostakovi¢ olmalisan,

*Tezautusc (yunancaa —an aziz, qiymati) homin vaxta qador toplanmis
moalumat.
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hor¢ond parlag, g6zol musiqini biitiin adi adamlar yadda saxlaya
bilir.

Ogor asanliqla basa diisiilon, tez qavranan ogyanin sokli «qizil
kosimo» diiz goalirso, demoli, beyin belo gdrmok istoyir. Bu molumat
rezonansinin tozahiiriidiir. Yash adamlar «qizil kesimi» xoslayirlar,
sokkizyash usaqlar iso «qizil nisboti» boyenmirlar, ¢iinki onlarin
beyni molumat rezonansina Oyrosmayib, onsnovi orta vaziyysti
monimsomayib.

§ 25. QAVRAMANIN TOSNIFATI
HAQQINDA

Tamasaginin, oxucunun, dinlayicinin har birinin 6z tacriibasi, 6z
milahizosi var, 0zii do miixtalif ciir. Molumat alan soxsin
timumilasdirmados istirak etmasi ti¢lin badii asarin onun tacriibasing
iistlin golmomasi tolob olunur. Bu hagda L. N. Tolstoy demisdir:
«Adaton osl badii tosir alana elo golir ki, bunu gabaglarda bilirdi,
lakin s6yloya bilmirdi».

Ohvalatin yarimgiq damigilmasi, tesovviir Uglin bos saha
saxlanilmasi, miisahideginin xoyalindan istifade edilmasi, asori
gavrama prosesnno tamasaginin colb olunmasi miiasir incosonatin
¢ox sevilan lisullarindandir. Bu giiniin tamasagisi—masalanin hayacan
vo montiqi cohatdon hollindo baglica istirak¢idir; incesenat oqli
mithakimoys, hayacan kecirmoya, basa diismays asaslanir.

Bodii odobiyyatin dork edilmosi doracesinin  toyinindo
soxsiyyetin fizioloji, psixoloji vo basqa xiisusiyyatlori nozars
almmalidir. Masolon, cosgunlugu xiisusi olaraq qeyd etmok
istoyondo nogoli adamin beynindo asas isi biliye maraq gostoran, ¢ox
da dorin olmayan, daima tozslonan genis moalmuat istoyon zdvq
morkozi gdriir. Sothi momulath soxs incasentin aylondirici néviinden
lozzot alir. Tindmoacaz adam §S. Kartasevin fikrinca, kaskin
mozmunlu kitablarin tesirine asanligla diisiir. Professor K. Leonqgard
odobi nlimunslors osason soxsiyyetin miixtalif tiplorini toyin.
etmisdir, o clmlodon lovga (Molyerin Tartiifii), hoyacanl
(Dostoyevskinin, D. Karamazovu), vasvast (Cexovun «Cinovnikin
Olimii» hekayasinin gahramani), lang (Sillerin «Qagaqglar»inda Karl
Moor).
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Fiziologiya vo psixologiyanin birgo baximi incosonotin
soxsiyyotin mikroalomina, fordin introvert, homginin epstrovertlor
tabiotina (bunlar 6ziinii kollektivin bir hissasi hesab edirlor vo onlara
g0ro incosonat goxsiyyatin 6ziindo «toplanmiglar» ohato edir) tosirini
miisahidoyo imkan verir. Yena ¢oxcoahatlilik vo bunun naticosinds
giymatlondirmanin miirakkabliyi.

Eyni miirokkabliys saslorin névlarini (bas, tenor, soprano va s.)
ayiranda rast golinir. Sos noviiniin diizgiin toyin edilmosinin miigonni
iclin ¢ox bdyiik shamiyyati var, lakin masala tokca bunda deyil. Sas
novlorine kompleks baxim els bir tosnifata imkan verar ki, bu hom
miigonnilor, hom do bostokarlar tigiin faydali olardi. Molumdur ki,
miigannilora dors veran pedaqoqlar «aralig» adlanan sas novlarini
nozora almirlar. Yusson vo Senenin molum sas tosnifati adi sos
tosnifatindan daha c¢ox doracslorine gors forqlonir: 17 kisi vo 19
gadin sosi. Ogor miigonni 2 oktavanin miioyyan dipazonuna
malikdirso vo eyni zamanda sosin he¢ bir «xalis ndviinoy diiz
golmirso, tosnifat bolgiisiinds bir pillo ya asag1 vo ya yuxar diisiirss,
ona iltifat gostorib «xudmani» oxuyan, sociyyavi sosli vo s. adlar
verilir.

Oziindo goroksiz tokrarlar1 inkisaf etdiron, lazim golonda
miisahibino giiclii danigmagla tasir edon xiisusi imumilosdirilmis tip
¢ox maraqlidir. Masalon, ¢ox vaxt Balzakda yeni climlo 6ziindon
gabagkimin tokraridir: miisllif eyni fikri vermak {i¢iin vasitolor axtarir
(Qobsekin xasiyyatinds eyni bir mévzu insan hissiyyatini yatirtmag,
bogmaq Tlg¢ilin ciirbociir misallar, niimunoalor, cizgilor va
imumiloegdirmalorls tokrar olunur).

Incosonat osarlorini anlamada da ¢ox alamotlilik moslolosing rast
golinir. Incosonot osorlorinin  iisul ve tipoloji baximdan
giymatlondirilmasi  soxsiyyetin  miloyyon soklo  salinmasina
miivafigdir. Bels ki, Stendal {i¢iin—«biitiin toforriiat1 ilo dogruluq vo
hoqiqilik». L. N. Tolstoy xiisusiliklorin dogrulugunda biitov
dogrulugu axtarir. Yaxud L. N. Tolstoy tohlil yolu ilo gedir, lakin
onu o qadar doarinlesdirir ki, biitiin miistaqil noqtsler biitov bir alom
tokin birlosmayas, qovusmaga baslayir, Pyerin yuxusunda rongarong
damecilarin canli, nohoang Alom omolo gotirdiyi kimi. M. Baxtinin
rayinca Dostoyevski asl polifoniya—soxsasli haqiqat yaradicisidir va
o bunu o derocads derinlosdirir ki, ayri-ayri seslor giill halinda
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soslosorok fordi idrakin miioyyon canli vohdoti soklindo birlosir,
govusur.

Stendal vo Tolstoy elo sonotkarlardir ki, Stendalin tobirincs,
biitiin 6mrii boyu «bes-alt1» ideya irali siiriirlor. Halbuki Dostoyevski
va Balzak biitov bir ideyalar toplusu yaratmiglar.

Odobiyyatda belo bir miigayiso do vardir: Tolstoyun romant
miitlagiyyotlo miiqayise edilir vo gostarilir ki, orada xeyli agil vo
idrak togqusur, lakin kimin haqgli, kimin giinahkar olduguna dair son
gerart hokmdar verir; Dostoyevskinin romanlarimi iss parlamanla
miiqayise edirlor vo gostorirlor ki, orada miisllif 6ziine yalniz
parlaman sadri vozifosini kétiiriib. Deyilonlorlo olagodar Pugkinin
hayatindan qaribs bir ohvalati misal gatirok: o, knyaginyaya sdylayir
ki, Tatyananin Onegini radd edacoyini he¢ gdzlomirdi. Tolstoyun
romanint Nyutonun Kainati ilo do miiqayiseo etmok olar; olduqgca
miirakkob, lakin vahid koordinat sisteminds miisllifin har seyi
gavrayan agil mihitino sigigdirilmis bir Alom, Dostoyevskinin
romant iso bu nisbi kainat-bir-birilo eynihiiquqlu vo har birinin
Ozilinomoxsus koordinat sistemi olan ndqtalor, varliglar toplusudur.

Akademik B. A. Asafyev A. I. Xacaturyanin yaradiciligini bu
clir saciyyslondirmisgdir: «Bu, har seyden ovval, tontonsli musiqi
maoclisidir. Hoyat melodiyasindan vo orkestr soslonmasindoki cah-
calaldan z6vq alan no iso Rubensvari bir dobdoba. Burada nosinki
tokco tomtoraq, eloco do bollug, soxavet var. Melodiya, mogam,
zongulo salximlart...».

Cexov hekayolorindo goncin agiq ola bilocoyi gadin surati
tapmazsan. Lakin Cek Londonun biitiin badii qadin qohromanlar
adami valeh edon gozallordir.

Qohroman qadinlarin nitqindon ii¢ miixtolif misal miinagisonin
miibahisays ¢evrilmosina gozal niimunalordir (Ibsenin Norasi: «Biz
gorak oturaq vo 0z aramizda nalar bas verdiyini biitiinliikklo miizakirs
edok», Sounun Kandidasi:i—«Golin oturaq vo {i¢ yaxsi dost kimi
danisag»; Londonun Margaret Calmersi:— «galin dévra vurub oturaq
vo agilli adamlar kimi bir gadar s6hbat edok»),

V. V. Vorovski hesab edir ki, A. I. Kuprindo nohong
carpismalarin gozolliyi—06ziinii qurban vermoyo hazir aglayan tonha
gadin toassiiratini anladir.
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Deyilonlor hotta ori olmasa da, usaq istoyon bozi gadinlarin
horokatini basa diismoya imkan verir va tabiidir ki, bazi kisilarin
arvadi olmasa da usaq istomosini dogrultmur.

Kolric vo Hote 6zlori necodirso Hamleti lap o ciir tosovviir
etmislor, halbuki onlarin arasinda zarra qadar do oxsarliq olmayibdir.

Bu boalks bir do ondan irali golir ki, Sekspir Hamletin zahiri
goriliniigiinii toforriiati ilo vermaya galigmayib. Oxucularin oksariyyati
hamleti ariq hesab edir, halbuki asorin motnindo aydin deyilir ki, o,
kokdiir. Magar bu, Hamletin tip olduguna sohadat vermir? Tipi bagor
cinsinin har hansi bir hissasi (milli, sinfi va s.) kimi hesab edon torif
do vardir. Basqa bir torifo goro, tiplor biitiin milli, sinfi vo basqa
¢arcivadan konara ¢ixir va har bir adamin hansi bir tarafini bildirir.

Ibsen &ziiniin Pyer Hiintii ilo bizim hor birimizde 6ziimiizii
aldatmaya va xiilyaparast kimi sisirtmays meyl oldugunu gostarir.

Yaqo da o manada tipdir ki, har birimizin daxilinds vardir.

Odobiyyatda Yaqonu biitiin on {ilvi arzulart didib dagidan tursu
adlandirirlar. Bu yerli miiqayiss voziyyato deyil, harokoats aiddir.

§ 26. YENI VASITOLOR VO FORMALAR
HAQQINDA

Informasiya coxlugunun, neco deyorlor, asib dasdigi dovrdo
oOl¢ii doqigliyini artirmaq zarurati liziindon yeni vasitslars, yeni yazi
formalarina ehtiyac duyulur. Deyilonlori musiqiden misal gatirmokls
aydinlagdiraq. Vaxti ilo Bax ilk dofo 6ziiniin 48 preliidii vo fuqunu
alman riyaziyyatgist Verkmeysterin iisulu ilo yazmigdir. Moghur
fransiz piano calani De la Briis6lleri miiasir fortepianonun imkanint
insanin  esido  bilocoyi  16.000-17.000  herst tezliyinodok
geniglondirmoayi toklif etmisdir (miiasir fortepiano 27,5-don 4186
hers tezliklidir). Miiasir simli alotlorde dartilma 30 tonadok catir.
Tobiidir ki, zaman 6z toloblorini forma, o climlodon musiqi yazisi,
rosm asari vo s. qarsisinda da qoyur. Qodim rus rasmlorinds
tamagagin1 heyrstlondiran cohatlor qeyri-Evklid handosasi ilo asan
izah olunur. Sonotin miixtolif sahslorinds yeni yazi torzini, eloco do
hor cilir yeniliyi «ortasoviyyali soxs torofindon kafi qgodor
monimsanilmadiyina gora radd etmok, albotto, diiz deyildir. O seyi
ki, bu giin «gorkomli», yaxud «se¢ilmis» adamlar basa diisiir, sabah
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«orta» adamlar da basa diisocok. Bu giin sabahi1 diizaldir, toskil edir.
Ogor XIX asrdo Bethoven musiqisini «segilmislor» dinlayirdisa, indi
0 artiq «ortay-soviyyali ligiindiir. Olbatts, bu, o demok deyildir ki,
sabahin musiqisini bu giin yazmaq lazimdir. Butiin bunlar «hazirki»
va «galacak» musiqinin agilli nisbatindan asilidir.

Iyirminci illordo MiT-in (Meyyerhold adina.teatrin) hor bir
tamasast cesaratli yenilik¢iliyi ilo forqlonirdi vo V. Meyyerhold
yaradiciliginin qizgin porostiskarlart vo diismonlori arasinda qizgin
miibahisaya vo miinaqisoya sobab olurdu (MIiT-in tamasaya qoydugu
A. N. Ostrovskinin «Meso» pyesindo Bulanovun yasil sa¢1, Ulitanin
grimli sifatini tiilkii {izino bonzotmasi, Aksyusanin agac ayaqlarda
yerimosi). Tamasada rejissor yeniliklorini anlamayan tamasaci
tadricen hoyacanlamaga, 6zlindon ¢ixmaga baslayir.

Gorkomli herbgi V. V. Kamenevin qizi Natalyanin, V. E.
Meyyerholda onun rejissor igini izah etmasi maraqlidir.

Bulanovun yasilsaqqali cavan oldugunu bildirir; o sanki deyir:
cavandir—tordir (yasildir). Aksyusa vo nisanlisi sohnodon hiindiir
agac ayaqglarda kecib gedirlor, bununla da mogsod gonclorin
arzusunu, golocok xosbaxtliya, yiiksok amala can atdiglarini daha
parlaq, daha obrazli sokilds gostermokdir. Ulita vo Turmigskaya isa—
ax1 onlar heyvandirlar, vohsidirlor,~buna goro miilkodarin evindo
yasayan miiftoxor tiilkii sifatindadirlar.

Belo bir izahata V. E. Meyyerhold «Siz sanki menim rejissor
planimi oxudunuz»—demisdir.

Yenini, adot edilmomisi basa diismok {i¢iin xeyli zohmot
¢cokmok, coxlu bilmok, inadla oxumaq, on baslicasi, fikirlogsmok
lazimdir.

Hor halda he¢ vaxt mosaloni kokiindon vurmaq vo 6z avamligini
davakarliqda biiruzo vermok yaramaz. Burada Volteri xatirlamaq
yerino diisordi: «Kifayst qodor osaslandirilmamis inam yanlis
fikirdon pisdir».

Prokofyevin «Qumarbaz» asarinin ¢ox oazabli sohna hayatini
yadimiza salaq. Bostokarin musiqi teatrinda ilk ciddi osori olan bu
opera eyni zamanda Dostoyevski obrazlarmin opera sshnosinds
canlandirilmasinda, timumiyyatlo, ilk sinaq idi. Prokofyev operani
1916-c1 ildo qurtarmigdi, lakin sohno uziinii cox gec gordi. Yalniz
1929-cu ilds Briisseldo «La Monne» teatr1 operani tamasaya qoydu.
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Bu, xeyli sado tamasa idi; operanin osl boadii hoyat1 demok olar ki,
1974-cii ilde Boyiik teatrin ona miiraciotindon sonra basladi. Bels
gecikmonin (13 vo 58 il) sababini V. E. Meyyerholdun fikrinden basa
diismok olar: «...Operanin orkestrdo c¢almaq iiciin calg1 alotlorino
uygunlagdirmanin incoaliklori barade danigmayacagam... o, istirak
edon miigonnilori biitiin oser boyu mahmi arasinda danigsmaqla
oxumaga macbur edir ki, bu da o vaxta qodarki operalara banzomirdi.
Bu no iso yeni bir dram osari idi, listolik miiollifin ifa edocoyi motn
hotta ser soklinds bela yazilmamisdi. Bu nasr idi. Bu, Musorogskinin
etdiyinin davamu idi.

Prokofyev mahni arasina sorbost danigiq salmigdi, bunu da
dramatik artist ifa edo bilordi. Burada artist sadoco miigenni deyildi,
sozlori aydin, oxumast qodor gozal toloffiiz etmoyi bacarmali idi.
Prokofyev operanin mahiyyatini logv etmisdi».

Ogor V. Meyyerhold «Qumarbaz» operasi lizerinds iglomayi
arzulayirdisa, onun qurulusunu B. Pokrovski verdi. Onun da rayini
verak: «Biitlin opera birnofass cosgun enerji ils, hadisolorin siddatli
horokoti ilo davam edir. Ogor arzulardaki ziddiyyotlori, insanin
mabhiyyatindaki, har bir saxsiyyatdoki, hor bir hadisodoki ziddiyyati
ac1b gostora bilmasok, onda bu dinamika bizim zarsrimizadir.

...Insan hoyatin ictimai moqsadindon uzaqdirsa, homiso 6z
ehtiraslarinin qurbani olur. Onun hayati bos va maqsadsiz olur...».

Ogor Marinski teatr1 artistlori Prokofyevin operasini vaxtilo
gobul etmadilorse, hazirda bu diqgetelayiq operada oynamagi
Ozlarina soraf hesab edirlar.

Belo bir misal da ¢okmok istoyirom. A. Molun «Madaniyyatin
sosioloji dinamikasi» kitabinda geyd olunur ki, xaricde miixtalif
dalgalar1 tutmus bir ne¢o tranzistorun birgs verilisindon musiqi tortib
etmoys cohd gostormislor. Ilk toossiirat-agig-aydn ahongsizlik,
soslorin xosa golmoyon birlogmosi. Lakin bir qodor fikirlogsok,
tranzistorlardan miioyyon qayda ilo istifado etmoklo «masin»
musiqisi yaratmaq miimkiindiir. Kim ki, bu musiqinin asl musiqini
ovoz edocayini giiman edirsa ¢otin ola bilsin ki, haghdir. Daimi
miibahisa: masin yaratmaqda insam1 ovoz etmok iqtidarina
malikdirmi? Taobii, yox. Lakin homin masm musiqisine bastokarin
xeyirxah komokgisi tokin baxilsa vo bastokarin royi nazers alinsa
beloa bir musiqi xeyir vers bilor. «Qeyri-musiqi vasitsloriloy musiqi
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bostolomoyo dair niimumso olaraq Heys iisulunu gostora bilorik; bu
iisula asason adi fircan1 miirokkaba batirmaq, barmagimiz1 tiiklorin
iistline ¢okib miirokkabi not kagizi lizerine sigratmaq kifaystdir. Not
xotlori tizorindaki lokolor notlar1 bildirir. Sonra notlarin imumi
diizgiinliiyline nazar salib lazimi igars, xatt vo s. yazilmalidir.

Rogomlorle  ciirbaclir  birlogmalor  yaratmaga  osaslanan
«Puaantily magin  diizoldilmisdir.

«Aleatorikay («boxtoboxty) tosadiifi linsiirlor vasitasilo... musiqi
yaratmagi giiman edir.

Oslindo  aleatorikanin  miisbat tosiri  bir sira prosesin
optimizasiyasi li¢lin onun yalniz bozi cohotlorini tonzim etmoyo,
tosadiifi linsiirlorin miiayyan rol oynadigini, basqa cohatlorini iso
0zbasina buraxmaga dair molum fikri bir daha niimayis etdirir. Xarici
adasbiyyatda aleatorikanin baglangici ¢ox vaxt kvant mexanikasindan,
yani heyzenbergin geyri-miioyyanlik prinsipinden gotiirtiliir.

C. Pirs yazmigdir: «Tamamils tosadiifi, eloco do ¢ox darixdirici
rosm osorlorinin hamist bizo eyni ciir goriiniir... Mixtaliflik vo
gozlonilmozlik baximindan tosadiifilik istonilon haldir, lakin agor biz
soklin colbedici olmasmi istoyiriksa, bir qader qaydaya, nizama
salmaq lazimdir. Nizamliligdan vo tosadiifilikdon birgs istifads
etmoyin sirri incosonato ¢oxdan bollidir. Kaleydoskopun gozal tosiri
tosadiifi diizilmiis rongli siiso pargalarinin bir ne¢o glizglido oks
etmosi vo bunun noticosindo altitorafli  simmetrik naxiglar
almmasindadiry.

XVIII osrdo oyun daglar1 ilo musiqi oyunu genis yayilmisdi.
Bununla Bax, I. Qaydin, F. hendel, V. Motsart vo b. mosgul
olmuslar. Miasirlorinin gohadstine gdéros Motsart bu iisulla xeyli
menuet, rendo, vale vo b. k. bostolomisdir. Motsartin oyun daslari
vasitasilo musiqi yaratmaga cohd etmosi obos deyildi, moaqgsad
yaradiciliq enerjisine gonast etmokdi (R. H. Zarinov). Biz texnikanin
qlidratli osrindo yasayiriq, bu, c¢ox qiymsotli, misilsiz insan
soxsiyyatini basa diismoyi ds kaskinlagdirmisdir; Andersenin mashur
hekayosindoki mexaniki biilbiiliin canli, asl biilbiiliin qadir-
giymatini bilmoys kdmak etdiyi kimi.
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§ 27. KITABI SEVIN. LAZIM OLMAYANI
OXUMAYIN

Addison yazmugdir: «idman badon {igiin nadirse, oxumagq da agil
ticlin homin seydir».

Sokratin tolobasi godim yunan filosofu Antisfen—alim olmaq
liclin birinci novbodo no lazimdir?—sualma «Lazim olmayani
oxumayin» cavabini vermisdir.

Noyi oxumagt dyronmek miimkiindiirmii? Hote vofatindan bir
godor ovval demisdir: «Xeyirxahlar bilmir ki, oxumagi Gyronmok
adamdan na gador vaxt va say taloeb edir. Mon buna soksan il sorf
etmigom va hals indi do magsads ¢atdigimi deys bilmaromy.

Coxdan duyulub ki, «yeriyon kitabxanaya» bonzer adamdan bir
gqayda olaraq, yaradici soxs c¢ixmir. Boalks, elo bu monada A.
Eynsteynin bela bir fikrini baga diismok olar: «hamu bilir ki, no iso
ola bilmaz, miimkiin deyil, lakin bir adam tapilir ki, bunu bilmir va o
da kosf elayiry.

Moshur ingilis tobibi—yaxsi tobib olmaq {iglin hansi kitablari
oxumaq lazimdir?—sualina «Don Kixot»u oxuyun» cavabini
vermisgdir (soh. 52—yo bax). Qadimdon bari deyilir ki, {imid—tobibin
on yaxsi komoakgisidir.

Fikirdon miilahizo yiirlitmok, noazorde tutmaq bacarigim
milkommollosdirmok {igiin on yaxs1 vasito ¢ox giiclii tesovviira,
xoyala, fantaziyaya malik soxslor torofindon yaradilmis bodii
oadobiyyati miitaliadir. Bu baximdan A. Eynsteynin elmi
yaradiciligina Dostoyevskini miitalionin kdmok etdiyine dair fikrini
basa diigmok olar. Yeri golmiskon F. M. Dostoyevski yazmisdir:
«Cox yaxs1 miisbat adam suratini onu yalniz giiliinc tesavviir etmokls
yaratmaq miimkiindiir. Don Kixot tokco ona gore ¢ox yaxs1 adamdir
ki, o eyni zamanda hom do giiliincdiir... Giiliinc voziyyato diismiis vo
6ziindaki yaxsiliglarin gadir—qiymatini bilmoyon adama acimaq el
aslinds oxuculardaki hiisn-rogbatdin.

ABS—da miitalionin iimumi tohsils tesirine dair bir sira tadqiqat
aparilmigdir. Kitab vo oxucuya ayriligda baxilmayib, kitabin
oxucuya tasiri va oxucunun kitaba ehtiyaci todqiq olunmusdur. Cap
olunmus motnin basa diisiilmasi vo sorhi iisullari, onu monimsamayi
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asanlasdiran va catinlosdiren amillor tohlil edilmisdir. Ozii do kitaba
vo ya istonilon ¢ap olunmus motno miixtalif soviyysli oxucular
arasinda oxunma dorocasine osason badii xiisusiyyotli vo basqa
keyfiyyatli qiymaotli sistem kimi baxilir. Todqiqat zamani kontent—
tohlil adlanan keyfiyyst-komiyyot iisulu totbiq edilmisdir. Bunu
asagidaki misalda gostorak.

1943 —cii ildo ABS—da hitlergi tobligat aparmis «9sl amerikali»
adli gozetin isino baxilanda kontent—tohlil {isulunun mohkomo
aragdirmalarinda gobul edilmasi biitiin diinyada balli idi. Bu gozetds
almanlara torof fikirlor, roylorin ¢oxlugu taktik miilahizalors asason,
neco deyorlor, gézdon pordo asmaq iiglin yeno homin qozetdo
verilmis oks fikirlar coxlugundan 11 doafs artiq olmusdur.

Kontent—tohlilin totbiqi gostormisdir ki, eyni bir kitab
oxucunun ictimai movqeyinden, genis molumat maragindan vo
madoniyyatindon asili olaraq miixtslif keyfiyyotloro malikdir.

Zidiyyotli do goriinso T. Hotenin istehzali royini xatirlayaq:
«Biikiilmiis kagiz toplusundan prei yaxud skamya soklindos iistiinds
oturmagq ii¢lin istifado etmok olar, lakin oktava uzunluqda kitabin hec
bir xeyri yoxdur, he¢ ciir basa diigmiirom ki, onlart na fi¢iin
buraxirlary.

Tokco bir adamda bagqa—basga oxucu tolobati, maraq vo adobi
osorin miixtolifliyindon asili olaraq ciirbaciir qavrama qabiliyyati
«toplanmigdir». Biitiin bunlar oxucularin tesnifatt mosolesini
milayyan etmigdir. Oxucu tosnifatinin bazi modellorinden danisagq.

R. Bagberkerin modeli usaq vo gonc oxucular1 dord tipa boliir:

1. Macoraparast tip. Usaqlar arasinda c¢ox rastlanir; onlar
nagillari, macora odobiyyatin1 sevir, hoyati vo aqli—oxlaqi bodii
asarlori bayonmirlor. Bu tip oxucular yeniyetmo yaslarinda ofsanovi
adabiyyata daha ¢ox iistlinliik verirlar.

2. Gercok tip. Adamlarin qarsilighh miinasibatini, onlar1 shato
edon alomi tosvir edon kitablar1 oxuyurlar. Bu sociyyovi cohot
yeniyetma yaslarinda 6ziinii biiruzs verir.

3. intellektual tip. Bodii odobiyyatdan omoli surotdo
faydalanmaga calisir, molumath kitablar1 daha ¢ox sevir, bu da
biliyini artirmaga soy gostormasi ilo olagoadardir. Bu ciir tip an ¢ox
yeniyetma va gonc oxucular arasinda rastlanir.
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4. Estetik tip. Nadir halda rast golinir. «Saslonon sozlordony,
ritmdan, vazndan, ahangdan lazzat alir. Oxucularin bu tipi seri sevir,
hazz aldiglan kitablar1 dons-dons oxuyurlar.

Yasli oxucular ii¢iin Volhast modeli toklif edilmisdir:

1. Tanqidi yanagsmadan ¢ox oxuyan tip.

2. Az oxuyan: a) dinamik, smali tip—kitablar1 amoali moqsad
iiclin oxuyanlar; b) introvertiv—macaraparast tip. Bir qayda olaraq
¢ox doyorli adobi asarlor sevon yiiksok inkisaf etmis tosovviiro malik
oxucu.

3. Foal, mogsodyonlii, miintozom oxuyan, 6z hayat tolobatini
yaxst duyan vo onu tomin etmok yollar1 axtaran oxucu.

4. «Asily, «sdzobaxany», nolori oxumaga maslohoto ehtiyact
olan vo {igiincii tiplordon forqli olaraq odabi—pedaqoji tosira diison
foal oxucu.

5. «Sabit» tip; miioyyan kitablara canatan oxucu.

6. «Basdantutma» tip—qayda—qanunsuz, ucdantutma, kitab
ardinca kitab oxuyan vo oxuduguna birds qayitmayan.

Bundan gabagkinda oldugu kimi bu tosnifatda da yalniz bozi
unsirlor, masalon, oxuma gaydasi, miqdart va b. k. cohatlor nazars
alimib.

Q. Hird oxucular1 oxu sobobi vo oxu torzino goro tosnif edir.
Soboblor bunlardir:

1. Basqalarinin daxili alomins niifuz etmok, strafdakilardan bag
cixarmaq bacarigini qaydaya salmaga can atmagq.

2. Adamlar arasindaki ayrilig1 aradan qaldirmaga can atmagq.

3. Hoyatin monasini va bagar varliginin monasini axtarmagq.

Oxu torzina gore ayrilmalar bunlardir:

1. molumat. 2. yasayis voziyyotino gora bas qarigdirmaq li¢iin
oxumag—evidist oxumu.

Q. Hird oxucu tiplari tasnifatin1 bu ciir vermisdir:

1. «molumatli» oxucu, asagidaki yarimbdlmolorle: a) oxumagi
bilib oxumayan, olino nadir halda kitab goétiironlor; b) «savadsiz»
oxuyanlar— elanlar1 vo qozetlori nazarden kegironlor; v) «moqsad-
yonlimlilylin—pesosina dair va isgiizar moagsadle oxuyanlar.

2. Hissiyyatli-macoraporost tip. Oxuduguna lazimi qodor
tonqidi yanasmayan vo buna baxmayaraq, hoyacan kegironlor.
Bunlarda mslumat almaq, xiisuson biliklorini artirmaq tolobi yoxdur.
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Bunlar iki yarimbdlmoyo ayrilir: a) siddotli tosiro, hoyocana
ehtiyacini tomin edon vo oxumaqdan lazzat alan geyri—foal oxucu; b)
oxunun gerc¢ak harokats sovq etdiyi foal oxucu.

3. Sturlu—agilli oxucular tipi {igiin miitalio zamani foal
tofokkiir, oxuduguna gercok miinasibat, oxudugunu tohlil edib 6z
diinyagoriisii ilo tutusdurmaq sociyyavidir. Bu tip oxucular elmi vo
folsofi osorlora, esse, ictimai roman, ciddi sero miiraciot edir,
ayloncali adabiyyatdan detektivi iistiin tuturlar.

4.9dabi tip-bunlarmm menavi hoyatinda bodii odobiyyat hor
seydon giymatli vo shomiyyatlidir. Bu tip adamlar he¢ bir «qazanc»
glidmodon, garsilarinda he¢ bir magsad qoymadan oxuyurlar.

Uciincii tip oxucu birinci iki tip oxucuya nisboton ¢ox az
rastlanir.

Mona vo maqsadden asili olaraq tosnifat da vardir:

1. Otori oxu. Bu ciir oxuma ayri-ayri sézlorlo vo ciimalalorlo
materialin maraqli olub—olmadigimn basa diismayi bacarmaqla
slagadardir. Oxucular kitab fonduna icazasiz buraxan kitabxanalarda
kitab1 bu qayda ilo segirlor.

2. Molumat oxumu—qazet oxuculari, idaradoki kagizlara baxan
rohborlor, 6z elmi sahosindon yaxst xobordar alimlor {igiin
saciyyovidir.

3. Oylondirici oxu—oksor halda dorin ideyalar olmayan badii
adabiyyat oxunusu. Oxucu 6zinii asarin gohromanlarina bonzadir vo
tosvir olunan hadissleri hayacanla kegirir.

4. Yadda saxlamaqla oxu. Bu ciir oxudan mogsod kitabin
mozmununu va ondaki falsafi fikri miimkiin qodar doqiq anlamaga
can atmagq.

5. Faydali se¢cimli oxu. Bu halda yalniz vacib, hor hans1 mogsod
ticlin lazim olan kitablar secilir.

6. Tahlillo oxunus—sonradan fikirlosmak {i¢iin aldo golom vao
kagizla oxuma.

7. Gercok oxuma. Fikirlosmayi, giymsatlondirmayi, miiqayisoni
nazordo tutan oxunug; oxucunun soxsiyystinin vo diinyagdriisiiniin
milsyyanlosmasinds ¢ox shamiyyatlidir.

8. Olahiddo oxu—yiiksok bodii poetik osorlorin forma vo
mozmununu tohlil ilo oxunusu.
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9. Yaradict oxu—monimsomoklo vo yaradiciligla diistinmoklo
bagli oxunus.

10. Korrektor oxumu-hecalarla, horflorlo oxunus, daha
dogrusu, korrektorlar oxuyan kimi.

Bunlardan basqa he¢ do maraqli olmayan, miibahisali
tosniflordon niimunslor gotirmak olar.

Tabiidir ki, psixoloji ideal incoesonst vo odsbiyyatsiinasligla
saslonmolidir, demali, yenos do goxkriteriyali mosalo, geyri-doqiqliklo
miirokkoblogmis mothumlar. Bu halda da miiayino nazariyrsinin
totbiqi daha aglabatandir. Basqa sozlo, qarsiya qoyulmus mossloya
miinasib tasnifat sistemini nozordon keg¢irmok lazimdir.

Canli varliga (insanlar vo heyvanlar) yeni bilik, yeni molumat
axtarmaga can atan moaqgsod-refleks xasdir. Moqsad-refleksii hayata
kecirilmasinds an vacib mosalalordan birini xiisusile aydinlasdiraq.

Hor hansi bir alim—miitoxassis li¢lin «orta» vaziyyati gotiirsok,
bels ¢ixir ki, hor il ixtisas {izro dorc olunan adabiyyati oxumaga (onu
tapmaq vo aldo etmays vaxt sorf etmoadon) giindo sokkiz saat miitalis
etmoklo togriban 1000 il lazimdir.

Molumdur ki, insan beyni moalumati 50 bit/s suratlo arasdirir,
EhM iso 10°-10° bit/s siiratla.

Orta cotinlikli elmi problemin hollinds 10° bit goder arasdirma
lazim golir. Insanmn dorrakeli 6mrii 10° s qodordir, buna géro omrii
boyu 50x10° bit arasdira bilor. Demali, orta gatinlikli 50 problem hall
edo bilar. Olbatts biitiin bunlarin orta ragom oldugunu nozars alsaq,
demoliyik ki, yaxs1 haldir.

Lakin Q. M. Dobrov hesab edir ki, molumatin miqdar1 aslinds
on azi yiliz dofo ¢oxdur. Bu, o demokdir ki, insan texnikanin vo
basqalarinin (alimlor kollektivinin) komoyi olmadan orta ¢otinlikli
hatta bir problemi dos hall etmok imkanina malik deyil.

Bernard Sounun maraqli miilahizasi var: «9gor iki neforin
horasinin bir almasi varsa vo bunlar1 doyigsolor, axirda horosindo
yena do bir alma qalar; agor iki nafor bir-birilo ideya miibadilasi
kegirso, axirda horasinin iki ideyasi olacaq». Az qala riyazi paradoks
almnir.

Hoddon artiq molumat tohliikesini daima hiss edon miitoxaossis
0z forasati ilo izafi molumatdan yaxasini qurtara bilir, molumat qithgi
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hiss edon mohdud soxs siini surotdo yaradilmig molumat soraitino
gosulmaga macburdur.

Gostarilon forqi xiisusen stoliistii oyunu izloyands gérmak olur
(stibhosiz, sohbot qumardan getmir).

Mbolumat ¢atinliyini yuxarida qeyd etdiyimiz kimi ifadonin qisa
vo uzunlugu ilo miioyyan qodor aradan qaldirmaq olar. Siller
demisdir: «Uzun nitqin qisa monast». Uzun nitqdon qagmagi vo
yi1gcam mona ilo kifayotlonmoyi bacarmaq lazimdir. Yeri golmiskon
«qisaliginy» amillorindan biri yuxarida qeyd etdiyimiz Zif qanunu ola
bilor. Miiasir gonc biitlin sahslords sakitlosmoyon vo get-gedo daha
siirotlo doyigon bir alomo godom qoyur. Bozi miitoxassislor tosdiq
edirlor ki, hotta Baxin vo Motsartin osorlorini sagliglarindakina
nisbaton indi on faiz silirotlo c¢alirlar. Demali, belo bir siirato
«uygunlasmaqy» tofokkiirds, foaliyyotds, hissiyyatda dinamizm
lazimdir.

Molumat bohraninin  acinacaqli  noticesi—lazzim  olmayan
tokrarlamadir. Dems nisboton ¢ox da baha basa golmoyon todgiqat
iglorini (ABS-da bu 10 min, bozi halda 100 min dollarla hesablanir)
tokrar etmok, belo bir isin vaxtilo gotiiriiliib—goriilmadiyini, dorc
olunub-olunmadigini aragdirib tapmaqdan ucuz basa galir.

Daha iimumi olan «insan—-molumat» problemi var. Belo ki, V.
Kononov 11 mart 1973-cii il tarixli, «Pravda» qozetinds yazmigdir:
«Ganclarimiz {iglin saciyyavi olan izafi mslumat barads olduqca ¢ox
danisirig, ham ds unuduruq ki, 14-17 yash adamlar ii¢lin malumatin
miqdar1 eyni zamanda hom ¢oxdur, hom do ¢atismir. Bu da, o biri do
onlarin hals indi elms yiyslonmok vordislorini Oyronmasi ilo
olagadardir. Malumat sel kimi axmaqdadir, 6zii do getdikco daha
¢oX, 9gor bu axin gosdeon, bilorokdon tonzim edilmaso, yeniyetmonin
hola inkisaf etmomis agh radio, televizor, gozet, kitab kimi, neco
deyirlor, xarici molumat toplusunun verdiyino osason masaloni
biitovlikdo deyil, onun yalniz ayri-ayr1 insiirlorini  tolosik
monimsamaya Gyragan.

Molumat morkozlerinin = voziyysti molumatin  keyfiyyati
baximindan ¢ox miirokkobdir. Belo ki, bir ne¢o il bundan gabaq
bizim gorkomli iki qozetimiz Bermud adalarindaki Bermud
iicbucagma dair demok olar ki, eyni vaxtda bir-birina oks izahat
vermislor.
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Bu kitabca iizorindo islorkon rast goldiyim bir-birino oks
molumati misal gatirak.

1973-cii il 19 oktyabr tarixli «Sovetskaya Rossiya» gazetinds vo
9 nomrali «M300peraren u pacuoHammMzatop» mocmuoasindo Ilepm
ncuxosiory Kpoxaneeun vo Moskva professoru Bansikovun iglari
hagqinda mslumat dorc olunmusdur; onlar xosts goziiniin
fotosoklinin tohliline osason beynin igorisine baxa bilmiglor
(miitoxossis olmadigimdan, «baxa bilmiglor» séziidii dirnaqda, yaxud
dirnagsiz yazmagq barads mithakims yiiriids bilmarom).

Jurnalda bu molumat «Tesovviir hiilququ» baglig1 altinda fizika-
riyaziyyat elmlori doktoru N. E. Hersensteynin miisbot sorhi ilo
borabar verilmigdir. Qozetdoki maqals isa «Sisirdilmis hadiso»
adlandirilmigdir— yalang1 elmi tohrifin kimo xeyri var?

Jurnalda adlar1 ¢okilon miislliflorin moruzslorinin boylik maraq
dogurdugundan damigilir, qozetds ise yazilir ki, bu isden
«vatonimizin psixatriya elmini agiq niifuzdan salmaq ticiin» istifades
edilmisdir.

Boas kiitlovi oxucu neylosin? Eyni vaxtda vo miixtalif zamanda
darc olunan bu ciir ziddiyyatli malumata heg do az rastlanmur.

Molumatin xeyli artmasi, lstolik bir-birino zidd molumatin
verilmasi naticosindo hazirda torbiys mosalosindo gabagkina nisbaton
basqa vaziyyat yaranmigdir ki, bu da ganclorin malumati manimsoma
prosesindas secib gotiirma qabiliyyati ilo slagadardir. Belo qabiliyyat
kafi qgodor inkisaf etmoyonds insan kriteriyalar1 vo sorvatlori
giymotlondirmok bacanigindan mohrum olar; belo bir bacarigin
varlig1 ictimai kamilliyi tomin etdiyi kimi, yoxlugu da heg ciir basqa
¢oxlu bilikls avaz oluna bilmoz.

Bu paraqrafi F. Bekonun so6zlori ilo bitirok: «Elo kitablar var ki,
onlarin yalniz dadma baxmaq lazimdir, elolori var ki, onlari, on
yaxsisi, udmaq lazimdir, nahayat, yalniz bir parasini ¢eynomaya va
yenidon hozm etmoyo doyor bagsqa sézlo bozi kitabr yalniz qismon,
digorini soy gdstormadon vo nohayot, bir parasini biitiinliikklo vo
diqgatlo oxumagq lazimdiry.

121



SON SOZ

Biitlin deyilonlori comloasdirarak geyd etmok istoyirik ki, insan
0z hoyatinin dirijorudur, partiturasi iso xarici miihitdir. Buna gors o,
orkestrla davranmagi bacarmalidir, partiturani yaxsi va 6zii do har bir
soraitdo-Molyerin yazdigi kimi-yenidon oxumalidir. Insan 6z
arzusunu basqalarinin arzusu ilo, 6z harokatlorini tesir eds bilacayi,
yaxud asili oldugu adamlarin horokotlori ilo, 6z monafeyini basqa
adamlarin vo comiyyatin monafeyi ilo uzlagdirmali, baglamalidir.
Estetik inkisafin zirvesi he¢ do yaradiciligin badiiliyinds (ser yazmaq
vo sokil gokmok, 6zii do ¢ox tosssiif, estetik baximdan avam) deyil,
basqalarmin alomins daxil olmaq qabiliyystindadir.

Osrlor boyu yoxlanilmis bir haqigsti hamise yadda saxlamaq
lazimdir: «Insan—biitiin servotlorin meyaridir».

A. N. Tolstoy hagli qeyd etmisdir ki, «hadisalor yigimi
garsisinda Ozlnii itirib durmamaq, hoyat kitabinm1i oxumaq {igiin
xiisusi say, xiisusi tisul lazimdiry.

Streeslor nozoriyyosinin miiollifi Q. Selye «hoddon artig»
ollamalik tohliikesindon, har seyi gérmays, hor yera ¢atmaga cohd
etmokdon ¢okindirir.

Ehtimal ki, godimlorin biiriincdo yazdiglar1 «Oziinii dork et—
diinyan1 dark edarsan» koalaminin asasi vardir.

Bu kolam horakatin bir istigamstds oldugu kiicoys banzayir.

Oziimiizii dork etmoklo hagiqoton diinyan1 daha yaxs anlayiriq,
lakin onun haqqinda bildiyimizi sonsuz genislondirmoklo 6ziimiizli
dork edacayimiz hokm deyil.

Distressin bir sobabi do ola bilsin ki, xarici vo daxili alom
haqqindaki biliklords uygunlugun pozulmasidir.

Oziiniitorbiyo modoniyyatinin on ilk morholasi dziinii idaroetmo
modoniyyati—0ziiniiderketmadir. Yiiksolis bununla baslayir.

Tabu (gadagan) yalniz 6z-6ziino yasaq edondo tosirli olur. ©gor
yasaq keonardan tonga gotirirss, bir qayda olaraq mogsadina catmuir.
M. Qandi «Monim hayatim» kitabinda Niskunandin serindon bir
parga gotirir: «haor hansi bir seydon zohlon gagmasa imtina ¢ox
davam etmozy.

Toassiif olsun adamlar bozen bu qaydadan yapisirlar: «Ogor
olmaz, lakin ¢ox istayirsenss, demali olar» (Solom Aleyxem).
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Yaxinlarda si¢ovullarin saxarin mahlulunu birbasa dadmasi ila
ondan sorti reflekslo iiz dondermesino dair maraqli tacriibonin
noticalori dorc olunmusdur. ©vvalca sigovullar su avozine, saxarin
mohlulu i¢irdi. Sonra sigovullara xlorlu litiy iynesi vurulur, onlarda
saxarin moahluluna qarsi darixdirici, zohlogagan hiss oyadir, 6zii do
bu, bir aydan ¢ox davam edir. Bundan sonra 6yradilmis sicovullarin
haram iliyinden maye gotiiriib basqa destoye vurulur. Naticads bu
dostadoki sicovullarda da saxarine garsi nifrot oyanir.

Umid edirik golocokdo «kimyovi miialicon zaif iradolilordo
nifrat refleksi yaranmasina kdmak eds bilacak.

Sorh etdiklorimiz donizdo, daha diiriistii toxundugumuz
mosoalolora dair molumat okeaninda bir damlaya benzor. Burada
tiirkmon zorbi-massli yerino diigor:  «Damci-damci—go6l, onlarsiz
sohra olar». Kitab¢ada moqsed—-maraq oyatmaq vo diisiinmoys
sOvq etmokdir. Miiallif 6ziinli miitoxassis hesab etmasa do, nahayat,
yazdigi, daha dogrusu, tortib etdiyi kitabgasini ciddi, lakin xeyirxah
oxucunun mithakimasine vermak gorarina galmisdir. Bu qorarin bir
sobobi do sorh olunanlarin miisllifi hoyacana gotirmosi vo hom ali
moktablorde, hom do miixtalif istehsalat toskilatlarinda oxudugu
miihazirslorde onlardan s6z salib vo hor seydon ovval, zoror
vermadiyinin (tobiblor demiskon—primum non nocere) sahidi
olmasidir. Bir goder badbinliye daldiq. Umid edirom ki, oxucular bu
kitabg¢an1 nikbinlikls giymotlondiracak.

Kitabda «yenilik» tapmayan oxuculara Sekspir
gohromanlarindan birinin zorbi-mosolo ¢evrilmis badbin royini
catdirirq: «yeniliyin yoxlugu da yaxs1 yenilikdir» (no news is a good
news). Bu, o demakdir ki, o, indiki voziyystde yaxsilasmaga dogru
doyisiklik gdzlomir vo sabitliyin saxlanilmasini da faydali hesab edir.

Daha bir misal ¢okmok istoyirom. Bir sonotsiinasla séhbat
zamani V. A. Motsartin «Don Juan» ilo P. 1. Caykovskinin
«Qaratoxmaq qadm»ini vo Q. Qarayevin «ildirml1  yollarmin ciddi
va son darace faciavi baximdan miiqayiss etdim. Sanatsiinasin «V.
A. Motsart ilo P. I. Caykovski arasinda miiqayisoni 1. 1. Sollertinski
coxdan aparibdir» qeydine «Basli, mon Amerikani ikinci dofs kosf
etmirom va ehtimal ki, bunu Sollertinskide oxumusam, 6zii do bu
fikri 6ziimiink{i kimi gobul etmigom, lakin he¢ vachlo miialliflik
iddiasinda deyilom»,—cavabin1 verdim. Bu deyilonlor eynils
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kitab¢ada sorh olunan mosaloloro do aiddir. Miisllif miimkiin qodor
sitatlar gotirmaya ¢alisib.

Dalamber yazmisdir ki, tonqid haqli ve xeyirxahdirsa, onu
momnuniyyatlo vo hérmotlo gobul etmok lazimdir. Ogor o yalniz
haqlidirsa, onu yalniz memnuniyyatlo gabul etmok lazimdir. Ogor
hagsizdirsa vo xeyirxah deyilss, yanindan 6tmak lazimdir.

Kitab ardicil sopgide deyil vo agor «alisdira» bilse, miisllif razi
galacagq.

Miiollifin Qara Qarayev, M. D. Millionsikov, A. Y. Islinski P.
A. Rebinder, Fikrot Omirov, Zahid Xoslilov vo bir. ¢ox basqa
incosonat vo elm xadimlori ilo iinsiyyotdo olmasi, ona kdmok
etmisdir.

Bu iinsiyyatin kitabgada sorh olunmus bozi miilahizalorin
milsyyonlosmasing tesiri olmusdur. Gostorilon istinad tesokkiirden
ibarot olub, sorh edilon masalalor barade miisllifin mosuliyyatini
iistiindon gotlirmiir.

Axirda bir do A. V. Lunagarskinin bu kolammi xatirlayaq:
«Xogboxtlikdon konar yaradiciliq mogbuldur.  Yaradiciligsiz
xosbaxtlik yoxdur!».
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QISA QEYDLOR

Hossen Herman Henrix (1810-1858); alman iqtisadgisi.
Nozoriyyonin son hoddinin faydaliligmma dair esas prnnsiplerin
(hossen ganunlarinin) riyazi tofsirini vermisdir.

Bertallanfi Liidviq fon (1901—ci ildg anadan olub); Avstriya
bioloqu—nozariyyagisi. 1949-cu ildon Kanadada yasayir. Miiasir
elmdo ilk dofo ilimumilosdirilmis sistem anlayisini (sistemlorin
imumi nozoriyyosini) iroli siirmiisdiir—miixtolif nov sistemlorin
riyazi tisulla tosvirini iglomig, miixtalif elm sahslorinds izomorfizm
ganunlarint miisyyanlosdirmis, («Sistemlorin {imumi nazariyyasi
osori, 1968).

Yudin Sergey Sergeyevi¢ (1891-1954); sovet carrahi, Tibb EA
akademiki (1944). Meyit qaninm birinci olaraq pisana koglirmiisdiir
(1930). Mada vo gida yollar1 carrahiyyasine dair osarlori var. SSRI
Dovlot (1942, 1948) vo Lenin (1962) miikafatlar laureati.

Kassirski losif Abramovic (1898-1971); sovet terapevti,
hematologiya elmi moktabinin banisi. Osas osarlori hematologiya,
kardiologiya, tropik xostaliklor, dormanla miialico, tobabot tarixino
aiddir.

Ananyev Boris Kerasimovi¢c (1907-1972); sovet psixoloqu,
SSRI Pedaqoji EA haqiqi iizvii (1968). Hissiyyat, dork etmayo dair
tadqiqatlari, hamginin yas vo xiisusi psixologiyaya dair asarlori var.

Fillips Yendell (1811-1884); ABS-da abolisionizmin
bascilarindan biri, publisist. 1859-cu ildo c. Braunu miidafis etmis,
1860-c1 ildo Respublikagilar partiyasini inqilabi mdvqgedon tonqid
etmisdir. 1871-ci ildo 1 Internasionali miidafio etmisdir, muzdlu
omak sistemnnnn logvi, monopoliyanin mshvi va s. proqramlari iroli
siirmiigdiir. Rusiyada inqilabi horakata hiisn-rogbot gostormisdir.

Bualo Nikola (1636-1711); Fransa sairi, klassizmin-
nozoriyyagisi, onun qayda—qanunlarint  «Badii  sonatkarlig»
poemasinda (1674) sorh etmisdir.

Mandelistam Leon Isakovi¢ (1879-1944); sovet fiziki, SSRI-
do radiofizika elmi moktobinin banilorindon biri, SSRI EA akademiki
(1929). 1928-ci ilds is1g1n yayilma kombinasiyasini kosf etmisdir (Q.
Q. Landsberq ilo birlikds). Pedaqoji foaliyyoto boyiikk digqqet
yetirmisdir. V. I. Lenin adma mukafat (1931), SSRI Dévlot miikafati
laureat1 (1942).
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Slutski  Yevgeni  Yevgenyevic  (1880-1948); sovet
riyaziyyatgisi. Ehtimal nozoriyyssinin omoli masalalori vo riyazi
statistika ilo moggul olmusdur.

Miqdal Arkadiy Beynusovi¢c (1911-ci ildo dogulmusdur);
sovet fizika nozeriyyotcisi, SSRI EA akademiki (1966). Osorlori
kvant mexanikasi nazoriyyasi, atom niivasi va elementar hissaciklor
fizikasina aiddir.

Puankare Anri (1854-1912); fransiz riyaziyyateisi, fizik,
astronom va filosof. Paris akademiyasinin {izvii.

Kampanella Tommazo, (1568-1632); italyan filosofu, sair,
siyasi xadim, utopik kommunizmin yaradicisi, dominikan. 1598—
1599-cu illordo Kalabriyada Ispaniya hdékmranhgina qarst qosdo
basciliq etmisdir, 27 ilo yaxin hobsds olmusdur.

Aleksandr Pavel Sergeyevi¢c (1886—c1 ildo anadan olub);
sovet riyaziyyatcisi, sovet topologiya moktobinin banisi, SSRI EA
akademiki, Sosialist ©moyi Qohromam, SSRI Dévlot miikafat:
laureat1 (1943).

Sergeyev—Senski Sergey Nikolayevi¢ (1875-1958); rus sovet
yazigisi, SSRI EA akademiki (1943); asarlori «Rusiyann oyanmasn»
(12 roman) tarixi-inqilabi gohromanliq dastani. 1853—-56-c1 illor Krim
mitharibasino dair «Svestopol miibarizosi» (1937-1939) roman.
SSRI Dévlet mukafati laureatr (1941).

Cijevski Aleksandr Leonovi¢ (1897-1964); sovet bioloqu,
hembiologiyanin banilorindsn biri. Giinas sliasinin orqanizmao tasirini
tosdiq etmisdir.

Berj Liidviq (1786-1837); alman toraqqiparver publisisti vo
adabi tonqidgisi. Miirtoce feodal millstgiliklo mubarizo aparmisdir
(«Parisdon moktublar», «Fransiz yeyon Mensel hacvi).

Movten Misel de (1583-1592); fransiz humanist—filosofu.
[lahiyyot, dogmagiliq vo sxolastika oleyhino yayilmis «Tacriibalor»
kitabinda insani on yiiksok doyarli moxluq hesab edir.

Klemanso Jork (1841-1929); 1960—1909, 1917—-1920-ci illards
Fransa bas naziri, Birinci diinya miiharibasindo qati millat¢i va
militarist. Sovet 6lkasine qars1 mudafionin togkilat¢ilarindan biri.

Meyyerhold Vsevolod Emilyevi¢ (1874-1940); sovet
rejissoru, xalq artisti, 1918—ci ildon Sov.IKP iizvii. 1938—cn ildon
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Moskva Bodaye Teatr artisti,, 1920-38—ci illordo Moskvada teatra
(Meyyerhold ad. teatr) basgiliq etmisdir.

Selye Hans (1907—ci ildo anadan olub); Kanada pataloqu.
Stress anlayisini sorh etmis, adaptasiya vo s. anlayislar ortaya
atmigdir.

Mersye Lun Sebastyan (1740-1814); Fransa yazigisi, asorlori
«2440—c1 il» (1770) utopik romani, pyeslor, «Parisin meanzaralori»
realistik ogerklorindo ingilab orofasindoki ddvrii tosvir edir. «Teatr
haqqinday estetik asarin miallifi.

Anansaqor (e. 3. 500—-428); godim yunan filosofu, Elementlorin
parcalanmasi nozoriyyesini iroli slirmiigdiir (sonralar homeomeriya
adlandirmisdir; diinyada qayda-qanunu aglin idars etmasi).

Cesterton Cilbert Kit (1874-1936); ingilis yazicisi. Detentiv
hekayalar, serlor macmuasi, esse, romanlar misllifi.

Frenkel Yakov Ilic (1894-1952); sovet fizika nozeriyyogisi,
SSRI EA miixbir {izvii (1929).

Berqman Ingmar (1918—ci ildo dogulmusdur); isve¢
kinorejissoru. «Tolxoklor gecosi», «yeddinci mohiiry, «Sifoty,
«Siikut», «lizbaliz» va s. filmlor musllifi. «Faciovi tonhalig» va s.
filmlorde burjua comiyystinin geyri-insaniliyina dair movzulari
inkisaf etdirmisdir.

Berqson Anri (1859-1941); fransiz idealist-filosofu,
intuitivizm vo Hayat folsofasine dair asorlerin misllifi, ©dabiyyat
sahosindo Nobel miikafati almisdir (1927).

Heyzenberq Verner Karl (1901-1976); alman fizika
nazariyyagisi, kvant, mexanikasinin yaradicilarindan biri. 1927 ildes
klassik mofthumlarin vo tosovviirlorin  mikro-aloms  totbiqini
mohdudlasdiran geyri-miioyyonlik prinsipi sorh etmisdir.

Cilbert David (1862-1943); alman riyaziyyatcisi, Berlin EA
miixbir iizvii (1862-1943). Cilbert miiasir riyaziyyatin inkisafina
ciddi tosir gdstormisdir. 1900—cii ildo Parisdo II beynolxalq
riyaziyyatgilar konqresindo hall edilmasi tolob olunan 23 miihiim
problemi irali slirmiisdiir. Cilbert gostormisdir ki, riyaziyyat vo
tobiotslinasliq vahiddir vo riyaziyyatda hslli miimkiin olmayan
problem yoxdur. SSRI EA foxri iizvii.
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Labriiyer Jak de (1645-1696); fransiz yazigisi, qisa vo monali-
aforistik publisist. «Osrimizin xilisusiyyatlori va dablari» (1688)
kitabinda yiiksok tobaqgalari satirik tasvir etmisdir.

Pareto Vilfredo (1948-1923); italyan iqtisadgis1 va sosioloqu,
funksionalizmin banilerinden biri. Biitiin iqtisadi almilorin, o
climladon qiymatin qarsiliqli slageds oldugu anlayisini riyazi
osaslandirmaga cohd etmisdir. Marksizmin vo fohlo harokatinin
diismoni olmusdur.

Berns Robert (1756-1796); sotland sairi. Omok¢i xalqi va
azadligi, tomannasiz moahobbati va dostlugu teronniim eden orijinal
serlor miiollifi. Sotlandiya xalq ser vo musiqi folklorunu toplayib
nasr etdirmisgdir.

Tarle Fevgeniy Viktorovi¢ (1875-1955); sovet tarixcisi, SSRI
EA akademiki (1927). Osorlori faktik materialin  zonginliyi,
tadqiqatin darinliyi., solis adabi dili ils saciyyalanir.

Po Edqar Allon (1809-1849); amerika yazigisi, romantiki,
tonqidgisi, detektiv odebiyyatin osasim1  qoymusdur. Sonotdo
naturializms zidd olan simvolizmin salafi.

Antakolski Mari Matveyevi¢ (1843-1902); rus heykaltorasi.
Rusiyanin tarixi goxsiyyetlorinin suratini derin—tarixi—psixoloji
doqiqlikls yaratmisdir.

Anoxin Pyotr Kuvmic (1898-1974); sovet fizioloqu SSRI EA
(1966) vo Tibb EA (1945) akademiki. Neyrofiziologiya,
orqanizmlorin hayat foaliyyetinin osaslarina dair osorlorin miisllifi.
Lenin miikfat1 laureat: (1972).

Cenelidze Yustnn Yulianovi¢ (1883-1950); sovet carrahi, Tibb
EA akademiki (1944), Sosialist ©mayi Qohromani (1945). Urokdon
¢1xan bag arteriyanin yarali hissosini ilk dofo (1913) tikmisdir.

Unler Con (1911); amerika fizika nazoriyyagisi, Milli EA iizvii
(1952). Fiziklor maktobi yaratmigdir.

Lokk Con (1632-1704); ingilis materialist filosofu,
liberalizmin siyasi-ideya doktrinasinin yaradicisi. Miihitin tarbiyaya
holledici tasirini asas tutur.

Longfello Henri Uodsdord (1807-1892); amerika sairi, hind
nagillarina osason hind xalq gohromanlar1 barodo «heyvanat
haqqinda mahni» asarini yaratmigdir.
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Erenfest Paul (1880-1933); fizika nozoriyyocisi. Fiziklor
moktobi yaratmisdir. SSRI EA xarici {izvii.

Sreydinker Ervin (1887-1961); avstriya fizika noazoriyyatgisi,
kvant mexanikasi yaradicilarindan biri. SSRI EA xarici {izvii.

Kuama Prutkov — A. K. Tolstoy, A. V. vg A. M. Jem¢ujnikov
qardaglarinin birgs toxalliisii, oqli siistlilyli laga qoyan parodiyalar
yazmuglar.

Puasson Smeon Denn (1781-1840), fransiz riyaziyyatci-
mexaniki va fiziki. Riyazi fizikanin asasini qoyanlardan biri.

Straus Rnxard (1864-1949); alman bastokar1 vo dirijoru.

Arxilos (e. 9. IV asrin ikinci yarisi), godim yunan lirik sairi.
Homer ononoslorine qosulmus, asarlorindo giiclii ehtirast vo agiq
giiliisii ilo forqlonmisdir.

Yunc Karl Qustav (1875-1961); isvecro psixoloqu va idealist
filoloqu. Analitik psixologiyanin banisi.

Bertinyon Alfons (1853-1914); fransiz hiiqugsunasi, mohkoma
indensifikasiyasi, yoni eynilosdirmo qaydalari sisteminin miisllifi.

Sen-Ekziipern Antuan (1900-1944); fransiz  yazigisi.
Osorlorinds falsafi lirika, humanist pafos, homginin dorin kinays
saciyyovidir.

Kinvburq V. L. (1916—c1 ildo anadan olub); sovet fizika
nozariyyogisi, SSRI EA akademiki (1966).

Volter (osl adi Mari Fransua Arue) (1694-1778); fransiz
yazi¢ist vo maarifporvar filosofu.

Jirodu Jak (1882-1944); fransiz yazigisi, osorlorindo burjua
yalang1 abstarkt humanist madennyyatini toranniim etmisdir, sonralar
gat1 millotciliyi ifsa etmisdir.

Flerov Georgiy Nikolayevi¢c (1913—cu nldo anadan olub);
sovet fiziki—eksperimentator, SSRI EA akademiki (1968).

Qurevi¢ Isay Ivranlovi¢ (1912—ci ildo anadan olub); sovet
fiziki, SSRI EA miixbir iizvii (1968). Todgiqat1 niiva fizikasina, niive
reaktorlart nazoriyyesine, elementar hissaciklor fizikasina hosr
olunub.

Koifusiy (Kuv-Tsvi) (e. 3. taqriban 551-479); godim ¢in
miitofokkiri.
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Piaje Jan (1896—c1 ildo anadan olub); isve¢ra psixoloqu,
intellektin corrahiyyasi anlayisinin va genetik epistologiyasinin
banisi.

Vigotski Lev Semyonovi¢ (1896-1934); sovet psixoloqu.
Osoarlori  ali  psixoloji  diisiince, tofokkiir vo nitq, incasonat
psixoloxiyasina aiddir.

Obrucev Vladimir Afanasyevi¢ (1863—1956); sovet geoloqu
vo cografiyacisi, SSRI EA akademiki (1929).

Linney Karl (1707-1778); isve¢ tobiotsiinasi, nobatat vo
heyvanat alomi sisteminin yaradicisi, isve¢ EA-nmn ilk prezidenti
(1739).

Arsimovi¢ Viktor Antonovi¢ (1820-1893); rus dovlot xadimi.

Renar Jiill (1864-1910); fransiz yazgisi, «Glindsliklor»
asarinin miiallifi.

Luzin Nikolay Nikolayevic (1873-1960); sovet riyaziyyatgisi,
funksiyalar nozeriyyosi moktobinin banisi, SSRI EA akademiki
(1929).

Lyanukov  Aleksey Andreyevic (1911-1973); sovet
riyaziyyatgis;, SSRI EA miixbir {izvii (1964). Osorlori funksiyalar
nozoriyyasino, kibernetikanin riyazi mosalslorine, dilsiinasliqda
riyaziyyata aiddir.

Freyd Zigmund (1856-1939); Avstriya hokim-psixatr1 va
psixoloqu, psixoanalizin banisi. Inkisaf xarakterinin vo onun
patologiyasimin tosokkiiliindo psixoseksual nozoriyyoni inkisaf
etdirmisdir, hoyocanlara ¢ox boyuk oshomiyyot vermisdir.

Linkoln Avraam (1809-1865); ABS-in 16-c1 prezidenti (1861—
1865). Respublika partiyasinin yaradicilarindan biri  (1854),
quldarliga garst ¢ixmugdir.

Krjijanovski Qleb Maksimilinovic (1872-1959); sovet
partiya, dovlot xadimi, akademik.

Vorovski Vatslav Vatslavovi¢ (1871-1923); sovet dovlat
partiya xadimi.

Asafyev Boris Vladimirovi¢ (laqobi Iqor Qlebov) (1884
1949); sovet musiqisiinasi, baostokar, SSRi xalq artisti, SSRi EA
akademiki (1943), iki dofo Dovlot miikafati laureati, (1943), (1948).
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Uanthed Alfred Nort (1861-1947); riyaziyyatei, filosof, riyazi
moktabinin osasma dair miihiim asarlor miiollifi (B. Rassel ils
birlikds). Osas asari «Proses vo haqigat»dir.
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